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RESUMO

INTRODUÇÃO: A incorporação das práticas médicas complementares 
junto aos serviços de saúde atua de forma adjuvante, ampliando a efe-
tividade e eficácia do ato médico nas diversas áreas de atuação e espe-
cialidades. O método homeopático oferece possibilidade de emprego 
de medicamento baseado na totalidade de sintomas do caso. Em doses 
potencializadas e diminuídas, estes medicamentos são capazes de remo-
ver radical e permanentemente todos os sintomas mórbidos da doença 
transformando-a em saúde. OBJETIVO: Descrever as caracteristicas da 
população e conhecer os principais motivos para a escolha do curso 
pelos médicos egressos de um Curso de Especialização em Homeopatia 
no Estado da Bahia. MÉTODO: Trata-se de um estudo com abordagem 
qualitativa tipo exploratório e descritivo. Foram realizadas entrevistas 
telepresenciais com médicos participantes, cujos dados foram tratados 
segundo a técnica de análise temática de Bardin. RESULTADOS: Os re-
sultados demonstraram médicos egressos com 49,3 anos em média, 
sexo feminino com até 29 anos de formado e religião Espírita. Os prin-
cipais motivos para a escolha do Curso foram experiência pessoal, for-
mação complementar, inquietude e limitações da alopatia. Foram iden-
tificadas mudanças na anamnese médica com a utilização das Leis de 
Cura e Biopatográfico. CONCLUSÃO: Afirmou-se a necessidade de mu-
dança de estilo de vida, autocrítica para saber lidar com preconceitos 
inerentes a especialidade. Existem poucos cursos de ensino da homeo-
patia no Brasil e a formação completa do médico, o que inclui a forma-
ção homeopática em práticas integrativas, pode significar um atendi-
mento médico mais completo e também mais humanizado, com menor 
sofrimento ao doente.

ABSTRACT

INTRODUCTION: The incorporation of complementary medical prati-
ces with health services acts in an adjuvant way, expanding the transit 
and effectiveness os the medical act in the various areas of activity and 
specialties. The homeopathic method offers the possibility of using me-
dication based on the totality of the symptoms of the case. In potentia-
ted and diminished doses, these medicines are able to radically and 
permanently remove all the morbid symptoms of the disease interfering 
with health. OBJECTIVE: To describe the characteristics of the popula-
tion and learn about the main reasons for choosing the course by phy-
sicians who graduated from the Specialization Course in Homeopathy in 
the state of Bahia. METHOD: This is an exploratory and descriptive 
study with a qualitative approach. Telepresence interviews were con-
ducted with participating physicians, whose data were treated according 
to Bardin’s thematic analysis technique. RESULTS: The results of medical 
symptoms of graduates aged 49.3 years on average, female with up to 
29 years of graduation and Spiritist religion. The main reasons for choo-
sing the Course were personal experience, additional training, restless-
ness and limitation of allopathy. Changes in the medical anamnesis 
were identified with the use of the Laws of Cure and Biopathography. 
CONCLUSION: The need for lifestyle change, self-criticism to know 
how to deal with prejudices inherent to the specialty was affirmed. 
There are few homeopathy teaching courses in Brasil and a complete 
doctor’s training, which includes homeopathic training in integrative 
practices, can mean more complete and more humanized medical care, 
with less suffering for the patient.
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