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RESUMO

Hipócrates afirma que a inteligência médica direciona à conclusão o 
Justificativas: ao longo do tratamento homeopático de um menino, veri-
ficamos sua passagem pelo Programa Criança que Chia antes de graves 
sintomas mentais se instalarem: a profilaxia das crises asmáticas é feita 
com uso contínuo de corticoide inalatório. Entendemos que o menino 
passara a “chiar” mentalmente. Em outros dois casos, um deles com 
diagnóstico de TEA, também houve tratamentos com corticoides. O uso 
frequente ou em altas doses de corticoides estão levando crianças a 
metástases mórbidas a nível mental.
Objetivos: compartilhar com a comunidade médica a constatação de 
graves efeitos do uso de corticoides no tratamento de crianças e divul-
gar a adequação do tratamento homeopático para estes transtornos.
Metodologia: Apresentação da síntese dos atendimentos homeopáticos 
do primeiro caso. Apresentação dos principais aspectos do Programa 
Criança que Chia. Apresentação da etimologia da palavra “chiar”. Relato 
sintético de outros dois casos. Discussão segundo o Organon da Arte de 
Curar.
Resultados: Na cura dos meninos que “chiavam mentalmente” houve, 
como esperado, retorno transitório de sintomas de asma (o “chiar clás-
sico”), sintomas cutâneos, febre e outros exercícios de vitalidade, de-
monstrando a conexão dos sintomas respiratórios com o quadro mental, 
como já colocava Hahnemann nos parágrafos 215, 216 e 219 do Orga-
non da Arte de Curar.
Conclusões: A Homeopatia reconhece o aprofundamento da doença 
nos casos apresentados, e tem o potencial de curá-los. A medicina ho-
meopática precisa estar disponível às crianças e, na Saúde contemporâ-
nea, especialmente às que usaram corticoterapia.

ABSTRACT

Justification: During the homeopathic treatment of a boy, we verified his 
passage through the Programa Criança que Chia (Child who Wheezes 
Program) before serious mental symptoms set in: the prophylaxis of 
asthmatic crises is carried out with continuous use of inhaled corticoste-
roids. We understand that the boy started to “wheeze” mentally. In two 
other cases, one of them with a diagnosis of ASD, there were also treat-
ments with corticosteroids. Frequent use or high doses of corticosteroids 
are leading children to morbid metastases at the mental level. Objecti-
ves: to share with the medical community the observation of the serious 
effects of the use of corticosteroids in the treatment of children and to 
publicize the suitability of homeopathic treatment for these disorders. 
Methodology: Presentation of the synthesis of the homeopathic treat-
ments of the first case. Presentation of the main aspects of the Child who 
Wheezes Program. Presentation of the etymology of the word “wheeze”. 
Synthetic report of two other cases. Discussion according to the Orga-
non of the Art of Healing. Results: In the cure of the boys who “whee-
zed mentally”, there was, as expected, a transient return of asthma 
symptoms (the “classic wheeze”), skin symptoms, fever and other vitali-
ty exercises, demonstrating the connection of respiratory symptoms 
with the mental condition, as Hahnemann already put it in paragraphes 
215, 216 and 219 of the Organon of the Art of Healing. Conclusions: 
Homeopathy recognizes the deepening of the disease in the cases pre-
sented, and has the potential to cure them. Homeopathic medicine ne-
eds to be available to children and, in contemporary health, especially 
to those who used corticotherapy.
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