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Nota do Instituto de Cultura Homeopatica - ICEH

O ICEH - Instituto de Cultura Homeopatica — Escola de Homeopatia, em parceria com o
GEMASI - Grupo de Estudos “Masi Elizalde”, tem a satisfagio de oferecer aos homeopatas
brasileiros, um livro representativo dos primordios da Homeopatia no Brasil.

Trata-se de um livro de 1865, escrito pelo Dr. Joao Vicente Martins, médico portugués,
primeiro discipulo de Benoit Mure no Brasil, sobre os Conselhos Clinicos transmitidos por seu
mestre.

A Introducao é da autoria do proprio Mure, com tradugao do Dr. J. Henrique Medeiros.

Por se tratar apenas de uma transcrigao do texto original da Sexta Edi¢ao do livro, optamos
por manter integralmente sua grafia original, no portugués da época. As modificagdes foram
sinalizadas com NE (Nota do Editor). Alguns trechos ou palavras da copia que estava ininteligivel
foram assinalados no local.

Fizemos pequenas adaptacoOes estéticas, para tornar a leitura mais agradavel, e incluimos um
INDICE com os itens mais relevantes do livro, para facilitar a busca dos assuntos e a impressao do
texto.

O livro original foi dividido em duas partes: a primeira com Introdugao do Dr. Benoit Mure,
Matéria Médica, Glossario e Abreviatura dos Medicamentos (em arquivo separado), e a segunda
com os Conselhos Clinicos e a indica¢ao de tratamento das principais condigoes clinicas.

Com esta obra, editada somente para publicacdo online, esperamos contribuir para a
recuperagao da Histéria da Homeopatia no Brasil, bem como para o enriquecimento da nossa
pratica clinica.
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Introducao
Doutrina da
Escola Homeopathica do Brazil

Pelo Dr. B. Mure

Experiencia do Homem Sao

A sciencia € unica em sua essencia: todavia seus diversos ramos (que se chamao sciencias),
sem deixarem de ter relagdes intimas e mutuas, tém cada qual um dominio separado. Por isso o
dominio da medicina é a sciencia do homem, da organiza¢ao, da vitalidade humana. Eis a sua
especialidade, sua forga e gloria, e todas as tentativas feitas para tirar as sciencias accessorias o
conhecimento das virtudes therapeuticas de uma substancia sio ndo sdmente inuteis, como
absurdas e ridiculas. A observacdo do physico, o cadinho do chimico, as classificacdes do
naturalista, nenhuma relagao tem com o jogo das funcgdes vitaes.

Para determinar-se a accao medicinal ha um s¢ preceito racional a seguir-se — é observar o
effeito dos remedios sobre a organisacdo humana — Tal é a vereda que seguirdo os dous maiores
genios que se ocupardo de alliviar os soffrimentos da humanidade, Hippocrates e Hahnemann. O
primeiro na infancia da arte occupou-se em estudar o efeito dos medicamentos administrados a
cabeceira dos doentes, e em reconhecé-los bem para os saber applicar nos casos semelhantes. Esta
marcha era sabia: nas obras do médico de Cds traduz-se ella sob mil expressoes differentes: seguir a
marcha da natureza, respeitar e favorecer as crises, sao idéas puramente homceopathicas. Achamos
no tratado hept torwy xal avbrwtwv a passagem seguinte, mais explicita que tudo aquillo que
Hahnemann pode avancar: “E pelos semelhantes que as doencas se desenvolvem, e é pelos
semelhantes que ellas sio eliminadas féra dos corpos dos doentes... E com os vomitorios que se
curdao os vomitos.” Bastava generalisar esse facto isolado, e a homceopathia, para fortuna da
humanidade, teria apparecido tres mil annos antes sobre a terra, ou teria prevenido muitas dores.
Porém esta marcha prudente nao foi seguida. Os discipulos de Hipocrates separdrao-se della
gradualmente. Galeno formulou o principio contraria contrariis. Os médicos, em vez de favorecerem
a solucao das crises, ocupardo-se mais em combater as molestias do que em oppor-se ao seu
desenvolvimento. A mortifera allopathia constituio-se, e todas as esperangas de allivio se perdérao
para a humanidade soffredora.

Hahnemann em nossos dias preencheu o que Hippocrates tinha embalde tentado; porém
quanto sua maneira de proceder ndo é preferivel! Quanto é mais directa vereda que elle escolheu!
Hippocrates tinha apenas estudado as doengas; Hahnemann occupou-se principalmente do homem
em estado sao.

S6 por uma colheita de fatos a posteriori Hippocrates podia entrever as qualidades de um
medicamento: Hahnemann, por um trabalho a priori, os estuda no homem sao, e determina a sua
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applicagdo a todos os casos morbidos a que elles correspondem. Um amontoa factos cuja lei
commum entrevé apenas; o outro estabelece um principio geral, ao qual se devem submetter todos
os factos particulares. Um assenta as bases do empyrismo, o outro a theoria medica; Hippocrates
creou a arte, Hahnemann a sciencia de curar. Hahnemann, creando a pathogenesia, esta base da
verdadeira medicina, completou a physiologia e aparentou-a a pathologia.

Emgquanto todos os conhecimentos medicos se apoiavao igualmente na experiencia clinica e
no estudo do homem normal, a terapeuthica so, arrastando-se vergonhosamente no carril da rotina,
baseava-se ainda na observacao das doengas: que medico teria a ousado de fallar de anatomia
pathologica, e confessar que ignorava e desprezava a anatomia normal? Entretanto via-se todos os
dias os mais illustres praticos opporem as doencas substancias cuja ac¢ao pura era profundamente
desconhecida.

E uma verdade dura de enunciar, e comtudo é certo que a medicina, tao brilhante em certas
relagOes, estd nesta abaixo de todas as sciencias, de todas as artes. Nao hd industria tao obscura cujo
artista nao experimente os seus instrumentos antes de os empregar. O architecto estuda a resistencia
e a tenacidade dos materiais que entrao em suas construcgoes; o marceneiro, a direccao e a natureza
das fibras da madeira; antes de mostrar as cores na téla, o pintor as prepara e experimenta em sua
palheta. O medico s6 empregava instrumentos desconhecidos, e era entretanto a vida do homem o
fim de sua arte!

E sdao os medicos que, a proposito de experiencias puras, fallio da humanidade. Disserao
que era barbaro expor homens sadios a experiencias perigosas, e nao se tem nos hospitaes
administrados a centos de doentes drogas cujo effeito é desconhecido, com a fraca esperanca de que
0 acaso pora uma vez a doenga diante do seu remedio apropriado?!

O homoeopatha nao pensa assim. Prodigo da sua saude para os progressos da sciencia, é
avaro das dores dos seus doentes. Pensa que é melhor provocar um incommodo n"um homem com
saude, do que arriscar a vida de centos de infelizes, e acha na sublimidade de seu fim a coragem e a
perseveranga necessarias para sujeitar-se a todos os sacrificios. Oh! se soubessem que prazeres
desconhecidos trazem estes trabalhos pacientes e solitarios, pelos quaes a homceopatha arranca a
natureza o segredo das virtudes curativas de um medicamento, invejarido a nossa sorte em vez de
lamenta-la. Cada passo nesta carreira nos revela factos, dos quaes cada um ¢ um novo beneficio
para a humanidade, e nos ensina a vencer uma de suas dores; e estas descobertas nao sao
destinadas a um brilho ephemero, nao se aplicio somente a época actual, porém serdo recebidas
com transporte por nossos descendentes, e transmittidas de geracao em geracdo pelo
reconhecimento de todas as idades.

Agora que a necessidade da experiencia pathogenetica estd estabelecida, abra-se uma
materia medica ordinaria e a de Hahnemann, para apreciar a differenca dos resultados. Em uma
achar-se-hao algumas indica¢des confusas, baseadas em tradi¢des, prejuizos vulgares, asser¢oes
contraditas no mesmo instante por affirmagdes contrarias; emfim, segundo a expressao de Bichat,
que era conhecedor, “uma mistura absurda, um montao incoherente de opinides contradictorias”. A
de Hahnemann, baseada no estudo dos factos, apresenta um quadro fiel da accao de cada
medicamento. O observador descreve com minuciosidade todas as mudangas apreciaveis que elle
produz em cada apparelho, em cada orgao da economia; nao contente de entrar em particularidades
inauditas para um medico da escola, por sua minuciosidade e exactidao, elle abre regides novas e
desconhecidas. Destina 4s sensa¢des uma parte tao extensa como a que se concedia outrora s lesoes
materiaes. Estuda as modificagdes do somno, a natureza dos sonhos, e emfim chega ao campo,
desconhecido até aqui pelo medico, da pathogenesia moral. Descreve os voos da imaginagao, a
natureza das idéas, e as tendencias de paixao, que toda a substancia produz de um modo especifico
na alma humana.
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Gracas a este trabalho, pode a medicina enfim attingir o tratamento das molestias mentaes,
para o qual a impotencia dos meios grosseiros da allopathia ¢ muito notoria. Por este trabalho, nas
doengas ordinarias, um homcepathia irresoluto sobre a escolha de um medicamento, acha muitas
vezes 0 meio de fixar-se de uma maneira definitiva.

Tentamos dar idéa do que era materia medica pura. Seguiremos agora as consequencias
praticas que emanao deste imenso trabalho.

H4 um facto de que os allopathas pretendem ter algum conhecimento, ainda que sua pratica
prove nao terem elles tirado o menor partido no interesse de seus doentes: é que todo o
medicamento produz duas sortes de effeitos mui distinctos, um primitivo, e o outro secundario. E
verdade que para fazer-se tal distincgao entre os effeitos multiplicados de uma substancia, e para
classificar em duas categorias os centenares de symptomas que ella produz, seria preciso
primeiramente estudar estes effeitos: Hahnemann sendo o unico, o primeiro que expoz em todas as
suas particularidades a historia pathogenetica de um medicamento, é por isso também o primeiro
que os pode distinguir, apreciar e classificar.

Duas questdes se apresentdo ao nosso espirito: 1° que differenga ha entre o effeito primitivo e
o effeito secundario de um medicamento? 22, qual destes effeitos se ha de oppor & molestia? Estas
questoes, que elle fazia a si, resolveu-as com felicidade e ousadia de genio, a que devemos a idéa
mais preciosa que sahio do cerebro humano, o principio da terapeuthica humana, a lei dos
semelhantes.

A vida é um complexo de forgas que resistem 4 morte, disse Bichat. Esta definicao muitas
vezes criticada, nao foi ainda substituida por outra mais feliz. O homem é com effeito um ser
passageiro, cuja vida consiste em reagir contra as forcas externas, que mais tarde ou mais cedo
acabao por venceé-lo. A reacgao energica e facil é a saude: a reagao difficil ou desordenada ¢ a
doenga. Ora, toda a substancia medicamentosa produzindo primeiramente um effeito primitivo ou
directo, produz mais tarde um segundo ou indirecto, quando a reac¢ao do organismo se pronuncia.
Ora, esse effeito é simples e puramente o inverso daquelle que se tinha manifestado a principio.
Assim, quando um homem tem mettido suas maos em agua nevada, sente um calor ardente quando
a primeira impressao se dissipa; este simples facto, desprezado pelo vulgo, é a expressao da lei
importante que distingue os corpos vivos da materia inorganica.

Effectivamente, todas as vezes que tratardes um corpo sem vida, as leis da chimica e da
physica lhe serdo applicaveis em toda a pureza; mas, quando fo6r um corpo vivo, deveis esperar
uma reacgao que produz um resultado opposto. Dahi procede a grande divisao entre a natureza
morta e a natureza viva, que Hahnemann primeiro enunciou e formulou em corpo de doutrina,
reservando a lei dos semelhantes como tinica applicavel a tudo o que tem vida. Tambem a elle deve
a humanidade o ter medicos; porque erao dignos de tal nome os homens que applicavao a
humanidade a lei da materia, ou que, por um cego empyrismo, empregavao indifferentemente os
meios mais contraditorios, e sé deviao ao acaso raras e incompletas curas?

Nao nos demoraremos sobre a superioridade do principio similar, e sobre o absurdo dos
contrarios. Se o tratamento allopathico produz algum effeito em seu comego, quem nao sabe que
este allivio momentaneo traz comsigo perigosas consequencias? Seus funestos effeitos sobre a saude
publica e privada sao muito evidentes para se provarem. Feliz o pai de familia que sabe desviar de
sua casa uma perniciosa medicacdo! As frescas cores de seus filhos testemunhao sufficientemente
que a allopathia ndao esgotou com seus meios perturbadores as fontes de sua vida nascente.

Quanto as nagdes, nao tém ellas visto renovar-se em todas as épocas, e sob todas as féormas, a
impotencia absoluta da medicina? Que epidemia, que contagio foi jamais detido pelos recursos da
arte? Nenhum, e a nossa época nao tem sido mais feliz. Os typhos, a febre amarela, o cholera, e mil e
outros flagellos se desencadédao 4 porfia, sem que as phrases pomposas das academias possao
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arrancar-lhes um s¢ victima. A mesma peste estd todos os anos as portas da Europa sdbia, sem que
se tenha descoberto tratamento algum proprio a salvar aquelles que ela ataca. Porém, sem fallar de
flagelos insolitos, porventura sao as nossas cidades isentas de molestias ndo menos terriveis, ainda
que mais lentas nos seus cursos? O imenso cortejo das doencgas chronicas nao ¢ uma prova multipla
da inutilidade da allopathia?

Ahi estd a tisica: ela nao surpreende nem o medico, nem o doente. A morte, que traz
comsigo, vem com passos lentos; vedé-a approximar. Salvai, salvai a victima que ela ameaga. Nao:
nada podeis fazer a favor della, nem a favor de vés mesmos, e € ao redor de v0s, é sobre vos que a
morte descarrega seus mais duros golpes.

Algum allopatha indignado exclamara que se exagera a impotencia da sua arte. “Quando
sao reaes as conquistas da medicina moderna: como sao immensas. Quanto a vaccina tem domado
um horrivel flagelo.” Toma-se por ventura a vaccina como um facto allopathico? Pdde-se
desconhecer em seus beneficios uma emanagdo da homceopathia? Lei dos semelhantes,
simplicidade do meio, pequenez da dose, ndo reune a vaccina tudo para a collocarmos nos factos
puramente homoeopathicos? Se duvidais disto abri os olhos, e reconhecei em Jenner um precursor
providencial de Hahnemann e na vaccina um ramo destacado do tronco salutar da homaeopathia.

Nao multiplicaremos mais as provas praticas da lei homoeopathica, de que démos a prova
pelo raciocinio.

Hahnemann deu-se ao trabalho de ajuntar um numero consideravel de curas
homoeopathicas devidas ao acaso, e o que mais frisante se torna € que, abstendo-se cuidadosamente
de consultar sua materia medica, elle tira somente da antiga medicina a historia do tratamento e o
enunciado dos effeitos primitivos do medicamento escolhido, arrebatando assim da allopathia a
confissdo de sua derrota e impotencia. E impossivel percorrer esta admiravel collecao de factos sem
sentir-se penetrar a convic¢ao no espirito; e convidamos todos os amigos da verdade a comprova-lo.
Nos preferimos dar da lei dos semelhantes uma demonstragdo, que, sendo mais geral e baseada
sobre consideragdes physiologicas, terd por ventura mais autoridade.

Os factos comquanto isolados, provam por si muito pouco. Nao constituem uma verdade
fecunda sendao quando esclarecidos por um principio geral. Ora, que principio mais comprehensivo
pode oferecer ao medico do que o que constitue a vitalidade humana?

Nada pdde escapar-lhe. Por aqui removemos esta objec¢ao vulgar, que a homaceopathia pode
ser boa em certos casos, e a allopathia em alguns outros. Quando atuardes sobre corpos
inanimados, empregai a lei dos contrarios, eis o processo do chimico, do physico e do esculptor;
mas quando tiverdes de modificar de uma maneira duravel a vitalidade humana, quando quiserdes
obrar como medico, ha s6 um meio a empregar, que é o dos semelhantes.

Assim, louvores a Hahnemann; a terapeuthica, que é toda a medicina, acha-se elevada a
categoria de sciencia. Tem um principio proprio, pelo qual pode explicar a accdo das substancias
que emprega, dar conta dos successos e dos revezes a que deve uma existencia independente e o
belo nome de homceopathia, que deve ser um dia tao suave e tao precioso 4 humanidade. A antiga
medicina deve a Hahnemann uma apparencia scientifica, e um nome geral que lhe faltava. A
palavra allopathia, com que elle a caracterizou, é finalmente a expressao mais feliz sob que se pdde
reunir um complexo tio monstruoso de opinides oppostas ou contraditorias. E um estandarte &
roda da qual ajuntou todos os inimigos espalhados, e com ele pdde emprehender contra elles um
combate regular. E este um penhor de successo; porque pdde-se alcancar e combater um exercito,
emquanto que uma multiddo escapa a todo o ataque geral. E verdade que sem a homceopathia esta
coordenagao imperfeita nao existiria.

Assim, quando o sol apparece no horizonte as sombras se distinguem da luz; antes deste
instante tudo estava confundido na mesma noite.
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Das Doses Infinitesimaes

Um ultimo caracter faltava 4 nova arte: o caracter do infinito. E este o sinal certo da reforma
operada sob a influencia christa: todas as sciencias do passado sdo limitadas e materiaes, as do
futuro levao todas ao homem a idéa do infinito, deixao entrever a imagem omnipresente da
Divindade. A astronomia esmaga o homem pela imensidade dos céos; os infinitamente pequenos,
que o microscopio do physico nos revela, ndao sao menos admiraveis, a theoria das ondulagoes da
luz tornou apreciaveis quantidades de uma pequenez inaudita; o olho do homem recebe sobre a
retina a impressao dos astros semeados no espago: uma esfera de mil e quinhentos milhdes de
leguas vem pintar-se sobre uma superficie de linha e meia.

A arte de curar, que se exerce sobre organisagOes exaltadas pelo soffrimento, nao devia, por
mais forte razao, sahir do dominio estreito da materialidade, e adiantar-se com um v6o ousado as
sciencias progressivas no campo immenso do infinito? Nao era até hoje assim? Pelo contrario, é
opinido comum, e de alguma sorte justificada, que os estudos medicos tém uma tendencia
materialista, e que a fé religiosa recebe golpes dos estudos physiologicos. A homceopathia pde um
termo a este triste estado das cousas, e colloca a medicina, tao degradada hoje, no lugar que nunca
deveria ter deixado. Tao ousados como os discipulos de Lewhenhoeck e de Galiléo, o discipulo de
Hahnemann faz nos campos do infinito suas mais preciosas conquistas scientificas. Divide a materia
e a subdivide de um modo prodigioso. Nao sémente marcha a par do physico armado com seu
microscopio, porém, muito tempo depois que este se detem admirado diante da serie
indefinidamente decrescente dos seres, mostra ao homem maravilhado que a ac¢ao pathogenetica
continua a manifestar-se de uma maneira apreciavel sobre os tecidos vivos, e pdde ou alterar a
saude humana, ou restabelecé-la quando ella ¢é alterada.

Gracas a esta descoberta sublime, a maior das de Hahnemann, e que a época actual ndo estd
no caso de julgar em seu justo valor, o caracter das sciencias medicas estd completamente mudado,
e sua inffluencia sobre as idéas philosophicas e religiosas nao serd menor que o bem-estar physico
do homem. Gragas a esta inffluencia, a medicina reapparecerd em seu verdadeiro lugar; e a cirurgia,
sem deixar de ser uma arte util e respeitavel, serd novamente subordinada a esta irma mais velha,
que eclipsa e domina hoje. Nao tememos dizer que o dominio da cirurgia serd, com a reforma
medica, infinitamente restricto. A cirurgia, é preciso dizé-lo, ndo vive sendo dos erros da medicina.
Reduzida a occupar-se com as lesdes externas produzidas pelos accidentes, perderd os nove
decimos do seu imperio actual que se pdde tambem chamar, como Dante, Ia citta dolente do homem,
e que a etherisacdo acabara talvez de roubar-lhe em totalidade.

Veremos, tratando da pharmacologia, por que meios praticos Hahnemann chegou a
descobrir e generalisar o emprego das doses infinitesimaes. Esta descoberta €, a nossos olhos, o mais
lindo florao da sua immortal coroa.

As velhas tradigoes se alterao, dizem as cabecas fortes da faculdade. Existem comtudo em
nossos dias cadeiras em que nao sé se enuncia aos estudantes que elles podem administrar aos
doentes medicamentos cuja ac¢do pura é profundamente ignorada, mas ainda prescreve-se de
misturar, sem nenhuma lei fixa, todos estes elementos desconhecidos para os langar 4 matroca no
corpo humano; e este abominavel ultraje & logica se chama uma arte, a arte de formular; arte que
tem suas regras, suas excepgoes, seus principios; arte que progride, modifica-se e transforma-se; arte
que € o complemento da educagao medica. Ha médicos que formulao elegantemente. Ha formulas
mais ou menos brilhantes; ha algumas antigas e desusadas; tambem as ha pedantes. Feliz o doente
quando as mais elegantes as mais triviaes nao encerrao compostos capazes de expor ou de destruir
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uma vida! Feliz o medico cujo pharmaceutico vigia e repara os erros, e os ajuntamentos de
substancias que nao podem estar juntas! Quantas vezes a composi¢ao receitada para fazerem-se
pilulas nao se acha liquida, emquanto por compensacgao pode servir-se em um prato o looch, que
devia beber-se &s colhéres!

Estes inconvenientes sao graves, porém pouca cousa em relagao aos que a complicacao das
térmulas traz consigo. Quando os primeiros homens procurarao remedios a seus males, oppuzerao
uma sO substancia a cada doenga. O reino vegetal fornecia os principaes materiaes a estas
medicagOes innocentes, e dahi vem o nome simpleses dado 4s plantas consagradas a este uso. O
resultado de cada tratamento se transmittia pela tradicao oral, ou por inscrip¢des votivas appensas
no templo de Esculapio, cujas columnas tornavao-se assim um memorial therapeutico popular. A
arte de curar, reduzida a uma pratica tao vulgar, deve parecer muito desprezivel aos doutos
Esculapios do século XIX, cuja bibliotheca encerra, bem como a memoria, milhares de volumes.
Vejamos de que lado estava a verdadeira riqueza.

Enquanto o medico administra um s6 medicamento por cada vez, pode apreciar aquelle que
se mostra mais efficaz em cada doenga que trata, e, se o fructo de todos os tratamentos parciaes ¢
reunido e coordenado, pdde dahi deduzir conhecimentos empyricos que o guiem nos casos
analogos que se apresentarem & sua vista. Esta marcha é sem duvida muito longa e imperfeita, ella
teria exigido muitos seculos para obter os resultados que Hahnemann obteve em vinte e cinco
annos; mas emfim elle tambem levava ao fim, e teria moderado muitos soffrimentos. O orgulho e a
impaciencia, tao naturaes ao espirito humano, o retirarao logo de um methodo tao natural. Derdo-se
successivamente muitos medicamentos differentes na mesma doenga, e emfim algum medico, que
seus contemporaneos tomavao talvez por um grande homem, imaginou misturar muitos, e
administra-los simultaneamente. Erro imenso! Falta irreparavel! que os soffrimentos de tantos
bilides de creaturas humanas cruelmente tém expiado!

Dahi por diante foi impossivel distinguir que substancia tinha mais contribuido a uma cura;
toda observacgao se tornou incerta, e a arte de curar, fechada em um circulo vicioso, cahio debaixo
do mais grosseiro empyrismo.

Perseguido pelo sentimento de sua ignorancia sobre as qualidades proprias de cada
medicamento, o medico acreditou bastar a esta ignorancia multiplicar o numero dos seus meios de
accao, como se o resultado de muitos elementos desconhecidos nao fosse ainda mais obscuro do
que o de um sé. Outras vezes o medico pensa diminuir a ac¢ao de uma substancia reconhecida util
n‘um caso dado, ajuntando-lhe um antidoto; mas que meio tem elle de obrigar o antidoto a
neutralisar somente as propriedades nocivas e respeitar as propriedades curativas?

Desviemos nossos olhos deste espetaculo vergonhoso. Todos os dias o numero de formulas
complicadas diminue mesmo entre os medicos; ellas achdo cada vez mais raros e mais fracos
defensores. A allopathia resente-se gradualmente da influencia salutar da grande reforma de
Hahnemann. Examinemos os principios estabelecidos por este grande homem.

Os effeitos de muitas substancias administradas simultaneamente nao se manifestao em sua
pureza e totalidade, mas produz-se um effeito mixto completamente novo, e que nao se pode
determinar por previsao alguma.

Toda substancia experimentada no homem sao dando origem a milhares de symptomas, nao
€ necessario administrar muitas para corresponder aos differentes symptomas da doenca. Com
pouco estudo a materia medica pura fornecerd sempre um medicamento que corresponda a
maioria dos symptomas e sé modifique bastante a doenga para que a natureza possa desembaragar-
se por si mesma do incommodo que a opprimia. Se elle € improprio, nenhum correctivo podera
remediar este defeito capital. Finalmente, se tomardes por adjuvante um medicamento que produza
effeitos analogos aos da base, escolheis sem duvidar o antidoto mais capaz de neutralisar seus
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effeitos, porque a homoeopathia nos ensina que os semelhantes destroem os semelhantes. O
correctivo pode pelo contrario exasperar ao mais alto grdo dos effeitos que deve acalmar, e produzir
outros directamente contrarios aos que delle se espera. Enfim, os erros podem compensar-se ou
multiplicar-se um pelo outro; mas que podera jamais esclarecer semelhante confusao? Feliz o
doente quando o acaso reune substancias que se neutralisio mutuamente! Feliz o medico que faz o
menos mal possivel! Quanto aos excipientes, a homceopathia é obrigada a langar mao delles; mas,
neste caso, nao recorre as substancias medicinaes: a 4gua destillada, o assucar de leite, e quando
muito o alcool, sdo as substancias que empregara neste mister, porque outras ndao conhecemos
menos activas.

Em todo caso o medico homceopatha emprega uma s6 substancia de cada vez, e espera que a
sua acgao se acabe para administrar outra. Assim nesta questao de formulas, na apparencia pouco
importante, vém resumir-se, a cada uma por seu modo, as duas doutrinas oppostas: a allopathia
com sua confusdo sophismas e falta absoluta de principios; a homoeopathia com as suas regras
simplices, precisas, e a unidade sublime de sua verdade magestosa. Que contraste admiravel! a
homoeeopathia que conhece tao bem os effeitos caracteristicos de cada medicamento, declara a
impossibilidade de descobrir o resultado comum que resultaria de sua mistura; a allopathia, que
nado tem mais que nogdes incertas e confusas sobre o mesmo objecto, ndo teme augmentar esta
obscuridade profunda combinando elementos desconhecidos. Quanta gravidade e aprego a
homoeeopathia da 4 saude dos doentes, tanto a allopathia mostra profundo desprezo pela vida dos
homens.

Dynamismo Vital e Lei Physiologica

O que acaba de dizer-se basta para uma exposigao pratica, e para as principaes applicagoes
da doutrina de Hahnemann. E o resumo das instrucgdes elementares publicadas no Brazil para as
pessoas alheias a medicina; mas nao bastava para uma escola em que a theoria deve inspirar e
adiantar a pratica. Deviamos a nossos alumnos uma concep¢ao superior do principio da vida.
Deviamos a homoeopathia levantar o véo que encobria ainda sua ultima palavra as vistas dos
homens, deviamos desenvolver em toda extensao a idéa profunda contida na palavra dinamismo
vital.

A nova lei physiologica, exposta somente em cursos e conferencias particulares, foi pela
primeira vez exposta publicamente na these do Sr. Ackermann, sustentada a 2 de Julho de 1847.
Extrahiremos alguns fragmentos della:

“A homoeeopathia é a doutrina vitalista por excelencia. Ella repelle as agdes chimicas e
physicas, pelas quaes tendem os medicos ainda hoje a explicar o jogo das func¢des. Nega a acgao
directa dos medicamentos no ato therapeutico; s6 reconhece effeitos secundarios, devidos a
natureza; em outra palavra, na lei therapeutica ella s6 vé a reacgao vital.

“Mas sera s neste ponto que deve consistir a reforma? Acaso a physiologia vulgar é mais
racional que a therapeutica? Todas as idéas de secrecao, de infiltragao, de assimilagao; todas estas
extravagancias dos chimicos, que ameagao excluir a medicina da physiologia, como os cirurgioes a
excluirao da therapeutica, ndo sao por ventura inconciliaveis com a essencia da nova arte de curar?

“O Dr. Mure nao hesitou em resolver esse problema capital, atacando a idéa vulgar da
assimilagdo, e dando uma nova theoria da nutricido. Uma cousa evidente € a insufficiencia das
theorias actuaes para explicar este acto maravilhoso. — O corpo ndo augmenta de volume na razao
dos alimentos ingeridos. — As vezes observa-se uma emaciacdo progressiva nos individuos que
tomao grande quantidade de alimentos, emquanto outros engordao comendo muito pouco; e a vida
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sustenta-se durante muito tempo sem alimentagao apreciavel. Acostumamo-nos a uma abstinencia
prolongada. A dieta morbida, nas febres nervosas, e em muitas outras doengas, nao impede a
persistencia da vida. A excitacdo produzida pelas bebidas alcoolicas supre até certo ponto a falta de
outro alimento. As paixdes, as commogoes violentas, o excesso de alegria ou de pezar, os trabalhos
excessivos de espirito, produzem o mesmo effeito, e destroem todos os systemas sobre a
assimilagdo. Os alimentos restaurao pela simples presenga na boca e na pharynge. Uma sensagao de
forca e bem-estar percorre o corpo da pessoa mais enfraquecida pela abstinencia muito antes que os
alimentos tenhao descido pelo esophago.

“Os mais variados alimentos produzem um chylo identico. No Européo omnivoro, no
Cosaco,que s6 come substancias gordurosas, nos Laponios e Kamschatkenses, que vivem de peixe
quasi podre, no Indio, que s6 come pequenas ragdes de arroz, a analyse apresenta as mesmas
combinagdes no chylo, na lympha e no sangue. Dizem-nos que o chylo é absorvido; porém
accrescentao que os canaes absorventes se furtdo, por sua tenuidade, as indagag¢des microscopicas.
Quanto ao sangue viou-se sempre passar elle dos ultimos vasos capillares arteriaes as ramificagoes
venosas. Nunca foi visto extravasado nos tecidos em que pretendem que se fixa e se torna fibra
muscular ou parenchymatosa. E, quando o vissem, estarido acabadas todas as duvidas? Quantos
compostos organicos ha cujos elementos nao existem no sangue, ou se achao nelle em quantidade
muito fraca? o azoto, por exemplo!

“Magendie provou que um animal morrerd nutrindo-se uniformemente de alimentos nao
azotados. Mas, nutrido uniformemente alimentos azotados, morre igualmente. Os saes calcareos
que entram na composi¢ao dos 0ssos achao-se por acaso no chylo? Tem-se alimentado, com maior
cuidado, gallinhas com substancias inteiramente desprovidas de cal, e ellas ndao cessdrao de por
ovos que contém cal. O fluido sanguineo ndo contém um atomo de gelatina, nem de phosphato
calcareo, entretanto os tecidos fibrosos e 0s 0ssos sao em grande parte compostos de phosphato de
cal.

“Os physiologistas querem fazer-nos crer que o feto recebe pelos vasos umbilicaes os
elementos necessarios a seu desenvolvimento; mas como é, que sdmente pela influencia do calor, a
albumina do ovo produz os ossos, musculos e pennas do pinto, que sabe depois da incubacao do
interior de uma concha, em que nada pode penetrar de fora?

“Finalmente, quando perguntamos aos geologos a origem dos immensos depositos calcareos
que abundao no globo, respondem-nos uniformemente que sdo restos de infusorios, ou de
conchinhas amontoadas durante a serie dos seculos passados. E preciso, pois, reconhecer neste facto
immenso uma faculdade creadora na terra; e esta forca qual é sendo a mesma vitalidade dos
animaes?

“Desgamos ao reino vegetal: encontraremos as mesmas surpresas, as mesmas contradigoes.
Ha seculos os alchimistas seméardo graos de agridao n"'uma camada de flor de enxofre, no fundo de
campanula de vidro. Estes graos humedecidos com agua distillada, germindrao, deixarao hastes
numerosas, de que se extrahio carbono e muitos outros elementos, que se nao achao na agua, no
enxofre, no ar, a0 menos em quantidade sufficiente. Fez-se 0 mesmo com os cereaes, que contém
silicea, e com todas as especies de legumes. Uma lamina de vidro e a eletricidade bastam para
desenvolver perfeitamente todos os phenomenos da vegetacdo. Tanto é verdade que a terra é so6
uma matriz destinada a envolver raizes das plantas, que o solo dos paizes antigamente cultivados
se elevou constantemente, apezar da enorme quantidade de restos levados ao mar pelos rios.

“A antiga theoria da assimilagdo material estava destinada a perecer. Nao nos hao de mais
persuadir que a carne ou os legumes que comémos hontem torndrao-se fibras sensiveis e vivas do
nosso corpo. Era preciso uma nova solugao, e foi 4 homeeopathia que o Dr. Mure a pedio. Na
questdo das doses ele desenvolveu e applicou mais largamente a lei dos semelhantes. Na questao
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physiologica elle desenvolveu tambem a idéa da reaccdo vital, que é a traduccao desta mesma lei.
Preencher assim as lacunas deixadas por Hahnemann nao ¢ oppor-se-lhe, € restaurar
engenhosamente fragmentos esquecidos de um monumento por acabar, é completar, respeitando-o,
o plano dictado pela inspiragao do mestre.

“Curar, dizia Hahnemann, é reagir.

“Viver é também reagir.

“O medicamento é uma causa de reaccao.

“O alimento ¢ a mesma cousa.

“Estimulada a tempo, a forca vital restabelece o jogo das funcgdes; estimulada
convenientemente, ella entretem a integridade dos ¢rgaos. Cria a fibra vivente, como cria o
movimento, o calorico, o fluido magnetico e o pensamento.

“Os medicamentos nao tém necessidade de ser materiaes. As doses infinitesimais, uma
commog¢ao moral, a imposi¢ao de maos, podem restabelecer a saude. Da mesma sorte a nutrigao,
que na ordem habitual da natureza tem precisaio de agentes materiaes, opera-se, como nds
dissemos, sob uma acgao metaphysica. A alegria, a vergonha, a colera, o estudo, tirdo o appetite.
Uma febre typhoide alimenta quarenta a cincoenta dias, enquanto que um homem sao jejuaria
apenas sete ou oito dias sem ser mortalmente atacado.

“Liebig, prova, em nossos dias, como Franklin o fez ha sessenta annos, que o vinho e a
cerveja contém muito poucas materias alimentares, e que um obreiro economico aproveita mais em
consumir alimentos solidos. Pois bem, milhares de obreiros continuao a beber cada dia um litro de
mais de licor fermentado, e a comer uma libra de pao a menos, e achao muito bom este regimen, a
despeito dos chimicos e dos physiologistas

“Objectdrao-nos com a experiencia dos ossos de cor encarnada, por uma alimentacdo de
ruiva de tintureiros. Todos sabem que esta cor € devida a uma interposigao das particulas corantes,
que se dissipa com uma simples lavagem. A academia das sciencias occupou-se muito tempo com
esta questao, que nao trataremos para nao por em duvida a sagacidade dos nossos leitores. Materias
estranhas podem espalhar-se por entre nossos tecidos: quem pensa em nega-lo? O que nos parece
absurdo é que nossos tecidos sejao produzidos por uma assimilagao de atomos vindos de fora.

“E na occasido das reacgdes que os alimentos nos provocao, que os nossos Orgaos crescem e
se desenvolvem. E um erro grosseiro acreditar que os alimentos se incorpordo e identificio
comnosco; mas este erro era natural nas épocas materialistas, em que o testemunho dos sentidos era
tudo para a humanidade, em que se julgava que o sol gyrava, que os antipodas erdao impossiveis,
que a lei dos contrarios era applicavel a therapeutica, que a combustao era um desprendimento
phlogistico, que o ar nao era pesado, que a natureza tinha horror ao vacuo.

“Este erro era natural, como um professor que cré infundir ligdes novas a um discipulo por
seu ensino, emquanto realmente s6 pode excitar a intelligencia a reagir sobre si para que ella ache as
mathematicas, o direito, o sentimento do bello, a no¢ao de Deos e da ordem universal, em uma
palavra, tudo o que o mestre explicador julgar ensinar-lhe.

“Sim, forga vital, alma, intelligencia, o homem tem tudo de si. Por isso nada pode comprar a
preco de ouro, como aconteceria se a nutri¢ao fosse uma assimilagao de materiaes estranhos. Saber,
genio, talentos, virtudes, forga, belleza de corpo, a riqueza poderia tudo adquirir se tudo viesse de
féra. Haveridao no mercado alimentar generos privilegiados que desenvolverido racas de gigantes;
no mercado academico haverido methodos substanciais, que em pequeno volume conterido todos
os succos do saber, e convenientemente dirigidos desenvolveriao intelligencias colossaes. Consola-
te, filho do pobre, que o pao grosseiro nutre, e para quem os Bossuets e Fénélons escreverao ensino
sublime! Consola-te! é em ti que reside a origem de todo saber e de toda a vida! Nao seras cria da
faculdade, nem discipulo do genio, mas és por ti mais que isso, és filho de Deos: é Hahnemann, é
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Jacotot, depois de Christo, que t'o diz; se quiserdes obterds de teu pai mais que os filhos dos reis:
elle nada recusa a simplicidade do coragao, a fé, & vontade, 4 oragao.

“Sim, por mais que digam, o homem ¢, antes de tudo, uma vida, isto é, alguma cousa
inteiramente individual, que ndo admite aggregado estranho. E muito mais impossivel conceber
que um s6 atomo do mundo exterior se ajunte a nossos tecidos, do que achar relagaio commum entre
um arco de circulo e a linha recta, entre a morte e a vida, entre a materia e o espirito. Longe de
procurar em nosso organismo o complemento das leis physicas e chimicas, nés s6 vemos um
desmentido continuo dado a estas leis pelo triumpho nao interrompido da vida, desde o
nascimento até & morte.

Por muito tempo os medicos materialistas considerarao o corpo humano como um relogio,
um clepsydro ou uma machina de vapor. E tempo de elevar-se a uma nogao mais alta. Faisca de
omnipotencia divina, a forga vital, por uma simples emanacao de sua virtude intima, manifesta-se
por um corpo material, no qual palpita, e que engrandece nos limites que lhe sao impostos, e que
deixa perecer quando um poder superior a tem chamado a revestir uma nova férma para preencher
outros destinos.

O dom creador, esse sublime attributo de Deos, foi evidentemente concedido ao homem, e
foi o que os escriptores sagrados entendérao quando disserao: Deos creou o homem d sua imagem. Ora,
esta semelhanc¢a ndo pdde ser completa sendo quando participamos do poder sobrenatural de
corporificar as substancias espirituaes, ou ao menos materialisar no tempo a nossa alma immortal.

Sob este ponto de vista a medicina, que foi nos primeiros tempos o flagello de toda idéa
religiosa, tornar-se-hia o seu mais firme apoio. Cada instante de nossa existencia, cada fibra de
nossa carne, tornar-se-hia um milagre incessante, uma prova continua do triumpho do espirito no
mundo material.

Para aquelles que comprehendérao a doutrina de Kant, e que sabem que o tempo e o espago
sdao férmas de nossa intelligencia, a mesma materia ndo tem existencia absoluta, como os physicos
pensao. Ella péde mui bem ser o modo pelo qual os espiritos se manifestdao uns aos outros na nossa
esphera phenomenal. Ora, a homceopathia revelando-nos forcas vivas em todos os corpos do nosso
universo, nos prepara a concepgao de uma materia contingente e relativa, de uma materia que a
nossa forga vital é tambem chamada a crear para preencher certos usos, e para manifestar-se no
tempo. Ao universo daquelles que querem reduzir a homoeeopathia a um simples methodo curativo,
nds invocamos, com todos 0s nossos votos, estas relagdes e esta allianga com a metaphisica e com a
theologia. Falou-se ja bastante das sciencias, das doutrinas, das theorias: approxima-se a hora em
que devemos ter uma theoria, uma sciencia, e, presente acima de todas, A Idéa de Deos.

Das Doencas Agudas e das Doencas Chronicas

As duvidas deixadas nos espiritos na questao das molestias chronicas, apesar dos magnificos
trabalhos de Hahnemann, exigirao da escola do Rio um novo exame deste grave assumpto. De um
lado, a necessidade de uma theoria mais desenvolvida, de um ensino mais systematico, e de uma
coordenacao logica com a nossa theoria das doses, nos obrigava a isso; do outro lado, a nossa
profunda venera¢ao a memoria do mestre no-lo prohibia, contra a suspeita de um malevolo ataque
a sua obra, que nds tinhamos de completar estender, mas nao de minorar ou calumniar.

O que entendemos por doencgas chronicas é evidentemente differente do que Hahnemann
entendeu. Poderiamos, pois, sendo nossa definicio differente, remover toda difficuldade
inventando palavras novas para exprimir os dous pontos de vista sob que consideramos a doenga
tomada em si mesma, e evitar assim uma apparente contradi¢do com o pensamento de Hahnemann;
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mas depois de muitas tentativas renunciamos a tal expediente. A nogao ligada 4s palavras agudo e
chronico é de tal modo inherente ao espirito da linguagem, que nao pudemos desligar a palavra da
idéa, e pareceu-nos mais facil modificar a linguagem de Hahnemann do que desviar a expressao
vulgar do seu sentido habitual.

Isto posto, devemos repetir que a nossa theoria de nenhum modo esta em contradi¢gao com a
de Hahnemann. Occupa-se de uma materia que este grande homem nao tratou. Nao pdde
consequentemente ser opposta a sua idéa, que em nada prejudica. Ella é obrigada a empregar em
sentido differente palavras destinadas por Hahnemann a outro uso. E este na verdade um
inconveniente que ndo fomos senhores de evitar; mas ndo € uma difficuldade fundamental, é uma
simples circumstancia na férma. Adiante indicaremos o meio que imaginamos para remediar este
inconveniente.

A distinc¢do entre molestias agudas e chronicas remonta & mais alta antiguidade. Nada de
preciso offerece, como era natural, na ausencia da verdadeira doutrina medica; porém a sua
universalidade, a sua persistencia através da mudanga de todos os systemas, provao que repousa
em alguma cousa real. Hahnemann, depois de ter feito taboa rasa de todas as hypotheses
pathologicas, voltou, no fim de sua carreira, a esta classificagao binaria, e a dar o primeiro exemplo
de systematisacao, depois de ter proscripto toda generalidade, todo o systema.

Ha, disse elle, doengas que, tratadas homceopathicamente, resistirdio ao tratamento mais
seguido e consciencioso. Estas doengas, pois, tém uma natureza differente das doengas ordinarias, e
devem ser tratadas por agentes especiaes. Por imensas pesquisas de erudigdo, por uma pratica
extensissima, Hahnemann achou que todas estas doencas forao procedidas, em épocas anteriores,
por uma erupgio psorica. E pois, preciso, para desarraiga-las, achar um medicamento que nao sé
corresponda ao symptoma presente, mas possa também neutralisar este virus psorico, latente no
organismo desde a repercussao fortuita ou voluntaria da erupgao cutanea. Sobre isto Hahnemann
publica vinte e duas pathogenesias admiraveis de novos medicamentos, que affirma serem proprios
para curar a doenga psorica, os quaes, com effeito, entre as maos de seus discipulos se tornarao um
admiravel instrumento de salvagao para a humanidade soffredora.

Agora digamos uma palavra de reflexao sobre este ponto. Encarregados de uma missao de
fundacao e de ensino, nao podiamos, sem abdicar a nossa qualidade de homem pensador, fundar e
produzir sendo aquillo que o nosso espirito concebia em totalidade e admitia sem reserva. Eis-aqui
as nossas objecgoes: ou a lei dos semelhantes deve sempre consultar-se, entao a theoria da psora é
ociosa, e por isso nociva; ou basta distinguir uma vez por todas o caracter de uma doenca psorica, e
combaté-la com Um medicamento especifico, que tera o poder de destruir em seu germe. Em todos
os casos, se admittirmos muito antipsoricos em lugar de um, perguntamos: por que signaes
distinguiremos esta classe de medicamentos? Julgamos entrever na obra das doengas chronicas que
por estas entendia-se — as que podem ser curadas pelos medicamentos antipsoricos, — e que por
medicamentos antipsoricos entendia-se — 0os que curavao as doengas chronicas. — Este paralogismo,
se ndo existe no pensamento, existe na férma. Desejamos que algum partidista da theoria da psora
de Hahnemann esclarecesse este ponto completamente. Elle faria um servigo immenso a milhares
de homoeopathas, que, como nds, nao puderao fazer uma idéa clara do pensamento intimo do
mestre.

Como quer que seja, o tratado das molestias chronicas de Hahnemann nao deixard de ser uma
obra de genio. A escolha dos antipsoricos, que elle levou a 47, na 2? edi¢ao, merecera sempre tomar-
se em consideracdo nos casos difficeis. Parece-nos tambem que na escolha do remedio dever-se-ha,
além da semelhanga dos symptomas presentes, procurar cuidadosamente estabelecé-la entre os
symptomas anteriores. Finalmente, nos prodigiosos trabalhos de Hahnemann sobre as
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consequencias da sarna repercutida, nds vemos o esbogo de uma classificagao natural entre doengas
simples e miasmaticas.

Estas ultimas denominagdes parecem-nos somente dever ser substituidas por agudas e
chronicas, que uma tradicdo secular transmittio-nos com um sentido obscuro, mas real, que
procuraremos separar dellas. Segundo Hahnemann, uma doenca psorica é chronica por si mesma, é
chronica desde o primeiro instante da sua innoculagao no individuo. As doengas nao psoricas, pelo
contrario, sao sempre agudas ainda quando tenhdo durado muitos anos. Estes epithetos nao tém
relagao ao tempo e 4 duragao, porém & qualidade morbida. Ora, fallar assim é fazer violencia &
etymologia e 4 tradicao humana, e como julgamos impossivel modificar neste sentido a linguagem
corrente, tomamos a iniciativa de uma reforma que augmenta a clareza das idéas, e que cedo ou
tarde teria lugar. Se nisto faltassemos ao respeito devido & memoria de Hahnemann, justificar-nos-
hiamos pela pureza de nossas inteng¢des, que bem afastadas de semelhante proposito.

Quanto a nos, uma doenga aguda é a que tem lugar durante o periodo regular de cada agente
toxico. A doenga aguda de Coffea, Aconitum e Ipepacuanha é de 24 horas; a de Belladona, Sulfur, Sepia,
¢ de 40 a 50 dias; a de Chamomilla é de 6; a de Ellaps coralina é de 60. Ella é geralmente produzida por
um so facto de intoxicagdo. N'um homem robusto e energico tem uma duragao quasi constante. O
homem normal succumbe se a ac¢ao € muito violenta, ou se ndo morre reage em poucos dias.

Muitas vezes, comtudo, ou por effeito de uma ddse enorme, ou antes por uma repetigao
funesta, a reac¢do nao pode estabelecer-se de uma maneira franca. A saude fica vacillante depois do
periodo natural da acgao toxica. A forca vital é vencida. Levanta-se cahe alternativamente. A vida é
lesada em seu principio, e nao se desembaragara nunca por si mesma do inimigo que a opprime e
altera. O doente é presa de uma doenca chronica (Xpovos, tempo), cuja duracao é por toda a vida ou
illimitada.

Nao se diga que esta maneira de ver, puramente theorica € falsa no ponto de vista medico. O
periodo das doengas naturaes ja foi fixado, tanto como o das doengas pathogeneticas, das quaes em
nada differem. Nao se sabe que o sarampao dura 7 dias, a variola 15? O cancro venereo, nas
circumstancias felizes, nao desapparece depois de 40 dias? etc.

Finalmente, o espirito de observacao dos antigos, essa sagacidade quasi adivinhadora, nao
enunciou um facto de immenso alcance, dizendo que as doengas se tornavao chronicas quando
duravao mais de 40 dias? Ora, sabemos pelas experiencias puras que a maior parte dos agentes
toxicos tem uma acgao que dura 30, 40 ou 50 dias. A intui¢do instinctiva ndo pdde mais perto
aproximar-se da sciencia.

Tal é a idéa que julgamos dar das doencas agudas e chronicas; cremo-la mais conforme & sua
natureza dos factos e & essencia da linguagem, que nao se deixa modificar, nem mesmo pelo genio.
Temos, demais, um motivo e uma prova a favor da nossa opinido: é que a nova nomenclatura
adapta-se melhor & theoria das ddses, e esta ultima seria mal interpretada se nao se entendesse neste
sentido.

Quanto as doengas que Hahnemann chamava chronicas, e que chamaremos miasmaticas,
acrescentaremos que a syphilis e a sycose ndo sao as unicas afec¢des que devem juntar-se 4 psora.
Ha outros agentes, como mordeduras de certas cobras, que produzem uma afecgao destinada desde
o principio a tornar-se chronica. No estado de degradacao ao qual tantos seculos de miserias e
medicagdes tao funestas reduzirao a saude humana, ella é de antemao condemnada a succumbir
aos ataques que o homem normal teria vencido em alguns dias. Porém este estado é excepcional. Ha
numerosos exemplos de individuos que curardo sem tratamento a sarna, a sycose e a mordedura da
cobra. A syphilis, que era tdao imminentemente incuravel no comego, cura-se frequentemente sem
tratamento algum. O mesmo direi da tisica, esse escolho da arte, esse horror das familias. Melhores
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dias podem apparecer para a humanidade, e a homeeopathia € o divino instrumento que apressara
sua vinda, se a ella soubermos recorrer.

Agora que temos uma nogao clara da definicao das palavras miasmaticas e chronicas, creio
dever accrescentar algumas palavras sobre um novo aspecto das doencas, que importa tambem
conhecer exactamente para um emprego razoavel da theoria das doses. Queremos fallar das
diversas formas que podem tomar as doengas chronicas, e que chamaremos primaria, secundaria,
terciaria, quaternaria, etc., etc.

Uma doenga, passando ao estado chronico, tem por caracter especial nao poder curar-se pelas
proprias forcas da natureza. Se um agente homeeopathico fornecido por um feliz acaso, o emprego
de aguas mineraes, a invasao de uma doenga similar, ou um tratamento scientifico, nao lhe puzer
termo, ella acompanhar-nos-ha até ao tumulo. Mas, nesta longa tortura, pode revestir diversas
férmas. Pode guardar primeiramente o seu aspecto primitivo, depois, quando o tempo parecer ter
embotado a sensibilidade de um tecido ou de um orgao, ella péde desapparecer deste ponto
debaixo de mais leve influencia. Assim a syphilis affecta sucessivamente o tecido celular, as
glandulas, os ossos, a pelle, etc. Ora, se a doenga perde &s vezes um pouco de sua influencia e de
suas dores nestas transmigragoes, torna-se mais tenaz e mais incuravel. O seu tratamento exige um
exame muito minucioso dos symptomas presentes e dos symptomas anteriores, e a dynamisagao
escolhida deve ser cada vez mais alta.

Para resumir-nos, pensamos que a doenga deve ser considerada sob muitos aspectos, que
classificaremos:

PRIMEIRA ORDEM

Doengas agudas ou naturaes, como se apresentao no homem perfeitamente sao, quando este se
acha afectado de uma doenca simples bem determinada, ou quando faz uma experiencia pura.

SEGUNDA ORDEM - DOENCAS CHRONICAS
Primeiro aspecto

Doengas chronicas ou permanentes, quando o periodo de reac¢ao natural nao pode ser
regularmente effectuado, e quando a vida é impotente para restabelecer-se por si em sua
integridade primaria.

Segundo aspecto

Doengas miasmaticas. Psora, syphilis, sycose, como as descreveu o immortal Hahnemann,
accrescentando-lhe todos os miasmas ou virus que podem, desde o principio, triumphar da forca de
reacgao vital.

Terceiro aspecto

Férma primaria, secundaria, terciaria, etc., ou transformacao successiva da afec¢do morbida.

Julgamos ter esclarecido, com esta classificagao, pontos de vista ainda obscuros da doutrina
homoeopathica. Nao tivemos em vista atacar a theoria da psora de Hahnemann, que toma, pelo
contrario, lugar no nosso quadro, a qual acreditamos tanto mais forte quanto a completamos e
augmentamos. Quanto as novas defini¢des que adoptamos, ndo admittimos discussao alguma em
tal assumpto, visto que cada qual pdde servir-se das palavras que quizer, definindo-as antes, e
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prevenindo o leitor. O uso sdmente julga em ultima instancia estas questoes de linguagem; e nos,
fortes como a tradicdo e com sentido geral, ndao desesperamos de ver a nossa nomenclatura
sanccionada pelo porvir. Quanto 4 necessidade desta reforma, repetimos, ao terminar, que, além da
sua urgencia no dominio da idéa, era ella indispensavel como preliminar necessario da nossa
theoria das doses.

Preparacao dos Medicamentos

A theoria me ensinou, dizia Dupuytren em suas ligdes clinicas, que as ddses fraccionadas
atuavao mais efficazmente que as inteiras. Trinta annos antes delle Hahnemann tinha sentido esta
grande verdade. E proprio de o genio engrandecer e renovar tudo o que abrange. Hahnemann
refundio completamente a pharmacologia; purificou-a de todas as praticas confusas de que estava
cheia, para dar-lhe regras tao claras e tdo precisas como as das outras partes da sua arte.
Primeiramente estabelece que o fogo é o mais poderoso destruidor das propriedades activas dos
medicamentos: todas as manipulagdes em que este agente é empregado tém por effeito definitivo
diminuir a forca pathogenetica. Dous processos o substituem com vantagem: a trituracdo e
succussdo, ou vascolejamento. Elles torndo-se nas maos dos homceopathas agentes ndo menos
fecundos em maravilhas do que forao o magnetismo e a eletricidade nas maos dos physicos e dos
chimicos. O pharmaceutico homceopathico serve-se para a trituracao de graes de porcellana polida,
ou simplesmente de vidro, e de espatulas de prata sem liga, ou de marfim, para desprender as
particulas adherentes as paredes do gral. (Os nossos graes sao do prophyro mais rijo que ha.).

Para as dilui¢des emprega frascos de vidro com capacidade para conter 150 gottas d’agua,
pouco mais ou menos, tapados com rolhas da melhor cortiga.

Da substancia medicinal que deve preparar-se toma-se um grao se é solida, ou uma gotta se é
liquida; encorpora-se a 99 graos de assucar de leite convenientemente purificado, e tritura-se com
cuidado durante uma hora, desprendendo, com intervallos regulares, as partes adherentes ao gral.
(Véde Organon § 271.)

Um grao de substancia assim preparada, misturado com 99 graos de assucar de leite, e
triturado com as mesmas precaugoes, fornece a segunda trituragao.

Finalmente, um grao desta segunda trituragdo moido igualmente com 99 graos de assucar de
leite, durante uma hora, fornece a terceira, na qual s6 existe um decimo - millionesimo de grao da
substancia empregada no principio.

Por mais fraca que esta fracgao parega, como a substancia medicinal adquire pela preparagao
tanto em qualidade quanto perde em quantidade, Hahnemann, que, apezar de seus esforcos,
experimentava sempre aggravagdes, procurou um novo meio para attenuar estes medicamentos.
Foi entdo que recorreu as dilui¢des que vamos descrever.

Como assucar de leite se dissolve mal em alcool, toma-se um grao da terceira dynamisacao, e
dissolve-se em 50 gottas d’agua distillada. Quando a dissolugao é completa, ajuntao-se 50 gottas de
alcool a 36°. Sacode-se com for¢a um determinado numero de vezes, e tem-se a primeira dilui¢ao ou
a quarta dynamisagao do medicamento. Toma-se uma gotta desta preparagao, e poe-se em frasco
com 99 gottas alcool a 36°, sacode-se e tem a quinta dynamizagao. Toma-se do mesmo modo uma
gotta desta para a sexta, e assim indefinidamente até 4 trigesima, & centesima e milesima
dynamisagao.

O numero de sacudidellas prescripto por Hahnemann foi a principio de dez; mais tarde de
duas sdmente, e enfim de trezentas no ultimo periodo de sua pratica.

26



Tal é o processo ordinario; mas a tenacidade de algumas substancias. Como a noz-vomica, a
fava de S. Ignacio, etc., oppondo-se 4 sua trituragao, o manipulador foi obrigado a renunciar para
ellas ao emprego do gral, e comecar do principio a preparacdo do medicamento pela via humida,
misturando uma gotta de sua tintura alcoolica com 99 graos de alcool, que sacudia para fazer a
primeira diluicao, e assim por diante para as seguintes.

Como este processo é mais simples e menos incommodo, tem gradualmente usurpado o lugar
do primeiro em muitos casos em que nado era rigorosamente necessario. O medico por seus
trabalhos, o pharmaceutico por sua indifferenga, tém sido levados a procurar igualmente meios
mais expedidos. Assim muitos vegetaes sao submettidos a esta preparagao defeituosa (*)!

Tal era o estado da arte pharmaceutica quando comegamos os nossos trabalhos de propagacao
na Sicilia. Deviamos nesta occorrencia abranger a pratica e a theoria. Livros, medicamentos, ensino
oral, gragas ao céo, nada faltou aos adeptos que affluido em roda de nds.

Occupdmo-nos primeiramente de substituir um gral mecanico ao gral ordinario. Outros o
tinhdo, antes de nds, tentado embalde: fomos mais felizes, inventdmos a machina descripta nos
Annaes da Homeeopathia de Palermo (1839), e no segundo quaderno da Bibliotheca Homaeopathica de
Genebra (1840) (**)2.

O resultado excedeu nossas esperancas. Um pilao cylindrico de porphyro, voltando
excentricamente em um gral da mesma férma e materia, moeu em seu duplicado movimento de
rotagao todos os corpos que submettémos a sua acgao. Alguns incredulos duvidando da perfeigao
da mistura, manddmos construir um modelo de vidro, e, tornando a operagao visivel, provamos-lhe
que em dous ou tres minutos um grao de carmim misturava-se intimamente com cem graos de
assucar de leite. O mercurio em dez minutos se misturava igualmente. Emfim a noz-vomica, a
limalha de ferro, a fava de S. Ignacio, e até a esponja, forao, pela primeira vez, preparadas pela
trituragao para o uso homceopathico.

Desde este momento, possuidores de um instrumento tao poderoso, submettémos todas as
substancias a uma operagao uniforme, fordo todas moidas com assucar de leite até a terceira
dynamizagao, e diluidas em agua distillada e alcool desde a quarta até a trigesima.

Para mais exactidao ainda ajuntdmos um contador mecanico a nossa machina: fechdmos o gral
em uma caixa, e pudemos, com seguranca de consciencia, entregar a bracos mercenarios a parte do
material da operagao, sendo prevenido qualquer erro pelo ponteiro do indicador.

Finalmente, para dar 4s preparagoes liquidas igual forca e regularidade, mandamos construir
uma machina de vascolejagOes, descripta nos mesmos jornaes de Genebra e Palermo, na qual
collocdmos juntamente sessenta frascos, e mandamos imprimir-lhes trina e cinco mil sacudidellas
com uma forga que o homem esta longe de igualar.

Taes sao os processos que empregadmos e continuamos a empregar com algumas modificagdes
que adiante apontaremos; gracas a ellas possuimos medicamentos cuja efficacia nada pode vencer.

Uma das alegrias tao raras na vida dos propagadores nos esperava no dia em que Hahnemann
veio visitar de improviso o consultorio da rua de La Harpe, e examinou com atten¢do as machinas
de nossa invencdao. Mostrava-se feliz pelo que via, e se enthusiasmava a vista do que lhe

' (*) N6s havemos pelo contrario estendido a pratica das trituragdes até as dynamizagdes superiores, e
preparamos uma collec¢do de todos os medicamentos desde a 1* até a 30° dynamizagao por trinta successivas
trituragOes, certos de que os medicamentos adquirem desta maneira uma energia e uma regularidade de
acgao até agora desconhecidas. ].V.M

2 (**) Possuimos nds esta machina, que pode ser examinada na botica central, rua de S. José n. 59, Rio de
Janeiro. ].V.M.
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apresentavamos. Possa elle do alto dos céos continuar a applaudir os nossos esforgos perseverantes
para o triumpho de sua doutrina.

Cuiddmos especialmente da escolha das substancias que deviamos preparar. A maior parte
dos productos chimicos forao preparados de proposito. Quanto as substancias vegetaes e animaes,
tivemos occasiao em nossas viagens de as colher quasi todas em sua verdadeira patria. O aconito, a
pulsatilla, a bryonia, a uva espim, forao colhidas nas diversas partes da Franca; a arnica foi colhida
por nos em uma excursao a cadéa dos Vosges; mas principalmente na Sicilia, onde uma vegetagao
mais vigorosa parece communicar as plantas virtudes especiaes, fizemos uma colheita mais
abundante. O arum maculatum, o colchico do outono, o trevo d’dgua, foram trazidos dos risonhos
campos de Monvello; apanhamos a esponja em Solanto, em uma onda do Mediterraneo, a sombra
dos sumptuosos palacios da Bageiria, que chorao o seu eclipsado esplendor. Nao foi em uma loja de
droguista, onde mora em companhia do almiscar e do castoreum, que compradmos a sepia; foi um
pobre pescador de Borgo que n'uma bella manha de primavera nos trouxe uma siba viva, cuja
vesicula abrimos para fazer cahir uma gotta no gral, em que foi immediatamente encorpada ao
assucar de leite. Mais tarde o Brazil abrio-nos os thesouros de sua flora inesgotavel. O jatropha-
curcas, o anil, a jalapa, o café, a ipecacuanha, a brucea, o eugenia jambos, baryosma tongo, etc., etc.
forao preparadas em toda sua vitalidade e frescura, sem fallar do hura, jacarandd tradescancia,
lepidium, petiveria, mimosa, eleis, e de todos os outros elementos da pathogenesia brazileira,
elementos colhidos sobre o solo que no6-los fornecia (¥)°.

Fauno nado foi menos generoso que Flora, deu-nos do seio de suas florestas primitivas o
veneno das elaps, as amphisbcena, da cascavel, do bufo, da jararaca, do teridium, etc., etc., a pelle
do cervus brasilicus, do jacaré, do porco espinho, etc., etc.

A nossa colleccao de medicamentos adquirio uma perfeicdo que nos podemos encher de
orgulho, porque € o resultado de um trabalho longo, penoso e de consciencia. Por isso em toda
parte onde tem servido de base a formagao de uma pharmacia homceopathica ressentio-se della a
difusdo da nova arte. O numero, a rapidez das curas, augmentdrao-se de uma maneira
verdadeiramente prodigiosa, e as experiencias publicas tiveram o mais brilhante successo.

Por certo Hahnemann tinha antes de nés curado as doencgas agudas; mas podemos dizer que o
triumpho da homceeopathia era outr’ora somente notavel no tratamento das doengas chronicas;
gracas ao emprego dos medicamentos preparados por nossos processos, nos hospitaes da Sicilia e
nos consultorios de Palermo, de Paris e do Brazil, temos feito experiencias publicas, em que a
homoeeopathia competia em promptidao e poder com todos os meios grosseiros da medicina
materialista, e a deixava muito atras de si na grandeza dos resultados.

Eis aqui agora as modificagdes que temos feito aos nossos antigos processos. Consistem em
uma nova machina de triturar, uma machina de fazer o vacuo e outra de vascolejar, cujos desenhos
e descrip¢ao damos aqui, para que se faga uma idéa completa dos nossos meios de acgao.

Machina de Triturar

A trituragdo é executada por um gral e um cylindro de porphyro, ambos voltando sobre si; o
primeiro, collocado sobre um eixo vertical, é movido por uma dentadura com o eixo de uma
manivella; o segundo, penetrado por um eixo fixo, recebe o0 movimento da parede do gral.

% (*) Possuimos uma collecgao consideravel de remedios colhidos no Brazil, em grande parte experimentados
j&; e todos os dias enriquecemos a nossa colleccao com a aquisi¢ao de outros muitos. E rogamos aos nossos
amigos que nos proporcionem occasido de augmentar ainda mais o numero dos remedios homceopathicos
bem verificados por experiencias em pessoas sas. ].V.M.
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Este gral é cylindrico, de fundo chato, preso em uma peca fundida, que tem inferiormente e
bem no centro uma porca atarrachando-se na cabeca de um eixo vertical, tendo na parte média uma
roda com angulos de 45° que se endenta com a roda de outro eixo horizontal, repousando sobre
mancaes seguros em couceiras e terminado por uma manivella.

O eixo vertical descansa sobre um couce de bronze, e gyra em cima entre dous mancaes do
mesmo metal, entrando por attrito em uma caixa de tres lados collocada sobre um plano fundido J.
Um dos lados da caixa tem um parafuso de pressao, permittindo apertar o gral com mais ou menos
forga contra o cylindro que moe.

O plano que acabamos de fallar é supportado por quatro columnas fundidas descansando em
um segundo plano, formando a base da machina; recebe um regulador com dous mostradores,
indicando o numero de voltas feitas pela machina, dos quaes um mostra as unidades de 5 até 100, o
outro de 100 até 10.000. Um pequeno mostrador, cujo ponteiro se fixa a vontade, serve para marcar
a hora do regulador em que comega a trituragao.

O cylindro que moe é atarrachado no fundo do gral por um index vertical, passando por
attrito em uma travessa formando capitel, e sustentando-se sobre elle por uma peca de ferro em
esquadria atravessada por um parafuso guarnecido de sua porca. Este capitel recebe em suas
extremidades duas varetas, escorregando por attrito em duas columnas fixas, servindo de couces,
descansando sobre o plano precedente J. Duas molas em espiral, enroladas cada uma em um eixo
collocado neste plano, presas em cima nas varetas moveis e em baixo no plano inferior, tornao a
pressao elastica, e impedem os ressaltos que causarido a destruigao rapida da machina. Uma
espatula de porphyro impellida por uma mola contra a parede do gral, previne a accumulacao das
materias, e renova continuamente as superficies da substancia em trituragao.

A mola levanta-se a vontade, e fixa-se debaixo do capitel por uma lamina em esquadria. Um
globo de vidro perfeitamente adaptado ao cepo da machina previne qualquer indiscri¢ao ou abuso
de confianca.

Para por-se um medicamento em trituragao atarracha-se o gral com o cylindro na extremidade
do eixo vertical; fazendo-se depois passar o eixo do cylindro através do capitel, introduz-se no
cylindro que moe, sustenta-se a pega de ferro por meio da porca, apertando mais ou menos,
conforme o grdo da pressao que quer obter-se. Colloca-se a espatula e a mola prendendo-a com o
seu parafuso, e introduz-se a substancia por um dos lados do gral.

Para tirar-se o medicamento ja triturado comega-se por tirar a espatula e mola desatarraxando
o seu parafuso. Tira-se igualmente a porca que aperta o eixo do cilindro, e tira-se também este de
baixo para cima, isto feito, desatarraxa-se o gral da maquina para despejar-se (*)*.

Regras Para Experiencia Pura

Noés possuimos emfim os medicamentos puros tao perfeitos quanto a arte e a sciencia
moderna podem fornecé-los. Trata-se agora de conhecer as suas propriedades antes de emprega-los
para a cura das enfermidades; e o meio de conseguir isto é, como ja vimos, a experiencia pura. A
obra do manipulador esta completa. Comega agora ndo s a obrigacao scientifica, mas tambem o
dever religioso. Nao temos medo de dizer: — a experiencia pura é obrigatoria para todo o homem
que se preza de ser christao. Hoje que o Evangelho tende a ser de applicagdo pratica, a experiencia
dos remedios pelo medico em si proprio deveria figurar na primeira pagina da moderna Imitagio de
Jesus Christo.

4 . , / . . . [ . .
(*) N6s possuimos estd machina, que pode ser examinada na botica central, rua S. José n. 59, Rio de Janeiro.
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E um preceito que os padres, bem possuidos de uma caridade verdadeira, deverido
recomendar do alto do pulpito a seus ouvintes e no confessionario a seus penitentes. Vas formulas
nao forao as que o Verbo Divino veio trazer-nos, foi o espirito vivificador, foi a lei confirmada pelas
obras: e que obra podera ser agradavel ao Redemptor dos homens do que esta pura imitacao do seu
sacrificio, esta substituicao de uma victima voluntaria a milhares de victimas tristes da enfermidade
e da dor, que uma s6 experiencia pura redime previdente, esta dedicagio do medico por seus
doentes? Nao foi por effeito de mysticas formulas que o christianismo estendeu seu imperio pelo
mundo, foi transformando este mundo por actos e aproveitamentos. Nao era uma va palavra a
fraternidade entre os primeiros christaos; ella fazia com que fosse possivel tudo quanto de mais
grandioso tém sonhado os utopistas de hoje: e hoje mesmo nao é ainda pelas realidades que o nome
de Jesus entre nos se adora e se ama? Nao é ainda ensinando os meninos, consolando os
moribundos, remindo os captivos, salvando os viajantes perdidos no gélo dos Alpes, que a tradigao
christa se liga vivaz e indissoluvel a dos tempos apostolicos? O santas irmas de S. Vicente de Paulo!
O’ voés, a quem uma affinidade secreta, mas poderosa, parece ligar com os progressos da
homoeeopathia! Vds, que no Oriente e no Occidente, na Austria e no Brazil, tendes sido chamadas
pelos discipulos de Hahnemann para ajudardes a praticar sua arte regeneradora: uma ocasiao nova
para vossa dedicagao, uma férma nova de caridade se vos apresenta! Nao era bastante para vos o
pensardes as chagas dos feridos, o passardes noites inteiras a cabeceira de moribundos, faltava que
vOs mesmas voluntariamente soffresseis as dores que causao as doengas, para que as doengas
desapparecessem da terra, para que o Redemptor descesse agora dos dominios metaphisicos aos da
organisacao physica para tambem regenera-la.

E v06s, homens de todos os paizes, de todas as idades e de todas as condigdes, a quem a
homceopathia ja tiver salvado, ndo é uma simples supplica que vos faremos. E um preceito formal
que vos imporemos, o de cooperardes para sua difusdo. Vs deveis, como nos temos ja feito
dedicar-vos completamente a ella quando for mister; e assim o cumprindo nada mais tereis feito
que o vosso dever.Vos deveis, conforme as vossas circumsptancias, compenetrar-vos dos principios
ainda pouco vulgarizados desta bella sciencia, para os diffundirdes em torno de vos; vds deveis
procurar para ela adeptos e discipulos; vds deveis pessoalmente concorrer para augmentar o
thesouro dessas experiencias puras, sem as quaes a vossa cura nao teria sido possivel.

E demais, ninguém se assuste com as palavras experiencia pura, nem como com um fantasma
da molestia voluntaria. E muito raro apparecer em consequencia algum incommodo grave. Os
symptomas apresentados sdao em geral tao fugitivos, que é antes para a paciencia e attengao dos
experimentadores que nds devemos apellar, do que para sua dedicacdao e coragem. Christo nao
disse: “O meu jugo é leve”? E esta esmola fecunda, esta partilha que se faz da saude e da vida, ndo é
ella em geral tao salutar aquella que a faz, como ao proximo que ella deve um dia alliviar?

As doses empregadas para a experiencia pura sdao em geral tao fracas, que ellas affectao a
saude menos que a mais ligeira falta de regimen. Um copinho de licor, alguns bagos de pimenta,
algumas bebidas falsificadas, as emogoes da colera e do jogo, sao por sem duvida agentes mais
nocivos do que um globulo de chamomilla, de aconito, etc.; e comtudo o acaso ou a menor
solicitagdo nos induzem a desprezar as condigdes hygienicas quando se trata de nossos prazeres
pessoaes. E ndo fariamos nds cousa alguma em beneficio dos nossos semelhantes, a favor de nossos
irmaos?

Nos repetimos, nao se trata de contrahir uma verdadeira molestia. Um experimentador pdde
fazer todo o exercicio costumado, pdde tratar de seus negocios, e é s6 a forca de cuidados e de
assiduidade que elle podera colher os symptomas que nelle se hdo de ir produzindo, e no fim de
algumas semanas de tao pequeno trabalho elle se achara nao sé tao bom como dantes, mas ainda
mais vigoroso e mais capaz de resistir as influencias atmosphericas e aos miasmas de uma
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epidemia. Com effeito, ndo é pelo repouso, mas sim pela ac¢ao, que a forga vital se desenvolve; e
ella deve encontrar constantemente e por toda a parte os agentes de reacgao que lhe sao necessarios:
o pensamento, a sociabilidade para o cerebro, a luz para os olhos, os sons para os ouvidos, o ar para
os pulmoes, os alimentos para o estomago. Seria inutilmente descoberto para nés por Hahnemann
esse mundo inteiramente novo das for¢as dynamicas? ou nao deveremos nds ahi procurar senao o
meio de combater a enfermidade? Nao: nés podemos ahi encontrar tambem os meios de conservar a
saude, estimulando a forga vital por uma luta salutar e pelo habito de triumphar dos agentes
infinitesimaes, causas de nossas molestias naturaes, tdo nocivas soOmente por nao estarmos
convenientemente exercitados a vencé-las.

Se apresentamos primeiramente a experiencia pura como um santo preceito de dedicacao e
sacrificio, se nds ja vimos nella o cumprimento de um dever christao, nds agora sem temor podemos
proclamar tdo salutar nos seus resultados, como € santa nos seus fundamentos. Ella s6 pdde
completar a obra da regeneracao da especie, generalisando os effeitos das ddses infinitesimaes,
aniquilando em seu germen o mal que mais tarde poderia ferir-nos.

Citaremos um exemplo s em favor das nossas palavras. Hahnemann, o inventor da
homceeopathia, tinha sido votado, nos seus primeiros annos, a uma morte quasi inevitavel. Atacado
de consumpgao foi salvo na idade de 13 annos, pelos remedios de uma boa mulher, unica pessoa
que ndo o tinha abandonado. A miseria e a desgraga o acompanhdrdo por todo o tempo de seus
longos estudos. Elle nao teve mais que um instante de fortuna quando comegou a sua brilhante
carreira allopathica; mas elle mesmo rejeitou semelhante fortuna renunciando & pratica de uma arte
mentirosa para obedecer a sua consciencia. Desde entdo sua vida foi um cruel combate contra a
desventura. Elle passava tres noites por semana entregue a trabalhos penosos, e s6 no fim de sua
carreira, junto da consorte que o Céo lhe tinha destinado, foi que ao mesmo tempo encontrou
repouso para o corpo, e as mais doces consolagdes para sua alma. E como foi que elle resistio a
tantos males do corpo e do espirito? Fazendo cento e vinte experiencias puras no espago de trinta
annos.

Passemos agora as regras praticas da experiencia pura.

O experimentador devera, antes de tudo submetter-se ao regimen que nds prescrevemos
tambem para os doentes.

Munir-se-ha de um quaderno e de um lapis, que nunca abandonard, e comegara a notar todas
as sensagOes, mesmo as mais fugitivas, que for tendo. No fim de alguns dias de aturada attengao
vera com sorpresa que poucos instantes ha no dia em que nossa saude nao apresente alguma ligeira
desordem, que nos, por falta de exame, deixamos passar despercebida. Quando esses symptomas se
forem successivamente repetindo, sem outros novos, isto €, em geral, passados oito ou dez dias,
sera tempo entdo de tomar uma dose de medicamento.

Esta dose serd uma gotta da 4* ou 5 dynamizagdo. Nao a repetindo poder-se-ha seguir a
ordem chronologica dos symptomas produzidos, cuja appari¢ao coincidird com a cessagao
daquelles que se havidao notado antes da experiencia. Continuar-se-ha a notar com cuidado a
successao de todos aquelles que se forem apresentando, marcando os dias, as horas e todas as
circumstancias da sua apparigao, e continuando assim por tao longo tempo quanto for possivel, a
fim de poder determinar a duragao de acgao do medicamento.

Se extraordinariamente, depois de uma ou duas semanas, o medicamento nao desenvolver sua
accao propria, querendo-se absolutamente conhecer-lhe os effeitos, poder-se-ha tornar a tomar uma
gotta da 62 ou 9? dynamizac¢ao; mas nds ligamos muita importancia a ordem chronologica, a qual
entdo seria duvidosa, e por aconselharemos antes neste caso que se deixe passar um largo intervallo
para comegar alguma experiencia de outra substancia.
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Sempre que seja possivel, as experiencias devem ser feitas debaixo da direc¢do de um
homoeeopatha instruido, e por muitas pessoas de idade, sexo e temperamento differentes, que
ignorem o nome do medicamento, para que nao possao communicar entre si os effeitos observados.

Emquanto a redaccado, o unico cuidado é o de notar os symptomas seguidamente conforme se
observarem, sem preoccupar-se com theoria nenhuma. A subordinacao dos caracteres de uma
pathogenesia, e a classificagao das substancias por grupos ou familias, sdo objecto de novo estudo,
ao qual devera ficar completamente alheio o experimentador.

Enfim, as regras que mais adiante daremos para Interrogatorio dos doentes, assim como o
Regimen que se segue, aplicao-se igualmente a experiencia pura, e para eles enviamos o leitor, a fim
de evitar duplicatas.

Regimen Adoptado pelo Instituto Homceopathico do Brazil

Nos casos ordinarios o medicamento devera ser tomado a noite, ja deitado o doente, e sem
inquietacao moral, tendo acabado o trabalho da digestao, quando o doente se acha disposto a
dormir, ou mesmo no decurso da noite, quando elle, depois de haver acordado, sente-se disposto a
dormir outra vez.

Nos casos urgentes de molestias agudas ou ataques repentinos, os medicamentos poderdo ser
tomados immediatamente, mesmo na época da menstruagao, durante o trabalho do parto, depois
da comida, etc., etc. Estes casos serao designados pelo medico, e sempre com a maior cautela,
porque, principalmente durante a menstruacao, e ainda mais depois do parto, é pouca toda a
prudencia, circumspecgao e escrupulo na escolha e administragao de qualquer remedio.

Depois de tomar o remedio, ndo deve o enfermo trabalhar, nem conversar, nem sahir, mas
ficar no mais completo repouso, e sobretudo na maior tranqiiilidade de espirito.

Nao deve céar na noite em que tomar o remedio; mas, quando esta falta lhe seja muito penosa,
tome algum pouco alimento tres horas antes de tomar o remedio.

O enfermo em tratamento ndo deve cheirar o seu ou alheio medicamento, porque isso
equivale a tomar novas ddses, e tem graves inconvenientes. Nao quer isso dizer que na occasiao de
tomar o remedio haja de ter ridiculas cautelas.

Nenhum pretexto autorisard o enfermo ao uso interno ou externo de qualquer outro
medicamento, por mais simples e innocente que parega; nem tao pouco a usar de bebidas chamadas
refrigerantes, como limonadas, amendoadas, etc. O tabaco de fumo ou de pd sé se consente
aquelles doentes que, estando demasiadamente habituados a elle, passarido muito mal com a
prohibigao absoluta de o tomar.

O doente submettido ao tratamento homoeeopathico devera levantar-se cedo; lavar o rosto em
agua fria, pura, sem aromas de qualidade alguma; pentear-se sem usar de pomadas cheirosas, nem
oleos aromaticos ou essencias, mas somente banha fresca, oleo de amendoas doces muito puro, ou
pomada feita com tutano de vacca; limpar os dentes com pao queimado reduzido a po, ou com
agua somente; sahir a passear de manha cedo ao ar livre, quando o tempo o consentir, ao menos por
uma hora, antes de almogar; podera comtudo antes do passeio tomar qualquer pequena porgao de
alimento, se receia ou tem por experiencia que o sahir em jejum absoluto lhe é nocivo.

Depois do almogo, se o seu estado de forgas o permittir, poderd occupar-se de seus negocios.
A ociosidade, sendo causa de muitas enfermidades, demora consideravelmente a cura de quasi
todas.

Deve abster-se de questdes fortes, e em geral de tudo aquillo que possa alterar-lhe o espirito.
Se, passadas duas horas pouco mais ou menos depois do almogo, sentir-se fraco podera tomar
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algum caldo ou sOpa; e assim também pelo dia adiante poderad tomar algum alimento, sempre que
sentir necessidade real de alimentar-se.

Repousara por tempo de vinte minutos ou meia hora antes de jantar, mas sem dormir; depois
do que jantara com todo secego e vagar, tendo cuidado em que as iguarias nao sejao muito quentes,
mas antes frias. Comer devagar, mastigando muito a comida para impregna-la de saliva, € muito
conveniente para serem as digestoes mais faceis.

Depois do jantar pode descansar, sem dormir, ou melhor ainda sera dar algum passeio
moderado a pé.

A céa deve ser cedo, porque s6 duas horas depois serd permittido o deitar-se, tendo lavado a
boca e os dentes com agua pura.

Estas duas horas convém passar fazendo algum exercicio de recreio em familia, de sorte que o
corpo venha a ter necessidade de descanso, e que o espirito ndo fique inquieto de maneira que se
perca o somno.

Os banhos immediatamente depois da céa sao muito nocivos; algumas vezes comtudo pode o
doente toma-los mais tarde por poucos minutos. Os banhos geraes poderao ser tomados com
expresso consentimento do medico, e pelo tempo que ele designar.

Cumpre evitar toda qualidade de excessos, sem todavia oppor-se ao livre exercicio de todas as
funcgodes, tanto quanto permitta o estado de vigor, mas ainda assim com muita moderagao.

Dieta

A dieta homceopathica nao tem por fim influir directamente sobre o curativo dos doentes; mas
unicamente afastar as influéncias contrdrias a acdo do medicamento administrado. Ela é por isso
negativa e comum a todas as moléstias, quando o médico nao indica a excegao (*)°.

Concedem-se Prohibem-se

° As carnes de wvacca, carneiro, veado, | e A carne de porco ou de animaes muito
coelho, gallinha, frango, pert, capao, pombo e | novos ou demasiadamente gordos (1)°. Os
perdiz, carne secca de vacca, sendo nova o | mariscos e 0s peixes muito succulentos, as
sufficientemente demolhada (1)° lagostas e os peixes que abundam em oleo ou

® Os adversarios da homoeeopathia, quando 4 vista de tantos factos ndo podem mais negar as prodigiosas
curas que ella tem alcangado, dizem que essas curas sdao devidas a rigorosa dieta a que sao submetidos os
doentes: para os desmentir basta mostrar-lhes aqui essa dieta qual é; mas ainda mais, para os convencer da
falsidade acintosa de sua asser¢ao, tenho eu tomado remedios, e sem dieta absolutamente nenhuma tenho
experimentado effeitos desses remedios, pouco mais ou menos como elles deverido aparecer se me
conservasse em rigorosa dieta. Nao me atrevo por hora aconselhar ninguem para que siga o meu exemplo,
nem tal exemplo é por hora de grande valor para que seja seguido, porque limitado é ainda o nimero de
remédios que assim tenho experimentado; mas posso affirmar que nem o rigor das dietas tem grande
importancia como se lhes da geralmente, nem tdao pouco sdo devidos as dietas rigorosas os magnificos
resultados obtidos pela administracdo conveniente dos remedios homceopathicos. Desenganem-se por uma
vez todos os medicos adversarios da homceopathia: ndo ha sofisma que preste contra uma pratica tao
manifesta, e ao mesmo tempo tao salutar, quanto simples em comprehender-se e suave em se applicar em
beneficio dos homens. J.V.M.

® (1) Concedemos a carne secca bem demolhada, s nos casos em que a carne fresca incommode, e quando o
doente, muito habituado aquella, sente muito a sua falta. A carne secca ao sol ou carne do Sertdo é preferivel; a
que for salgada com sal da terra é a peior.
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. Os peixes chamados de doentes, como
cabrinha, corocoroca, badejete, corvina de linha,
pescadinha, anxova, carapicud, vermelho.

. Hortalicas e legumes, cenouras, couves,
nabicas, abobora branca ou vermelha, batatas
doces ou inglezas, bananas, card, aipim, feijoes
verdes, ervilhas, etc. As frutas do conde ou
pinha, figos, laranjas, mangabas, tangerinas,
péras, macgas, meldo, uvas, damascos, limas,
cardos, abacachis, etc. comtanto que estas frutas
estejao bem maduras e doces.

o O uso moderado do sal, para temperar
as comidas, que fiquem saborosas, nem salgadas
nem insossas.

. O pao de trigo, biscoitos e bolachinhas
de agua e sal; as farinhas (2)” de trigo, de
tapioca, de sagy, araruta; e a de mandioca doce,
aipim ou mandipalha. As massas brancas, e
cevadinha, e o arroz.

. A manteiga fresca ou lavada, mas nao
tanto que se lhe tire todo o sal, o café de cevada,
de castanhas ou de arroz, o chocolate sem
aromas, o caldo de cangica, gemas d’ ovos
frescos, gemadas, e queijos frescos de Minas.

. Doces de frutas que nao tenhao muito
sabor, muito acido ou amargo, e que nao sejao
feitos em vasilha de cobre nem contenhdo
aromas.

o Para bebida ordinaria, agua fria ou
morna com assucar ou sem elle (sempre que
houver febre ou irritacdo do estomago deve
preferir-se a agua morna), agua panada ou
gomada, vinho de Bordeaux ou de Lisboa
superior, misturado com duas partes d'gua
pura.

o O leite € muito mais conveniente quando
0s animaes sao alimentados em bons pastos,
onde nao comao alguma das plantas medicinais
tao frequentes neste paiz. Para este fim melhor é
cria-los em quintal com milho, capim, etc., etc.,
mas nao podendo conseguir-se isto, ainda assim
pode usar-se de leite com preferencia a outra

SA0 raimosos.

J Todos os peixes salgados, ainda mesmo
aquelles cujo uso se permittio sendo frescos.
Igualmente os peixes de conserva.

. As plantas aromaticas e as raizes de
sabor picante, adstringente ou amargo, taes
como chicoria, agrides, rabao, alfavaca; as
pimentas, os cominhos, azeitonas e conservas,
etc.

. As frutas muito resinosas ou acidas,
como manga, ananas, caju, goiaba, jaboticaba,
etc. As compotas ou conservas das mesmas
frutas; o vinagre, o summo do limao, as
especiarias, como a pimenta, o cravo, a canella
(e mesmo as cebolas e os tomates, se nao sao
consentidos pelo medico).

o Os biscoitos com sementes de funcho ou
de erva doce, a farinha de mandioca ordinaria
(2)” a farinha de milho, as massas amarellas, a
farinha de favas, etc., se ndo forem concedidas
pelo medico.

° O café, mate, cha verde, chocolate com
baunilha e canella, ou de musgo; os doces seccos
ou de calda do commercio, ou feitos com
especiarias e em vasilhas de cobre.

o Estando o doente muito habituado ao
café poderd conceder-se-lhe muito dias depois
do remedio. Ao medico compete fazer esta
concessao quando a julgar a proposito. O café
fraco com muito leite pdde conceder-se mais
vezes, sem tanto inconveniente.

. A cerveja, os vinhos fortes ou de
imitacdo, a aguardente, os licores, as bebidas
fermentadas, o capilé ou outra qualquer bebida
a titulo de refrigerante; a soda, os sorvetes, as
limonadas, etc., etc., e em geral todas as bebidas
acidas ou aromaticas.

. O soOro do leite, coalhada ou leite azedo,
com toda e qualquer comida ou bebida que
(apezar de nado estar aqui mencionada), pelo
cheiro aromatico, pelo seu gosto picante ou
mesmo insosso, pelo mao effeito que em outras

’ (2) Tinhamos prohibido a farinha de mandioca, nao tanto pelo mal que ella por si s6 pode produzir, que é
bem pequeno, como principalmente porque a farinha do commercio nao ¢ boa: convém, pois, que ella seja
preparada com muito cuidado e asseio, que seja muito bem torrada e secca; e entdo sem nenhuma duvida a
concedemos, ainda que julguemos preferivel sempre o pao de trigo.
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qualquer bebida, sendo com moderagao. pessoas ou no proprio doente haja produzido,
nao se devem usar.

Cumpre fazer uma advertencia importante a todos os enfermos que se querem curar
homoeeopathicamente, e vem a ser: que elles devem antes de tudo procurar o homeeopathia de sua
maior confianga, e entdao nao lhe occultar a mais insignificante circumstancia de sua enfermidade e
das causas effectivas ou provaveis della. Desta maneira habilitado fica elle para obter uma cura
quasi sempre infallivel; mas fique o enfermo bem convencido de que nao ha de ser pela grande
quantidade de remedios muitas vezes repetidos que elle ha de ficar curado, mas sim por poucos
que forem bem escolhidos e administrados em intervallos nao menores de seis a oito dias, excepto
nos casos de molestias muito agudas, em que as vezes é necessario dar repetidas déses no mesmo
dia; mas ainda assim, como essas doses repetidas deverao ser quasi sempre do mesmo
medicamento, e como nao é a quantidade, mas sim a qualidade do remedio que produz o bem, serd
sempre uma ESPECULACAO REVOLTANTE E INFAME a administracio desnecessaria de muitos
remedios com o fim unico de obter ou extorquir immerecidas pagas. Tambem julgamos dever declarar que
as conferencias entre homaeopathas, feitas de viva voz, taes e quaes a dos medicos allopathas, sio pelo
menos desnecessarias, porque nos livros da materia medica pura se encontra a solugao dos mais
difficeis problemas, isto €, estudando estes livros com toda attencao encontrar-se-ha sempre nelles
indicado o remedio mais semelhantes as molestias que se pretende curar. Podem certamente os
homeeopathas auxiliar-se reciprocamente communicando uns aos outros as sua observagoes
particulares; mas uma conferencia de homceopathas que naos for feita com livros na mao sera
sempre destituida de todo o criterio, porque a homceopathia nao se advinha, estuda-se. E é nos
livros que se estuda, nos livros da materia medica pura; e para verificar o que esses livros dizem ¢é
necessario muitas vezes que o verdadeiro discipulo de Hahnemann experimente os remedios em si
mesmo, ou em pessoas que estejao de prefeita saude. Nao é papagueando & cabeceira do doente, a
maneira dos medicos de M. Pourceaugnac, que se hdo de fazer tais experiencias nem se ha de
acertar com o remedio mais util n'um caso qualquer de enfermidade. E note-se bem que para
doentes pobres ndo vemos que se careca de conferencia; estas sao sO para os ricos: entretanto as
enfermidades invadem com os mesmos caracteres uma e outra classe de homens.

Tambem as visitas muito frequentes aos enfermos, comquanto muita satisfagao a estes e as
suas familias, tém inconvenientes mui graves; porque o medico pdde tomar como symptomas de
grande peiora o que seja sendo efeito salutar do remedio; péde enganar-se, mudar de remedio e
tornar incuravel uma molestia que esteja no melhor andamento da cura. E quantas vezes tao grande
assiduidade de visitas é dictada pela sordida cobiga de outras tantas pagas, quem sabe se
extorquidas ao pobre, que mal tenha com o que se alimentar, ou que sem deixar ver sua pobreza va
arruinando sua pequena fortuna. Maldi¢ao sobre taes medicos, qualquer que seja o systema que
sigdo: que se eles seguem a homoeopathia € por systema, sem convicgdes, sem pudor!

Todas as praticas e velhas rotinas dos medicos tém de mudar ante a homceopathia, e por certo
que a classe medica tambem tera de soffrer grande reduc¢ao do seu pessoal, porque qualquer pai de
familia ou director de algum estabelecimento, ou cura d’almas, etc., péde exercer a homceopathia, e
fazer com ella importantissimos servigos a humanidade.
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Interrogat()rio que se devera fazer ao doente, ou que o doente fara a si proprio quando
quizer redigir uma historia de sua enfermidade para consultar um homceopatha de sua confianca,
ou para escolher o medicamento mais homceopathico a seus padecimentos.

Os homoeopathas nenhuma necessidade tém de supposi¢des imaginarias sobre a natureza das
enfermidades, s6 carecem de saber quaes sao as dores sentidas e as partes affectadas, e a época em
que o mal comegou; em uma palavra, os factos, os factos, sempre os factos, que s6 o doente lhes
pode fornecer. O medico deve ser inteiramente passivo, e limitar-se a escutar attenta e
benevolentemente. Uma das glorias de Hahnemann consiste em ter sido o primeiro a comprehender
que o medico deve s6 escutar e nao guiar o doente: assim n’outra ordem de idéas de Jacotot
entendeu que o mestre deve escutar o discipulo e verificar o seu trabalho em lugar de lhe dar
explicagdes.

O doente deve declarar sua idade, sua profissao, seus habitos e a natureza dos soffrimentos de
que ¢é afectado, servindo-se na sua historia de comparacdes bem claras e bem intelligiveis, que elle
tomara de sua profissao e dos objetos que lhe sao familiares.

Por exemplo, dird que sente como um peso, um prego, uma cavilha, picadas de alfinete,
arrancamento, um abalo, uma facha que o aperta, uma pancada, etc., etc.

E necessario notar entio que as circumstancias accessorias que acompanhéo cada symptoma
em particular: 1°, as que dependem das ac¢des do individuo; o aggravamento ou melhora que
houver, andando ou na cama, levantando-se ou estando sentado, cantando, falando, comendo,
respirando, etc., etc.; 29, as circumstancias do lugar, na alcova, ao ar livre, sobre as montanhas ou
sobre as aguas, etc., etc.; 3% as circumstancias do tempo; de manha, de dia, de tarde, a noite, na
primavera, no inverno, etc., etc. (O experimentador que redige sua observagao deve, quando se lhe
manifesta um novo symptoma, collocar-se nas circumstancias que o podem modificar. Deve fazer
exercicio, expdr-se ao ar, cantar, tomar posi¢des proprias para melhor caracterisar a dor, e notar as
melhoras ou aggravagdes que podem resultar destes actos). Quando a exposi¢ao do o dente esta
concluida, as pessoas que lhe assistem podem tomar a palavra, e contar como foi elle acommetido
pela molestia, e o que nelle notardo. “O pratico, vé, escuta, observa; pde tudo por escripto e nos
termos de que se servirdo o doente e os assistentes. Deixa-os acabar sem interrompé-los tem
cuidado para lhes pedir que fallem pausadamente, a fim de os poder seguir escrevendo.”

A cada nova circumstancia que o doente e os assistentes contdao, comeca nova linha, a fim de
que todos os symptomas sejam escriptos separadamente. Quando o doente tenha acabado de seu
motu-proprio tudo o que tinha a dizer, assim como os assistentes, 0 medico toma informagdes mais
precisas a respeito de cada symptoma, e procede da seguinte maneira, depois de ter relido todos os
que lhe assignlarao:

“Em que época teve lugar tal acidente? Foi antes dos medicamentos que o doente tomou até
agora, ou emquanto os tomava, ou s6 alguns dias depois que deixou de os tomar? Que dor, que
sensacgao se manifestou em tal ou tal parte? Que lugar occupava ella exactamente? A dor apparecia
somente por accessos, ou era continua e sem descanso? Quanto tempo durava? Em que época do
dia ou da noite e em que posi¢ao do corpo era ella mais violenta ou passava completamente? Qual
era o caracter exacto de tal accidente, de tal circumstancia? etc., etc.”

O medico tenha cuidado em limitar-se a termos geraes, a fim de que o enfermo seja obrigado a
explicar-se de uma maneira categorica a todos os respeitos.

Se as causas das molestias alguma coisa tém de humilhante e vergonhoso, e quando o doente
ou os circumstantes hesitio em declara-las espontaneamente, deve-se procurar descobri-las por
meio de perguntas feitas com delicadeza, ou por informagoes tomadas em segredo. No numero
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destas causas estdo as tentativas de suicidio, o onanismo, o abuso de prazeres venereos, os deboches
contra a natureza, os excessos de comida ou de bebida, o abuso de alimentos nocivos, a infec¢ao
venerea ou psorica, um amor infeliz, o ciume, as contrariedades domesticas, o despeito, o desgosto
causado por infortunios de familia, os maus tratamentos, a impossibilidade de uma vinganga, o
terror supersticioso, a fome, uma deformidade nas partes genitaes, ou n’outras, uma hernia, um
prolapso, etc., etc.

Nas molestias chronicas das mulheres é necessario sobretudo attender a gravidez, &
esterilidade, &4 propensao para o acto venereo, aos partos, aos abortos, ao aleitamento, ao estado do
fluxo menstrual.

Pelo que diz respeito a este ultimo, ndo esquega jamais perguntar-se se elle apparece em
épocas muito approximadas ou muito afastadas, quanto tempo dura, se o sangue corre sem
interrupgao ou s por intervallos, qual é a quantidade que corre, se o sangue é carregado em cor, se
alguma leucorrhea se manifesta antes que o sangue appareca ou depois que elle tem deixado de
correr; mas procurar-se-ha particularmente saber qual € o estado physico e 0o moral, que sensagoes e
que dores se manifestdo antes, durante ou depois das regras: se a mulher ¢ atacada de flores
brancas, de que natureza sao ellas, qual é a sua quantidade, quaes sdo as sensagdes que as
acompanhao, e enfim quais sao as circumstancias e as occasides em que elas tém apparecido.

Para facilitar o trabalho da redac¢do pode cada qual formar um quadro dos principaes
apparelhos organicos e das afecgdes mais communs, como lhe for mais commodo, sendo o mais
natural o que abranger os capitulos desta Pratica Elementar na sua ordem numerica (*)®* A indicacao
dos orgaos devera ser determinada por um homceopatha, a quem seja familiar a anatomia; mas na
sua falta poder-se-ha recorrer a instruccao seguinte, na qual damos os meios de indicar os orgaos
contidos no ventre e no peito, unicos que podem apresentar alguma difficuldade.

Muitos doentes dao nome a seus incommodos por ter ouvido seus medicos dar-lho, e pensao
ter-se explicado muito bem quando dizem que tém uma cardite, uma hepatite, uma colica, etc.; e,
quando insiste em que mostrem o lugar onde soffrem, vao, por exemplo, queixando-se de sofrer
no figado, mostrar-nos ou um lado do peito, ou a ilharga, ou outro lugar occupado por outros
orgaos que nao o figado. Isto é muito natural, mas tem graves inconvenientes para o enfermo,
quando o exame de seus incommodos € feito superficialmente. Para remediar este mal, se tanto é
possivel, transcreveremos um meio aconselhado por J.V.M. para quem nao tem idéa alguma da
anatomia poder referir aos 6rgaos os soffrimentos de que pretende curar-se:

“Qualquer pessoa de regular complei¢do, posta de pé, collocando as maos abertas
naturalmente aos lados do ventre, de sorte que os dedos pollegares fiquem para tras, os outros
dedos abertos para diante, as palmas das maos nas ilhargas apoiando o bordo interno (entao
inferior) sobre os ossos das cadeiras, e tocando nas costellas os dedos indicadores (os primeiros
depois dos pollegares), e atrds tocando os dedos pollegares nas ultimas costelas perto da columna
vertebral (espinhago); teremos que os dous dedos pollegares correspondem atrds aos bordos
externos e as extremidades superiores dos rins; entre os dois dedos indicadores adiante esta o
estomago; o indicador da mao direita corresponde ao lobulo direito do figado e & vesicula do fel; o
indicador esquerdo cobre o bago, e com a ponta correspondente ao lobulo esquerdo do figado, que
fica encoberto pelas costellas; entre os dedos médios (que sao os maiores) estd intestino colon

8 (*) Nos temos publicado uns livros de registro que facilitdo muito a formagao das historias de enfermidades,
e podem ser de muita utilidade para os medicos e para os curiosos que no interior quizerem exercer a
homeeopathia: sao os mesmos que nos servimos para as nossas consultas, com a differenca de serem mais
pequenos, e por isso muito mais cmmodos, até para trazer em viagem. J.V.M.
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transverso, e elles assentdo sobre as curvaturas dos colons direito ou ascendente, e esquerdo ou
descendente; entre os dous dedos annullares (os terceiros depois do pollegar), entre os colons que
elles cobrem, entre o colon-iliaco & esquerda e o intestino cego 4 direita, e entre o colon transverso e
o pente, fica a massa de intestino delgado com seus annexos; o dedo minimo da mao direita fica
sobre o intestino cego; o da mao esquerda corresponde ao colon-iliaco; por detras do pente fica a
bexiga, que, quando esta cheia, se percebe por cima do pente; por detras da bexiga fica o intestino
recto, e entre ambos na mulher o utero; na mulher os ovarios sdo indicados pelos dedos minimos,
porém durante a gravidez, ou em certas molestias, o crescimento do utero muda todas estas
relagdes, porque o utero vai elevando a massa dos intestinos delgados, afastando os colons
esquerdo e direito, etc., entdo, como nas pessoas gordas ou inchadas, este meio ndao pdde servir, e s6
por comparagao com o estado normal, conhecendo as mudangas que est’outros estados produzem,
se podem designar os orgaos mencionados mais importantes. Mais facil é conhecer a posi¢ao dos
orgdos contidos no peito; no centro estd o coragao inclinado para baixo e para esquerda, onde, entre
a sexta e a setima costella, se lhe sente bater a ponta; aos lados do coragao estao os pulmoes (bofes);
estes orgaos sao separados por membranas que lhes férmao saccos e segregao um pouco de liquido
que lhes facilita 0 movimento continuamente alternativo em que toda a vida estao, liquido que se
augmenta muitas vezes constituindo um symptoma de enfermidade: ha mais no peito como no
ventre grossas arterias e veias, e os mais consideraveis nervos, etc.”

Cada um destes orgaos tem na economia uma funccao a exercer, que se ressente, a seu modo,
do estado geral da saude, e da, por sensagdes particulares, signal desse consenso; muitos delles
segregao liquidos, como o figado, que segrega bilis; o pancreas (situado por detras do estomago)
segrega um liquido que serve com a bilis a digestdo; os rins segregao ourina, etc. Estes liquidos,
quando se estd doente, tém differengas physicas mais ou menos apreciaveis; é necessario examinar
attentamente a cOr, a transparencia, o cheiro, o sabor, a alteragdo, todas as modificagoes destes
liquidos, quando se obtem. Das secre¢des a que muito particular exame requer é a da menstruagao:
nas senhoras essa funcgio é o regulador da vida ou o demonstrador mais fiel do estado de saude. E
necessario notar com muita attencdo a cor, o cheiro, a quantidade, etc,, do menstruo; de que
incommodos é precedida, acompanhada ou seguida a menstruacgao, por quantos dias dura, em que
épocas apparece, que altera¢cdes tém havido nesta época, e na quantidade, na qualidade, na
abundancia do menstruo; além disso, se existe alguma outra secrec¢ao, algum corrimento, em que
circumstancias, etc.

E necessario tambem que o doente declare por extenso (incluindo-as entre parenthesis) as
molestias que teve anteriormente e os medicamentos que tomou.

O mercurio merece attencao particular, e é preciso saber se foi tomado a ponto de causar
salivagao.

A quina ¢, depois do mercurio, o medicamento mais nocivo, tomado em doses allopathicas, e
raras vezes se toma sem deixar vestigios para todo o resto da vida (Vede capitulo 26).

A maior parte das enfermidades chronicas tém por causa outras molestias que forao
interrompidas na sua marcha, e muito particularmente molestias de pelle e molestias syphiliticas,
que por applicacdes exteriores ou allopathicas forao supprimidas; ¢ necessario que o doente nao
occulte nada a este respeito, e pelo contrario, ainda que lhe parega desnecessario, declare tudo
circumstanciadamente, porque muitas vezes o acerto de um remedio homceopathico depende de
uma circumstancia & primeira vista insignificante.
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Passemos agora 8 ESCOLHA DO MEDICAMENTO HOMEOPATHICO

Este objecto ¢ ainda um daquelles cuja solugdo existia sem duvida na mente de Hahnemann,
mas nao foi exprimido tdo claramente quanto era mister para um ensino methodico. Nos
encontrdmos reproduzido debaixo de mil férmas diversas no Organon o preceito de escolher o
medicamento cuja contra-imagem represente exactamente todos os phenomenos da molestia; mas
como achar esse medicamento, existindo elle; ou, ndo existindo, como encontrar aquelle que mais se
assemelharia? Como decidir-se, quando muitos medicamentos reproduzem sdémente uma parte dos
symptomas da molestia natural? Eis-aqui a difficuldade que um cento de vezes se nos tem
apresentado, e que Hahnemann nao resolveu explicitamente. As duas unicas historias que este
grande homem publicou sao muito incompletas para servirem de modelo em todos os casos. Uma
sO vez (Organon §153) ele trata este ponto francamente, e eis-aqui como ele exprime:

“ Quando se procura um medicamento homceopathico € necessario sobretudo, quasi
exclusivamente, fixar-se nos symptomas notaveis, singulares, extraordinarios, caracteristicos; porque € a
esses principalmente que devem responder symptomas na serie daquelles que produz o
medicamento que se procura, para que este ultimo seja o remedio com o qual convira melhor
emprehender a cura. Pelo contrario os symptomas geraes e vagos, como a falta de appetite, a dor de
cabega, a languidez, o somno agitado, o antojo, etc., pouca atten¢ao merecem, porque quasi todos os
medicamentos alguma cousa analoga produzem.”

Eis 0o que encontramos de mais claro e de melhor determinado nas obras de Hahnemann a
respeito de tao importante objecto; a esta indicacao nos parece ainda incompleta, insufficiente. A
expressao quasi exclusivamente deixa em nosso espirito uma incerteza que nds devemos dissipar a
todo custo. Quaes sao os limites desta palavra quasi, e que significava ella no intimo pensamento do
nosso mestre? Temos procurado descobri-lo, e eis-aqui os resultados deste nosso exame:

Um symptoma caracteristico é aquelle que se acompanha de circumstancias singulares que
individualizao, distinguindo-o de todos os outros. E elle para as molestias o que um signal
caracteristico € para a confrontacao nas feicoes de alguem. Elle tira todas as duvidas quando todos
os outros concorrem para dar uma imagem que se procura. Desta maneira o suor é um symptoma
ordinario; mas, se elle € frio, se elle tinge a roupa de amarello ou de outra cor, se ele apparece a
horas determinadas, torna-se caracteristico. Os soffrimentos de estomago depois de ter comido sao
symptomas puros e simples; mas se elles s vém depois de ter comido ovos, carne de lebre, de pato
ou peixe, etc., estes soffrimentos se tornardao caracteristicos. Uma dor rheumatica torna-se
igualmente caracteristica se alterna com outros incommodos ou se ataca uma parte muito
circumscripta, etc., etc. Nestas circumstancias todos estes symptomas tém a maior importancia para
a escolha de um medicamento.

Mas elles nao constituem, em tudo e por tudo, quanto é necessario para a escolha do
medicamento. Supponhamos, por exemplo, que um homem doente apresenta symptomas muito
ordinarios, como seja diarrhéa, hemoptyse, enfraquecimento da vista; e que por outra parte elle
apresente symptomas muito caracteristicos, como sejao, sensacao de perfuragao no dedo minimo da
mao esquerda, comichado circumscripta na regiao molar esquerda, acordar sobressaltado todas as
madrugadas a uma hora, etc., etc.; supponhamos ainda que os medicamentos correspondentes a
primeira ordem de symptomas primitivos ndo correspondem a estes ultimos: deveriamos nds por
isso deixa-los a parte? Ousadamente respondemos: Nao. O caso da excepcdo prevista por
Hahnemann ¢ este, e nds nao podemos importar-nos com a comichao da face ou com a sensagao de
perfuracdao no dedo minimo, emquanto os escarros de sangue, a diarrhéa colliquativa, ou uma
amaurose incipiente, conservao o enfermo em desespero ou poem os seus dias em perigo. Se nos
nao podemos encontrar no mesmo medicamento os symptomas mais crueis ou mais ameagadores,
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mas o symptoma caracteristico, prescindiremos, se é mister, de tdo desejada reunido de
circumstancias.

Temos creado, em opposigao aos symptomas caracteristicos, uma ordem de symptomas que
chamaremos fundamentaes. Sao os mais perigosos, os mais dolorosos, os mais constantes, os mais
antigos, aquelles de que parecem derivar os outros; sao aquelles emfim que o doente intelligente em
primeiro lugar sente quasi sempre. Elles devem antes de todos ser comprehendidos no
medicamento que se procura, e mesmo, se for mister, ser preferidos aos symptomas caracteristicos.

Quando se tem redigido uma historia de enfermidade, é necessario que se torne a ler com
cuidado para reconhecer nella o symptoma ou os symptomas fundamentaes, e marca-los com letras
e signaes de convencao. Depois procurdo-se os caracteristicos, e marcam-se em primeiro lugar os
mais salientes, e por fim se marcao os menos significativos. O medicamento a escolher é
necessariamente um daquelles que correspondem aos symptomas fundamentaes. E necessario
depois de examinar todos os que estdo marcados, e qual é o que mais vezes se encontra nos grupos
de symptomas, e principalmente os que correspondem mais aos symptomas caracteristicos. Fica
entendido que os medicamentos assim indicados pelo exame da histéria devem ser lidos e
estudados na materia medica (pathogenesia), a qual reproduzira a totalidade de seus caracteres.
Desta maneira ter-se-ha um meio verdadeiramente homaeopathico; e se n” alguma hesitacao se fica
entre duas ou tres substancias differentes, bastara, para sahir de duvidas, que se torne a ler a
pathogenesia com mais attengao.

Nao é, portanto, o numero de symptomas reproduzidos, nem mesmo o caracteristico, que
bastao para determinar a escolha do medicamento; é necessaria a reunido destes dous elementos
como o symptoma fundamental para ter o remedio verdadeiramente homceopathico. Nosso
trabalho nao consiste nem n'uma addi¢do, nem numa adivinha¢do, nem n'um empirismo; é um
trabalho intelligente, baseado em regras claras e especiaes. Pode ensinar-se; mas para ser praticado
exige, antes de tudo, consciencia.

Teoria das ddses
Quantidade do medicamento, escolha da diluicdo, modos de administracdo, repeticdo das doses.

De todas as lacunas deixadas por Hahnemann no Organon e legadas por elle as meditagoes de
seus discipulos, a mais importante é, sem contradi¢do, a prosologia homoeeopathica. Ha muitos
annos que trabalhamos para preencher esta lacuna, e pensamos que as doutrinas professadas na
escola homeeopathica do Rio de Janeiro nada deixao a desejar a tal respeito.

A questao das ddses tomadas em si mesma encerra dous pontos: a quantidade e a diluigao.

A respeito da quantidade nao sera ella muito fraca jdmais. A materia é divisivel ao infinito.

Cada volta do gral mecanico, dividindo cada atomo em duas partes sémente, produz em uma
hora tal quantidade de moleculas, que cada globulo conterd muitos milhdes dellas. Este globulo,
pois, basta ndao sé a um doente, como a cem ou a mil. Aconteceu-nos muitas vezes tratar carregagdes
inteiras de africanos infectados das bexigas, e importados para ao Brasil pelos contrabandistas. Um
globulo de vaccina, arsenico ou mercurio, dissolvido em um litro d’agua e distribuido 4s colherinhas
por todos os doentes, foi muitas vezes o comego do nosso tratamento, esperando que se pudesse
obter alguns esclarecimentos individuaes destes desgracados, que fallavdao lingua para nds
desconhecida. Ora, neste caso, nunca nos apercebémos de que um centesimo do globulo tivesse
menor effeito do que um globulo inteiro.

Mas como se podem dar a um individuol5, 20 ou 50 globulos sem perigo? E porque,
repetimo-lo, ha sempre um excedente consideravel de substancia em todos os casos, excedente que
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é rejeitado do corpo humano sem ter produzido effeito. O mesmo acontece quando se toma um
banho, quer seja n"'um regato, quer no Sena ou no Ganges; o corpo sé estd em contacto com uma
por¢ao muito limitada do fluido. Ora, cada globulo homceopathico contém um oceano medicinal;
dez globulos, pois nao podem saturar mais do que um satura.

Mas emquanto, a repeti¢ao das doses € outro caso. Ao agente falta o espaco; mas, se o tempo
vem auxilia-lo, ha verdadeiramente augmento do effeito. Um globulo, dissolvido num copo d’agua
e tomada esta as colhéres de doze em doze horas, constitui tantas ddses quantas sdo as colhéres
tomadas, e pdde causar grande perturbagao na marcha de um tratamento.

A escolha da diluicao é tambem muito importante e ja, que pretendemos ser neste escripto a
imagem fiel, o écho da escola do Rio de Janeiro, vamos reproduzir uma licao professada sobre este
assumpto em uma cadeira dessa escola, a 7 de Outubro de 1847.

Senhores

“Nao se admirem se voltarmos a theoria das ddses. A sua importancia estd sufficientemente
demonstrada. Um homceopatha reduzido a empregar uma sé diluicdo ou a empregar todas ao
acaso, o que ¢ ainda pior, estaria na posi¢ao de um musico que s6 pudesse empregar uma nota, ou
empregasse todas sem regra. A harmonia sublime que Hahnemann estabeleceu na materia medica
deve tambem presidir 4 escolha das dilui¢des. A ordem comegou a nascer nas sciencias medicas;
deve nellas crescer, tudo invadir, e s6 parar nos ultimos limites do chdos.

“Recentes discussdOes que agitdo os homoceopathas da Europa devem fazer lembrar aos
discipulos da Escola Homceopathica do Brasil os verdadeiros principios que regem a materia, para
que nao possao estes principios ser abalados em seus espiritos de bulha destas contendas
longinquas.

“Lancemos um olhar sobre a historia da questao. Hahnemann, como sabem, nao se afastou
muito das doses allopathicas. Aggravagdes successivas o obrigdrao pouco a pouco a entrar na
vereda das dilui¢oes, que elle tomava por um simples fraccionamento, e que cria, como quasi todos
os homeeopathas créem hoje, serem o meio infallivel de evitar essas aggravagdes, que elle temia
mais que tudo. Longo tempo empregou ainda gottas de tintura, e elevava-se apenas as quartas,
quintas e sextas dynamizagdes. Quando elaborou a sua theoria das doencas chronicas subio
rapidamente a escala potencial, e declarou logo que a trigesima dilui¢ao era preferivel quasi em
todos os casos. Nao tendo desse tempo para cd feito publicacdo nova, julgou-se que o genio do
mestre tinha permanecido estacionario. E um erro: Hahnemann desde 1831 e 1832 tinha empregado
dilui¢des ainda mais elevadas, e as tinha aconselhado a seus discipulos. Eu vi em 1834 uma
correspondencia volumosa de seu punho que deve existir em poder do Dr. Mauro, e que este
decano da homceopathia napolitana publicard um dia. Nestas cartas, cobertas de sua escripta
microscopica, Hahnemann insiste cada vez mais no emprego das attenuagdes elevadas. Elle nao
falla sendo nas quinquagesimas, sexagesimas e octogesimas. E neste ultimo algarismo que o Dr.
Mauro tinha parado, e foi com estas ddses que elle me tratou de uma grave doenga, quando recebi
seus obsequiosos cuidados.

“Durante este tempo um discipulo aventureiro tinha transposto de uma vez um intervallo
immenso, o Dr. Korsakoff tinha preparado uma millesima quinquagesima attenuacao de sulfur, e
proclamado a sua efficacia. O facto nao foi negado, porém pareceu de tal modo excentrico que
ninguem ousou imita-lo, nem toma-lo ao serio. Dez annos mais tarde sémente Gross continuou
estas pacientes indagacdes, e deu honra a essas doses na apparencia fabulosas, que se chamarao
propriamente Korsakovianas, do nome do seu primeiro inventor.

“Hoje é impossivel abrir-se uma obra ou um jornal homceopathico, sem ouvir fallar em
duocentesimas, octocentesimas, millesimas, decimas-millesimas dynamizagoes! Eis a historia de
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todas as descobertas: Colombo descobriu uma ilhota, seus continuadores acharao um immenso
continente; porém Colombo € sempre o descobridor.

“Taes descobertas langarao os espiritos em um estado de enthusiasmo pouco proprio a
reflexao. Uma especie de anarchia procedeu da conquista destes factos tao numerosos, que pareciao
zombar de toda a tentativa de systematisagao. Cada qual se instalou nos lugares do vasto imperio
que primeiro tinha visto. Hahnemann, que preconizava em suas obras as trigesimas, vivendo ainda,
vio uma escola numerosa voltar ds primeiras dynamizagdes, emquanto ousados pesquisadores
preludiavao a descoberta das centesimas, das millesimas, das decimas-millesimas, etc.

“Enfim, cansada dos clamores contraditorios de tantos pretendentes, a grande massa dos
praticos tomou um meio termo e declarou, com esse desplante que se chama algumas vezes o bom
senso, que todas as dilui¢Oes erao indifferentes, e que quando o medicamento era verdadeiramente
homoeopathico podia-se a vontade empregar uma diluigao qualquer comegando pela tintura mai e
acabando onde Deos quizesse. Esta opiniao estranha foi ndo sé emittida, como reproduzida de mil
modos. Ella é, por mais surpreendente que seja o facto, ainda hoje o apanagio dos tres quartos dos
praticos homoeopathas.

“Foi nessas circumstancias que concebémos (*)° o ousado projecto de coordenar os elementos
da theoria das doses. Trabalhdmos com ardor na Sicilia em 1836 e 1837, onde communicdmos aos
nossos colaboradores palermitanos. Publicamo-la em 1838 nos Annaes do Dr. De Blasi. Foi
reproduzida em 1839 por uma carta do Dr. Calandra na Bibliotheca de Genebra, onde inserimos em
janeiro de 1840 um circumstanciado artigo sobre este assumpto. Immediatamente derramada na
Sicilia, onde assegurou o exito das experiencias feitas nos hospitaes e consultorios, e apressou o
triumpho da homoeopathia nesta ilha, ella nao servio menos a propagacao da nossa doutrina no
Brasil, onde faz parte dos principios adoptados por essa escola, e, como o penso, sera tambem
generalisada na Europa, onde foi adoptada por fragmentos, antes que comprehendida fosse em sua
totalidade synthetica.

“Gross venceu em popularisar as dynamizag¢des muito altas, e felizmente abrio um novo
abysmo entre nos e os medicos materialistas; mas em recompensa deste servigo immenso foi curtido
de desgostos; e por sem duvida que morrera de pezar. (Estas palavras erao pronunciadas poucos
mezes antes da morte do illustre discipulo de Hahnemann.)

“Voltemos agora ao fundamento da questao, e estabelecamos de novo os dados deste
problema, cuja solugdo obtida ha dez annos parecia-nos propria a comprehender neste momento
dos differentes factos novos que se tem produzido no dominio da sciencia.

“Ninguem em 1836 suspeitava que todas as differentes diluicdes de um medicamento
pudessem ter uma utilidade especial. A exemplo de Hahnemann, cada um procurava uma diluigao
que gozasse da propriedade maravilhosa de produzir o maior effeito salutar possivel, e que nao
devesse jamais produzir aggravagao. Era uma especie de Eldorado medico para o qual cada um se
precipitava sem jamais o attingir. A aggravacao medica fora o pesadelo de Hahnemann toda a sua
vida. Trinta vezes julgou ter-lhe escapado, e trinta vezes a vio reapparecer diante de si mais
implacavel que nunca. Muitos outros se perdérao nestas pesquizas impossiveis As trinta esta¢des de
Hahnemann tinhao sido inuteis; hoje, que se fizerao dez mil, estd-se por acaso mais adiantado? O
Dr. Nunez queixa-se amargamente das aggravagdes causadas pelas cinco e seis-millesimas. Esta,
pois, provado até a evidencia que a diluicao normal, que devera sempre curar e nunca aggravar,
nao existe. Estd provado que em cada caso dado ha uma escolha a fazer, a escolha intelligente, cujas
regras devem fazer-se o objecto das indaga¢des do medico philosopho. Esta verdade que primeiro
emitti em 1837 estd hoje reconhecida pelos bons espiritos. Eu vi reproduzida em uma multidao de

° (*) Dr. Mure
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publicagdes e ainda ultimamente no Homeopathic Advertirse de New York; porém muito ainda para
ser geralmente admittida. Assim como os antigos medicos procuravao entre as myriades de
medicamentos de que a natureza nos offerece a escolha uma panacea universal, assim muitos
homoeeopathas entre as dynamiza¢oes de um medicamento sé querem achar uma que corresponda a
todos os casos.

“O emprego razoavel de toda a escala das dilui¢Oes traria uma consequencia nao menos
inesperada: é que as aggravagdes podem tambem ter lugar pelo emprego de dilui¢des muito
elevadas, como pelas muito baixas. Cada estado morbido tem uma diluicdo que corresponde de
preferencia; quanto mais nos afastarmos della ou para baixo ou para cima, tanto mais nos arriscamos
a causar uma aggravagao perigosa. Esta consequencia, que férma parte integrante da minha theoria,
nao tendo sido reproduzida, tenho direito de acreditar que muitos dos meus leitores se demorarao
na letra e ndo aprofundardo o espirito da minha publicagao. Foi ella entretanto que me obrigou a
procurar a lei posologica, que principalmente formulei nestes termos: “As baixas dilui¢des convém
as doengas agudas, e as diluigdes elevadas convém as doengas chronicas ou miasmaticas.”

“Esta idéa desde o dia em que a enunciei, foi vinte vezes reproduzida: mas, privada das
premissas logicas que lhe tinha dado, privada das consequencias praticas de que a tinha rodeado,
esta lei devia ficar quasi esteril nas maos dos meus plagiarios; e, se eu nao a tivesse exposto
convenientemente na Sicilia e no Brasil, a pratica homceopathica teria ainda sentido por muito
tempo os funestos effeitos de sua ausencia. (*) Tanto assim é que os que tal lei desconhecem, ou que
a ndo a seguem nas suas tao diversas applicagOes praticas, vém-se obrigados a administrar muitos
remedios, querendo com uns acalmar as aggravagoes que os outros produzem, e complicando cada
vez mais qualquer enfermidade. J.V.M.

“Eis aqui, senhores os principios que os devem guiar na pesquiza conveniente a cada caso
morbido: nunca devereis perder de vista que os symptomas produzidos por um medicamento,
ainda sendo semelhantes a doenga que se quer combater, ndo bastdo todavia para constituir a
homoeeopathicidade absoluta, mas que elles devem tambem representar o grdo de energia e da
actividade dos estado morbido. Toda afeccao pdde ser mais ou menos profunda, mais ou menos
antiga, e estas diferentes circumstancias achdao sua analogia nas differentes dilui¢des do
medicamento apropriado.

“A formula: — as doengas agudas pedem as baixas dilui¢Oes, e as doengas chronicas pedem
dilui¢des mais elevadas, — é uma applicagao desta idéa fundamental. Esta lei deve ter formulas
analogas em relagao com a idade, sexo e temperamento do doente; em relagao com a natureza dos
tecidos e dos apparelhos em que o mal esta localisado, etc. Vamos examinar estes differentes pontos
successivamente:

“1°. A distincgdo entre as doencas chronicas e agudas é bastante conhecida; ja nao é um facto
obscuro e duvidoso. A doenga aguda é aquella em que a forga vital reage victoriosamente contra
uma accao toxica moderada. Os antigos a tinhao com razao elevado a quarentena dias. A sciencia
tem rectificado esta percepgao empirica e provou que algumas vezes esta ac¢ao é de algumas horas,
e que outras vezes se estende, para algumas substancias, até sessenta dias. A doenga chronica é
aquella em que a forga vital succumbio na luta. Sua duragao é ilimitada, e duraria tanto como a vida
se 0 acaso ou um bom tratamento nao lhe puzesse termo por um medicamento homceopathico.

“Estes dous estados, cujos caracteres distinguimos no nosso curso de pathologia do anno
passado, correspondem: o primeiro, as baixas dilui¢des, que produzem symptomas violentos, mas
passageiros; o segundo, as dilui¢des elevadas, cuja accdo é prolongada, latente e tenaz. Grdos
insensiveis approximao nos factos estes estados distinctos. Em theoria, particularidades sem
numero os subdividem ao infinito. Ao tacto do medico cumpre applicar o principio de cada caso
dado. Nos casos muito agudos empregamos muitas vezes as segundas e terceiras dilui¢des. Nos
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casos agudos, as quintas, sextas, setimas e oitavas bastdao ordinariamente. Nos casos chronicos
comecamos a empregar decimas ou decimas-quintas; e vamos, segundo a necessidade, até a
sexagesimas, centesimas, etc. Sabeis, demais, que os nossos medicamentos recebérao um numero de
vasculejacao mil vezes maior que as preparacdes ordinarias, e que, neste pressupposto, as nossas
centesimas equivalem ao menos as decimas-millesimas dos homceopathas da Europa.

“Nao duvidamos de que as millesimas e decimas-millesimas nao sejao perfeitamente activas;
mas as probabilidades de alteragdo torndo-se tao grandes quando se multiplicao as diluigdes, que
temos menos confian¢ga em uma millesima do que em uma centesima. Além disto, o processo de
succussao no vacuo exige um trabalho tal que é quasi impossivel continua-lo além de cem; e entao
quem nos garante que os miasmas contidos no ar athmospherico nao prevalecérao na tintura
medicinal contra o atomo medicamentoso, tao prodigiosamente reduzido, que alli continua suas
migragoes indefinidas?

“2°. Quanto a considera¢do da idade, é evidente que em iguaes circumstancias a infancia exige
dilui¢Oes baixas e a velhice diluigdes elevadas. Nos meninos toda a doenga é aguda; toda afeccdo se
complica com symptomas chronicos no velho. Se 0 menino é atacado de uma doenga hereditaria,
serd preciso subir um ou dous graos da escala das dynamisacdes. Aqui, como sempre, uma ampla
latitude deve ser deixada ao tacto do medico.

“3% O sexo masculino me parece mais em harmonia com as baixas attenuagdes e o sexo
feminino com as dilui¢des elevadas. A duragao média da vida é com effeito um pouco mais longa
nas mulheres que nos homens.

“4°. O systema sanguineo parece exigir doses menos dynamisadas. Depois delle colocarei o
systema bilioso, depois o lymphatico; finalmente, as dynamisa¢des mais elevadas me parecem
convirem ao temperamento nervoso.

“5°. Esta classificagao dos temperamentos parece chamar a dos tecidos e dos diversos systemas
da economia, que julgo dever coordenar da maneira seguinte:

Tecido muscular Sistema vascular
Musculos Glandulas
Ossos Tecido cutaneo e mucoso
Articulagdes, cartilagens Systema nervoso

“6° Se considerarmos o homem sob as relagdes dos apparelhos organicos, adoptaremos a
ordem seguinte:

Apparelho locomotor Genito- ourinario
Circulatorio Respiratorio
Digestivo Nervoso-sensitivo

“Nao podemos entrar nas minuciosidades da applicagio a que nos levarido estes dous
ultimos paragraphos; deixamos a vossa apreciagao individual a applicagao destes principios. Far-
vos-hemos observar todavia que numerosas experiencias confirmdrdo estes dados theoricos nos
mais vastos consultorios que se abrirdo a pratica da nossa arte: os de Palermo, Paris e Rio de Janeiro.
Acautelai-vos, pois, por exemplo, de confundir na vossa pratica uma doenga do coragao, que
pertence aos apparelhos vascular e locomotor, com uma doenga dos orgaos respiratorios. Uma das
mais extensas praticas provou cem vezes que, apezar das analogias de funcgdes e da visinhancga
anatomica-topographica, a primeira exigia imperiosamente de quintas e decimas dilui¢des. E que a
ultima era so felizmente modificada pelas trigesimas, quinquagesimas e sexagesimas.

“Sabeis, demais, que estas terriveis aggravacdes que desoldrao todos os homoeeopathas sao
totalmente desconhecidas entre nés. O illustre defensor da nossa arte, Exmo. Sr. José Bernardino
Baptista Pereira, escrevia-me ultimamente confirmando a realidade deste facto, maravilhoso em
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apparencia, e observado por centenas de praticos no Brasil. Nao devemos estar longe da perfeicao,
se temos ja a certeza de fazer bem quasi sempre, e de nunca prejudicar.

“Eis o que temos a dizer-vos sobre a applicagao da theoria posologica. E deve bastar isto a
uma escolha animada do espirito panecastico, de uma escola em que reina sem contradi¢ao o
grande principio de Jacotot. Pertence-vos ampliar este thema fecundo, e contamos ver no anno
proximo muitas de vossas theses consagradas ao seu desenvolvimento.

“Desejamos que a theoria das doses seja apresentada ao vosso espirito, nao como uma serie de
preceitos magistraes, porém como uma deducgao logica da doutrina homceopathica. S6 com esta
condigao sera ella fecunda. Por mais que diga o XVIII seculo (que ainda existe, como diz de
Maistre), os factos pouca cousa sao sem as theorias. Muitas vezes se tinha curado pelos semelhantes,
mas Hahnemann foi o primeiro que estabeleceu como lei o que tantos tinhao praticado antes dele
sem fructo. Tem-se muitas vezes repetido depois de nds que as baixas dilui¢des convém as doengas
agudas e as altas dilui¢des as doengas chronicas; mas por falta de ligar este preceito a consideragoes
geraes ficou elle esteril nas maos dos nossos copistas. Sem tal motivo ndo voltariamos ao assumpto
tao envelhecido. Estamos tao acostumados a ver passar para outrem a honra das nossas idéas e dos
nossos trabalhos, que tomamos o partido de nao sentir nem commogao nem afflicgao. Estamos com
muita pressa de chegar ao fim, que nos importao as sarcas do caminho?”

Depois desta li¢ao, que parece abragar tudo o que ha de importante na questao das doses, isto
¢, na escolha da diluigdo, resta occuparmo-nos da repeti¢cao e do modo de administragao das ddses
homoeopathicas.

Ja dissemos, quanto & administragdo do medicamento, que a menor quantidade imaginavel
parece-nos a melhor. Um globulo que contém 1,200 de gottas, pode bastar a muitos doentes. Nada
se ajuntara & intensidade e & rapidez de accao augmentando esta quantidade.

A dissolugao de um globulo em uma quantidade d’agua parece propria a muitas pessoas para
produzir effeitos menos perturbadores. Era meio familiar a Hahnemann, nos ultimos annos de sua
vida, em que o emprego dos medicamentos preparados por minhas machinas, ou mesmo dilui¢des
sacudidas trezentas vezes parecido-lhe exigir um correctivo. Neste caso fazia tirar uma pequena
colhér do vidro em que se dissolvéra o globulo para deita-la n’outro vidro, de que tambem se tirava
uma colhér para deitar-se n"um terceiro vidro, do qual se tomava uma porcao.

Ha outro meio sobre que chamamos attencdo dos praticos deste paiz: é a ingestao do
medicamento pelo cheiro.

Este modo é o mais suave e mais prompto, e merece a preferencia nos casos de imminente
perigo, quando a susceptibilidades do doente é excessiva, e quando se quer acalmar os effeitos
muito violentos de um remedio sem interromper completamente a sua acgao. Os principiantes em
homoeopathia deverido limitar-se a este modo de administragao; estarido assim mais certos de nao
prejudicar, e ganharido grande confianga na ac¢ao do medicamento. Em todo o caso é um meio
efficaz de diminuir as actividade excessiva que se attribue aos medicamentos preparados por meios
mecanicos tao energicos como 0s meus.

Hahnemann administra os medicamentos pelo cheiro, fazendo-os aspirar uma vez por cada
venta, tapando a outra com o index da mao opposta. Depois de cheirar o medicamento, como em
todos os outros modos de administragao, o doente ficard tranquillo, sem fallar, sem escarrar, e na
maior calma de espirito possivel. Se tomar o medicamento de noite deve tratar de dormir
immediatamente.
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Occupar-nos-hemos agora da REPETICAO DAS DOSES.

As nogoes dadas precedemente sobre a experiencia pura darao alguma luz nesta questao
muito debatida. Vimos que o typo normal da experiencia pura era a ingestao de uma ddse unica, e
que a repeticao era uma necessidade sempre incomm 4s veses ou nunca acontece com o tratamento
das molestias. Nunca o medico deve dar lugar de aplaudir-se de sua felicidade ou talento, como
quando obtem a cura completa de um estado morbido por uma s6 ddése de medicamento
perfeitamente escolhido.

Repetir um medicamento sem necessidade é expor-se a destruir toda a sua obra. Semelhantes
as ondas luminosas, que por seu encontro produzem fachas tenebrosas, duas doéses podem
neutralisar-se mutuamente e ficarem ambas sem effeito. Em outras circumstancias ellas podem
sobrepOr-se e produzir uma aggravagao perigosa.

Ha entretanto casos em que a repetigao é necessaria, e vamos procurar indica-los, tanto como
convém a uma materia tao delicada. Pdde-se considerar um doente como ja saturado, pelo mesmo
facto de sua affeccao, do preservativo mais efficaz da ac¢ao do medicamento semelhante. Todavia a
causa das doengas, sendo geralmente, como dissemos antes, uma simples dynamisagao
enfraquecida singularmente por uma diluicao imperfeita, e por misturas de toda sorte, a preparagao
homoeeopathica tem em geral sobre esta sobre esta causa toda a superioridade que a arte possue
sobre os defeitos informes de uma causa fortuita; entretanto esta superioridade nao se manifesta
algumas vezes a primeira tentativa, e entao o effeito persistente da doenca extingue o effeito da
dynamisacao pharmaceutica. Neste caso, para combater o inimigo com armas iguaes, € preciso que
a causa curativa persista como a causa morbida. Tambem nas doencas epidemicas e contagiosas a
repeti¢ao é evidentemente necessaria. Nos casos agudos regra alguma se pode tragar; a perspicacia
do medico é absolutamente precisa. Convém distinguir logo a accao do medicamento da acgao da
doenca. Emquanto dura a aggravagao que ella provoca algumas vezes, nada se deve fazer senao
dar um antidoto, se este efeito se tornar assustador; quando uma melhora segue este effeito primitivo,
deve-se ainda ficar espectador tranquillo; mas se a melhora se nao sustenta, se novos symptomas,
pertencendo propriamente & molestia, se manifestdao ndo deve tardar-se em recorrer a uma nova
dose do medicamento, tendo-se cuidado, se os effeitos forem fortes, do escolher uma dynamisagao
mais apropriada. No caso em que o medicamento, depois de uma espera razoavel, nao produza
algum effeito sensivel, pode-se reppetir o uso delle uma ou duas vezes em dose differente. Mas, se
desenvolverem-se somente symptomas estranhos a molestia, ndo se deve hesitar em estudar com
mais cuidado a molestia medica, para achar um meio mais apropriado. Aqui tudo se entrega a
prudencia do medico, mérmente nas molestias agudas. Se pdde esperar-se sem perigo 10, 20 ou 30
dias nas doencas chronicas, é preciso decidir-se algumas vezes dentro de 24 horas, nas doencas
agudas. Derdao-se medicamentos todas as horas em certos casos de cholera-morbus, e mesmo de
quarto em quarto de hora; mas pensamos que com mais methodo e sangue frio ter-se-hia enviado
semelhante precipitacao.

Ha uma pratica autorisada por illustres exemplos: é o emprego alterno de dous ou tres
medicamentos para combater uma mesma doenca. Os partidistas deste methodo pretendem que um
medicamento que perdeu sua efficacia contra um estado morbido torna a acha-la, quando outra
substancia distrahe o organismo do seu effeito, e por isso obtem-se com dous medicamentos dados
alternativamente o que era impossivel fazendo-os seguir com longos intervallos.

Apezar das autoridades respeitaveis que apoido esta maneira de ver, ndao podemos a ella
submetter-nos cegamente. Sempre nos pareceu que, apezar do intervallo que deixava de uma dose a
outra, esta intercalagdao tinha em si mesma alguma cousa que se parecia com a poly-pharmacia da
escola e turvava de alguma sorte a limpidez magnifico da doutrina racional por excellencia; e mais
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tarde, quando pela creacao da theoria das ddses aprendémos a tirar partido possivel de uma
substancia, fazendo succeder as dynamisa¢des de mais em mais elevadas, reconhecémos que valia
infinitamente melhor pedir assim a um medicamento tudo o que elle pudesse dar; que neste caso as
attenuacgdes superiores continuavao a actuar depois que o organismo se tinha pelo habito tornado
insensivel as attenuagOes inferiores, e que, uma vez que estivesse assim esgotada a acg¢dao, nao
produzia mais effeito algum favoravel por um tempo indefinido. Por isso tambem um so
medicamento, administrado durante mezes inteiros, desarraigava por si s6 uma doenga, contra a
qual, alternado com outro, teria sido totalmente importante. Neste ponto, como em todos os outros,
tudo se deve referir a uma s6 lei, a semelhanga. Se os symptomas mudarao de aspecto, é preciso
também mudar o medicamento; porem se os symptomas se melhorao gradualmente, seria absurdo
recorrer a um agente que lhes seria menos homoeeopathico, sob o pretexto da necessidade de
alternar. E 0 mesmo dizer isto para as molestias agudas que para as chronicas. Nao percais tempo
em saber se o medicamento € apsorico ou antipsorico; sdmente vos inquieteis de uma cousa:
reproduz elle exactamente a molestia que temos a combater? A palavra homeaopathia ndo é um nome
vao, é a regra universal, a chave de todas as difficuldades que a nova arte pode offerecer. Similias
similibus curantur.

Em todos os casos a repeticao das ddses de medicamento deve ser relativa a escolha da
diluigdo. As mesmas razdes que militdio em um caso devem igualmente servir de regra a outro.
Frequente para as baixas dynamisagdes, a repeti¢ao deve ser muito rara a partir da 15%. Tanto como
for possivel nao deve ter lugar sobre a mesma dilui¢do, mas deve seguir a escala ascendente,
comecando de baixo. As substancias que como o lycopodio, a silicia, o carvao, sao inertes no estado
bruto, devem ser empregadas em dilui¢des um pouco mais elevadas que as outras. Esta differenca
entretanto nao deve ser exagerada. Curdmos cancros venereos com 3% e 4* dynamisagdes de
lycopodio. A partir da 9%, pensamos que se nao deve fazer distinc¢ao entre substancias mais activas
e as mais inertes no estado ordinario.

Resumiremos isto em algumas regras precisas:

1°. Nos casos chronicos, dar uma s6 dose e esperar, durante todo o tempo da acgao do
medicamento escolhido, que se manifeste uma melhora duravel. Se esta melhora dura alguns dias
somente, e a molestia torna a tomar o seu curso, recorrer-se-ha a uma diluicdo do mesmo
medicamento mais elevada, mas s6 depois de ter esperado ao menos a metade do tempo marcado
para a ac¢ao do medicamento: 20 dias se sua acgao for de 40 e 30 se for de 60.

2°. Se nenhum symptoma se manifestar, deve-se em todo o caso escolher outro medicamento
mais apropriado, depois de esperar-se 10 ou 12 dias, a quarta parte do periodo activo do
medicamento.

3% Nos casos agudos, ou nos ataques imprevistos, pode dar-se um medicamento de dous em
dous dias, todos os dias, ou mesmo de 12 em 12 horas, se a violencia do mal ou as dores do doente
reclamao um soccorro immediato.

4°. Em alguns casos de cholera-morbus ou de febres perniciosas podem dar-se medicamentos
de duas em duas horas, ou de hora em hora. Nao se deve ter medo de repetir o mesmo remedio, e
na mesma diluicao, principalmente se a melhora ¢é sensivel, mas de curta dura¢ao de cada vez.

5° Nas febres intermitentes pode dar-se uma dose em cada acesso. Se ellas diminuirem de
intensidade, deve deixar-se passar um ou dous accessos sem medicamento. Se os accessos forem
mais violentos, é preciso escolher outro remedio.

Dr. B. Mure
(Tradugdo do Sr. Dr. |. Henrique Medeiros)
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Physionomia Symptomatica e Moral

dos
Principaes Medicamentos

ACONITUM - Este medicamento modifica sobretudo o sistema sanguineo.

Emprega-se com successo nas molestias essencialmente inflammatorias, principalmente nas pessoas
gordas, sanguineas, coradas, de olhos e cabellos castanhos ou negros, de temperamento bilioso-
nervoso, e de caracter vivo e assomado.

E essencial que os symptomas pathogeneticos moraes do aconito correspondio tao
exactamente quanto fOr possivel aos dos doentes para obter um fructo mais rapido de sua
administracao.

Estes symptomas principaes sao:

Grande agitacao, com necessidade de mover-se continuamente, choroso, gritos, affliccao ou
exageracao que nada acalma; gemidos e lamentagoes; terror, medo de morrer cedo; tendencia a
zangar-se, a sahir de sua cama; humor alternativamente alegre e triste; delirios nocturnos;
inquietagao sobre sua saude, com persuasao de nunca se restabelecer.

ARSENICUM ALBUM - Modifica profundamente os systemas gastrico e nervoso; sua acgao sobre o
systemas sympathicos e sanguineos nao é sendo secundaria; convém sobretudo contra as afecgdes
das pessoas pallidas, exhaustas, de temperamento limphatico-nervoso ou leuco-phlegmatico,
predispostas as afeccdes catarrhaes ou hydropicas, as erupgoes, darthros e suppuracdes. Entretanto
applica-se igualmente as pessoas biliosas, vivas e colericas, ou dispostas 4 melancolia, quando os
seus symptomas o reclamao; alternado com China, cura quasi todas as variedades de febre
intermittente.

BELLADONA - Sua acgao affecta especialmente o systema nervoso: os outros systemas elementares,
sanguineo, gastrico, e limphatico, nao sao modificados por ella sendo sob a influencia do systema
Nervoso.

Este medicamento applica-se principalmente contra as indisposi¢des das pessoas limphaticas
ou repletas, predispostas as indisposi¢des phlegmonosas ou ao engorgitamento das glandulas ou
dos ganglios; convém sobretudo as afec¢des das pessoas louras, de caracter brando e tranquillo, das
mulheres e das criangas.

Uma judiciosa observacao feita pelo Dr. Teste, e que verifiquei muitas vezes, é que, quanto
mais desenvolvido é o cerebro, isto €, quanto mais volumosa é a cabecga, mais poderosa acgao
adquire a belladona, e é especialmente indicada quando seus symptomas concordao além disso com
os da molestia.

Este facto verifica-se sobretudo em criancas.

BRYONIA - Modifica especialmente os systemas sanguineo e lymphatico; sua acgao sobre os
systemas nervoso e gastrico é secundaria.

Os symptomas deste medicamento concordando com os da molestia, convird principalmente
aos adultos do sexo masculino, cuja constitui¢do é secca, nervosa, magra, biliosa, cabellos e olhos
negros, de cor morena, de natureza colerica, predispostos as inflama¢des membranosas.

Applica-se sobretudo nas dores que muito aggravao pelo movimento.
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CALCAREA CARBONICA - Remedio energico de longa ac¢ao. Convém particularmente as pessoas
ou as criangas doentias, fracas, esgotadas, atrophiadas, predispostas as escrofulas, aos
engorgitamentos ou suppuragdes das glandulas, ou amollecimento, desvio dos ossos e affec¢oes
rachiticas; emprega-se tambem com successo contra as affec¢des chronicas das mucosas, por
exemplo, na coryza; contra a ophthalmia escrofulosa, e fraqueza muscular; em alguns polypos da
madre e do nariz; em algumas convulsdes epilepticas nocturnas, sobretudo se o individuo é psorico
ou se teve um retrocesso de sarna, etc. etc. Porém se se quizer obter sempre um effeito certo e
duravel da calcarea é preciso alterna-la com sulphur, deixando 4 ou 5 dias de intervallo (segundo a
antiguidade da molestia) entra a dose da calcarea e a do sulphur.

Considero estes dous medicamentos como a base essencial do tratamento da diethese
escrofulosa, juntando a silicea se ha necrose dos ossos ou trajetos fistulosos, gadus, em lugar da
silicea, nos tumores brancos do joelho.

O mdo humor, a tristeza, a disposi¢do ao choro por qualquer cousa, a disposi¢ao a
anxiedade, a affic¢do, e o medo pela narragao de lugubres historias ou ao terror nocturno; o
desespero, o temor de ficar doudo, de perder sua fortuna, de cahir doente, de morrer, com aversao
ao trabalho; ausencia de idéas, e a paralysia da memoria; taes sao os symptomas moraes que
reclamao calcarea cabonica.

CARBO VEGETABILIS - Modifica ligeiramente o systema gastrico; sua principal ac¢ao é sobre os
orgdos genitaes. Este medicamento serd principalmente indicado pelos symptomas seguintes:
anxiedade, caracter irritado com desejo de morrer, riso espasmodico, tendencia a assustar-se com
convulsoes parciaes; abatimento, com vontade de dormir de manha, depois do meio-dia ou ao
anoitecer, acordar em sobressalto de noite com medo de espectros; tendencia a resfriar-se, ou
horripilagdes ou exhalagdo de calor frequentes; magreza, ulceras fetidas sangrando facilmente;
cephalalgia occupando sobretudo a arcada superciliar, as temporas e o occiput, dor e ardor dos
olhos em consequencia de fadiga destes orgdos; falta de cerumen nos ouvidos; sangue pelo nariz
com frequencia de noite e de manha, abaixando-se ou fazendo esforcos; amargura de boca, arrotos
amargos, falta de appetite; peso e pressao na cavidade do estomago depois de comer, com nauseas,
dores fortes dos lados do peito, no baco e figado; expellir frequentemente ventosidades; affluencia
de pensamentos lascivos e voluptuosos, com pollugdes; onanismo durante o somno; regras fracas e
pallidas; excoriagdes na vulva; corrimento amarellado ou esverdiado pela vagina. rouquidao
prolongada ou sémente de manha; tosse com escarros amarellos ou verdes, repugnancia para os
alimentos gordos e o lacticinio; lentidao na marcha das idéas.
CHAMOMILLA - Obra sobre o systema gastrico no sentido da alteragao da nutrigao ou de seu
enfraquecimento, e sobre o systema nervoso no sentido da exaltagao e da mobilidade.

Convém especialmente (quando a reunido dos symptomas o exige) 4s moléstias das
mulheres e das criangas, particularmente 4s mulheres de parto e aos recem-nascidos.

E muito util para combater os effeitos nocivos do café e dos narcoticos, assim como as
consequencias de uma violenta colera.

CHINA - Convém sobretudo (quando os symptomas o exigem) ds pessoas magras, biliosas ou
fatigadas por perdas debilitantes, emprega-se nos casos de hydropesias passivas; em consequencia
de perda de humor ou de grandes doencas agudas, de diarrhéas em consequéncia de fraqueza;
tumefaccao ou induragao do figado, do bago, etc., etc.

Porém é sobretudo alternando com arsenicum que ella obra como por magia sobre as febres
paludosas recentes ou chronicas qualquer que seja o rythmo.
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Os symptomas moraes que lhe correspondem sao: grande abatimento com apathia moral e
physica, anxiedade, falta de coragem, descontentamento provindo de julgar-se desgracado e que
cada um procura inquietar; arrebatamento excessivo com caracter timido e grande susceptibilidade
pelo menor ruido; temor nocturno (sobretudo de animaes); lentidao de idéas que no entanto sao
abundantes, com formagao de quantidade de projectos, posto que haja grande repugnancia para o
trabalho.

DULCAMARA - Emprega-se sobretudo (sempre conformando-se 4 reunido dos symptomas) contra
as affecgOes causadas pelos resfriamentos; os darthros de diversas especies, as erupgdes urticarias; o
catarrho vesical; algumas paralysias. Dulcamara, alternada com sulphur e este ultimo seguido de
hydrocotile asiatica, offerece um poderoso meio para destruir a maior parte de dermotosis (molestias
de pelle) continuando este tratamento durante alguns dias.

O estado moral que junto aos outros symptomas permitte o emprego da dulcamara é o
seguinte: agitacdo moral; impaciencia; desejo de diversas cousas que se nao as quer mais depois que
as ha; disposigao para questionar a sangue-frio; delirios nocturnos.

HEPAR SULPHUR - Consultando sempre a reuniao dos symptomas, applicar-se-ha sobretudo este
medicamento contra as consequencias desagradaveis dos tratamentos mercuriaes; as erysipelas
simples, phlegmonosas, as rhagadas, provindo sobretudo do abuso do mercurio; a tinha; algumas
erupgoes e darthros da face; panaricio e o croup. Os symptomas moraes que reclamao igualmente
hepar sao: afflic¢Ges a apreensdes nocturnas que trazem a idéa de suicidio; mao humor, indifferenga
para os seus; fraqueza excessiva da memoria; visdo de manha estando deitado; arrebatamento
podendo chegar ao assassinato.

HYOSCIAMUS - Guiando-se sempre pela reunidao dos symptomas, applicar-se-ha este
medicamento contra as afec¢des causadas por um resfriamento, um susto; contra as convulsdes,
caimbras, symptomas histericos, choréa, epilepsia; superexcitacdo nervosa com insomnia; mania;
vesania, raiva e certas aliena¢des mentaes; inflammacao do cerebro; convulsdes e vomitos dos
recem-nascidos; tosse convulsiva; tosse dos velhos. Este medicamento convém principalmente as
affecgOes espasmodicas das mulheres gravidas e de parto, assim como as affec¢des nervosas das
criancas atacadas de vermes.

Os symptomas moraes que tambem indicao este medicamento sdo: melancolia, medo,
vontade de fugir do quarto e da cama de noite; temor de ser envenenado ou trahido; irrisdo, zelos;
furor com vontade de matar ou de ferir; estupidez com lamentagdes e gritos; perda de conhecimento
com delirios, accessos de convulsdes epilepticas; mania com perda de conhecimento; bobices e
contorsoes ridiculas; riso insensato; mania lasciva, demonomania.

IPECACUANHA - Este medicamento convém especialmente as affec¢des das criangas e das pessoas
louras de temperamento sensual; convém igualmente, quando os symptomas reclamao s affec¢des
causadas pelo abuso do chinino, do toucinho e das carnes gordas, assim apos uma indigestao ou um
deboche. Espasmos, caimbras, convulsdes, sobretudo nas criangas e pessoas hystericas.
Hemorrhagia de sangue liquido e vermelho. Embaraco e febres gastricas, hematemése , affec¢des
gastricas, apos indigestdao, com vomitos e diarrhéa; tosse convulsiva; affec¢des asthmaticas; caimbras
de peito, sobretudo as provenientes dos vapores arsenicaes e de cobre.

LACHESIS - Modifica poderosamente todos os systemas organicos elementares, o nervoso, o
sanguineo, o gastrico e o lymphatico.
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Medicamento que, sempre consultando a reunidao de symptomas, convém as affecgdes das
pessoas fracas, magras e cansadas, predispostas 4 melancolia ou & colera. Applica-se contra as
consequencias desagradaveis de um pezar, contra os soffrimentos provocados pelo tempo quente,
humido e pelas mudangas do tempo, de um temporal. E essencial no tratamento dos soffrimentos
dos bebados e dos causados pelo abuso do mercurio.

As indicagdes moraes que atribuem & escolha deste medicamento sdo: anxiedade e
necessidade imperiosa de procurar ar livre; abatimento moral e tristeza com temor de molestias;
disposicao a affligir-se, a ver todas as cousas pelo peior lado, e a desgostar-se da vida. Ciume
excessivo; indolencia e horror para o trabalho de corpo e de espirito; temor, incerteza, apathia,
imbecilidade e fraqueza de memoria tal que esquece tudo, enganando-se sobre tudo, mesmo sobre
as horas do dia e os dias da semana. Extase, exaltacdo a chorar ou necessidade de fallar
constantemente e rapidamente de assumptos incoherentes, sem nexo, ou relacdo entre si.
Desconfianga e suspeita.

LYCOPODIUM - Tem uma acgao electiva sobre as vias digestivas e os intestinos; obra igualmente
sobre o systema muscular e as membranas synoviaes.

Baseando-se sempre sobre a reuniao de symptomas, este medicamento administrar-se-ha
contra as affecgoes das pessoas (sobretudo mulheres) de caracter pacifico e melancolico, de
temperamento lymphatico, predispostas aos defluxos de cerebro, catarrhos pulmonares e outras
affec¢bes das mucosas.

Os symptomas moraes aos quaes elle corresponde sao: susceptibilidade com choro e grande
irritabilidade, caracter submisso ou benevolo, ou teimoso; humor melancolico com temor de sua
salvacado eterna; anxiedade e sentimento de affliccao inexplicavel na regidao do epigastro; disposigao
ao choro, principalmente a vista de outras pessoas; medo da solidao; impossibilidade de entregar-se
a trabalhos intelectuaes; aversao a fallar. Este medicamento tomado alternativamente com sulphur,
um dia um, outro dia outro, ¢ um dos mais poderosos tratamentos a opp0r as colicas saturninas, que
se desenvolvem nos obreiros quando envernizao suas pecas.

MERCURIUS - Modifica de uma maneira especial os sistemas lymphatico e nervoso, sua acgao
attinge a todos os orgaos pertencentes a estes dous systemas.

Convém como o lycopodium, as pessoas lymphaticas ou leucophegmaticas, de constitui¢ao
doentia, phlegmatica, predisposta a suores e aos resfriamentos.

Os symptomas moraes que correspondem a este medicamento sdo: grande affliccao,
inquietacao, jactacdo com anxiedade interior excessiva, sobretudo de tarde e de noite, como se se
tivesse commetido um crime; abatimento, indifferenga; aversao para o trabalho e desgosto da vida;
facilidade a zangar-se e a encolarisar-se com grande susceptibilidade; humor altercador,
desconfiado e suspeitoso; morosidade e taciturnidade, gemidos, distracgao, inadvertencia, inaptidao
a meditagao, fraqueza da memoria e tendencia a enganar-se fallando; accessos de mania e demencia.

NUX-VOMICA - Este medicamento modifica especialmente o systema gastrico; os outros systemas
organicos nao sao attingidos sendo por sympathia com o systema gastrico. Baseando-se sempre
pelos symptomas mais salientes da molestia, este medicamento administrar-se-ha sobretudo as
pessoas de temperamento vivo, sanguineo e colerico, tendo olhos e cabellos pretos, cor morena,
amarellada ou muito corada, de constitui¢ao biliosa, secca, plethorica ou venosa muito pronunciada
e predisposta as hemorrhoidas, a hypocondria e & hysteria.

Emprega-se sobretudo contra as affec¢oes periodicas ou apresentando um typo intermittente.
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Este medicamento é proprio para combater os soffrimentos causados pelo abuso do café, do
vinho e outras bebidas espirituosas, assim como as provenientes de vigilias prolongadas, de estudos
forcados ou de uma vida sedentaria.

Os symptomas moraes que junto aos outros symptomas exigem emprego deste medicamento
sao: grande superexcitacao com impressionabilidade excessiva de todos os orgaos; hypocondria e
tristeza, com inquietagdo, sobre o seu estado; mania de fallar a todos de sua molestia com temor de
morrer; afflicgdo, temor e agitagdo excessiva, chegando até a idéa do suicidio, e tendo isso lugar
principalmente de noite na cama; exasperagao, gritos, choros, e queixas com grande facilidade de
assustar-se; humor lacrimoso ou colerico com disposicao a zangar-se, a criticar, a romper em
injurias, ou caracter timido e desconfiado com indecisdao; necessidade de questionar e de dizer
injurias; divagagoes e manias, com visdes medonhas ou perda de conhecimento e delirios.

PULSATILLA - Obra em continente sobre os systemas sanguineos e nervoso, depois sobre os
systemas elementares organicos.

Este medicamento, consultando sempre os symptomas, convém especialmente ao sexo
feminino ou as pessoas de caracter pacifico, brando ou melancolico, inclinadas a zombaria, 4s visdes
ou choro, que qualquer cousa provoca; tendo a physionomia benevola e meiga, cor pallida, olhos
azues e cabellos castanhos, constitui¢ao lymphatica, e predisposta aos corrimentos mucosos, taes
como: defluxodes de cerebro, flores brancas.

Os symptomas moraes que, junto aos outros, reclamao o seu emprego sao: loucura tranquilla
e delirio calmo, com ar triste, frio ou espantado; melancolia com tristeza, choros, inquietacao
excessiva sobre sua saude e seus negocios; affliccao terrivel na regido precordial com secreta
inclinagdo ao suicidio; anxiedade vinda por accessos, com temor de morte subita ou de ser
acommetido de um ataque apopletico, com tremor convulsivo dos dedos; medo nocturno de
fantasmas; desacorogoamento, indecisao com mutismo; posi¢ao sentado e de maos juntas sem se
queixar de nada; rezas quasi continuas com receio de sua salvagdo eterna; humor caprichoso,
hypocondriaco ou moroso, com grande susceptibilidade de caracter e repugnancia para a
conversagao; aborrecimento ou indifferenca para tudo; estado de atordoamento, que faz com que
nao se sabe onde se estd nem o que se quer fazer; divagacdes nocturnas; delirios com perda de
conhecimento, visdes assustadoras ou estupidez; grande fraqueza da memoria.

PHOSPHORUS - Obra especialmente sobre o systema glandular, sobre os ossos e os tecidos
aponevroticos, modifica tambem profundamente a nutri¢ao; é, com a calcarea carbonica, um dos
poderosos reparadores das perdas do organismo. Deve ser consultado, tendo em attengao a reuniao
dos symptomas, contra as affeccdes das pessoas magras e delgadas, de constituigao phthisica, ou
fraca e lymphatica, tendo os cabellos castanhos e os olhos azues, predispostas & vivacidade ou a uma
exquisita sensibilidade, cuja constitui¢ao tenha sido arruinada lentamente por longas molestias ou
por outra qualquer causa debilitante; convém especialmente aos velhos.

Os symptomas moraes proprios a este medicamento sao: terrores e inquietagdes, sobretudo
estando s6 de noite ou a vista de uma tempestade. Disposi¢ao ao temor, inquietagao sobre o futuro,
tristeza ou hypocondria; repugnancia para todo o trabalho; estado de intelligencia como no
sonambulismo; indifferenca para todas as cousas, mesmo para seus pais e filhos.

RHUS TOXICODENDRON - Modifica especialmente os systemas lymphatico e nervoso e tem
grande analogia com a bryonia.

Uma observagao muito singular, e que a experiencia clinica confirma, € que a bryonia é
propria para dores rheumatismaes que se aggravao pelo movimento, seja do corpo ou da parte
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affectada, emquanto que o rhus toxicodendron applica-se especialmente ds dores rheumatismaes que
sao alliviadas por este mesmo movimento.

Os symptomas moraes que correspondem sao: grande melancolia ou tristeza, com affliccao
inexprimivel, sobretudo ao escurecer e de noite; vontade irresistivel de chorar e necessidade de estar
sO; grande agitagdo que faz com que ndo se possa estar por muito tempo no mesmo lugar, com
medo de morrer; grande abatimento moral; inquietagao por causa da familia, dos negocios e do
futuro; especie de imbecilidade com ausencia de idéas ou idéas confusas com visoes e delirios.

SEPIA — Medicamento que, tendo em consideracao os outros symptomas, se applicara sobretudo
contra as molestias do sexo feminino, particularmente nas mulheres de pelle fina, delicada, sensivel,
de fraca constituicao, sobretudo levadas ao erotismo ou enervada pelos abusos do amor.

Os symptomas moraes que correspondem a este medicamento sao: grande tristeza com
abatimento e choro; melancolia, affliccao e temor, com calor fugaz; predisposi¢ao aos delirios, com
inquietagdo continua sobre sua saude; disposi¢ao a assustar-se, com delirios, abatimento e
indifferenca para todas as cousas; repugnancia em occupar-se de seus negocios; susceptibilidade e
humor impertinente com colera e arrebatamento; inaptidao para os trabalhos de espirito com
fraqueza de memoria.

SILICEA - Medicamento considerado inerte pela medicina chamada official, porém cujos effeitos
sorprehendedores ahi estao para dar-lhe um brilhante desmentido.

Convém especialmente, sempre consultando os symptomas, aos individuos escrofulosos ou
lymphaticos, predispostos as affeccdoes dos ossos, aos abcessos com trajectos fistulosos, assim como
as ulceragdes de qualquer natureza.

Os effeitos moraes que a ella correspondem sdao em geral: nostalgia, anxiedade complicada
de agitacdo, concentragao do espirito com inquietacdo e mao humor; disposi¢ao de ter sobressaltos
ou assustar-se com qualquer ruido; desanimo com humor moroso e desgosto da vida; obstinagao e
irritabilidade. Apathia em materia de interesse; fraqueza de memoria com impossibilidade de
reflectir, idéas fixas; ndo se pensa sendo em alfinetes, vé-os, procura-os e os acha por toda a parte,
tendo receio delles.

Este tiltimo symptoma, por mais inverosimilhante que parega, é quasi caracteristico de todos
os produzidos sobre o moral da silicea.

SULPHUR?" — Corresponde a todas as especies de lesdes chronicas, seja dos grandes systemas
organicos elementares, seja dos tecidos, orgaos ou das funcgdes e seus produtos.

Baseando-se sempre sobre a concordancia dos symptomas, administra-se especialmente este
medicamento contra as affec¢does das pessoas escrofulosas ou lymphaticas, predispostas ou tendo
contrahido affec¢des psoricas ou molestias de pelle; ou s pessoas biliosas afectadas ou sendo
predispostas 4s hemorrhoidas ou a uma melancolia hypocondriaca, ou aos individuos
leucophlegmaticos, fracos, esgotados, predispostos aos resfriamentos, aos suores, aos defluxos de
cerebro ou as blennorrhagias.

Os symptomas moraes que juntos aos outros symptomas reclamdo o seu emprego sao:
grande tendencia ao choro, com risos involuntarios; lamentagdes e escrupulos de consciencia por
insignificancias. Afflicdo excessiva, de noite, com medo; caracter medroso, mdo humor com
tendencia a tudo criticar e repugnancia para a conversagao; agastamento e arrebatamento por pouca
cousa; grande fraqueza de memoria para os nomes proprios, e difficuldade de comprehender e de

O NT. Este medicamento estava fora de ordem e foi feita a corregéo.
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responder certo as questoes; grande afluencia de idéas com predisposi¢ao aos delirios religiosos e
philosophicos; delirios com agitagao das maos; idéas fixas; erro sobre a natureza dos objetos que se
vé, desejo de ter todas as cousas em abundancia.

VERATRUM - Este medicamento, que pelos seus efeitos pathogeneticos corresponde ao Arsenico e a
Nux-vomica, convém aos jovens, as criangas e as mulheres, geralmente ds pessoas de temperamento
sanguineo ou sanguineo-venoso, de caracter alegre, de humor movel, ndo enfraquecidas pelo
tempo, pelos excessos ou pela abstinencia.

Os symptomas moraes sao: agitacdo e necessidade de occupar-se; sagacidade; riso
immoderado; exaltacdo das faculdades affectivas; diminuicao das faculdades intellectuaes;
arrebatamento, melancolia branda e tranquilla com choro; gemidos dormindo; perturbagao da
consciencia; lembranga penivel, sobretudo de manha na cama, faltas que se cometterao na vida e do
que dellas resultou; taciturnidade, timidez, desfallecimento, syncope; delirio calmo com cara alegre;
alienagao com divagagdes risiveis, ou terror pannico com vontade de fugir; alienagdo erotica ou
religiosa, principiando por accessos; agitagao excessiva com necessidade de movimento; disposicao
a assustar-se; disposi¢ao ao mutismo

Temperamentos

Damos em seguida o quadro dos medicamentos que a experiéncia consagrou as diversas
condicOes de temperamentos, de idade, se sexo, de carater, etc., etc.

Temperamento lynphatico — Este temperamento é caracterizado pela abundancia de humores, com
expansao do tecido celular: o corpo toma uma reple¢do muito pronunciada, e se faz notar pelas
formas arredondadas, moleza das carnes, cor loira nos cabelos, alvura e palidez da pele, e também
pela falta de expressao do rosto e dos olhos. Neste temperamento a circulagao ¢ lenta, o espirito sem
vivacidade, as paixdes sem energia. Os medicamentos que lhe convém sao: merc.-v. sulf. puls. china,
ars. nitr.-ac. bell. phosph. secal. lyc. carb.-veg. arn. silic. natr.-m. Estes sao os principais; mas nem
por isso se excluem outros que posam convir, segundo a natureza da moléstia de que possam esses
individuos ser afetados.

Temperamento sanguineo — Se manifesta pelo predominio do sangue, cuja circulacdo é mais ativa:
pela coloragdo e animagao da face, com olhos brilhantes, de uma cor antes azulada que escura;
cabelos castanhos ou negros; as formas corporais sao mais firmes do que no temperamento linfatico;
0 espirito e o corpo cheios de atividade.

Este temperamento entra em atributos da mocidade. Os medicamentos que lhe sdo aproveitados
sdo: acon. arn. bell. calc.-c ferr. hepar. sulf. nux.-vom. bryon. lach. phosph. pulsat. angélica, etc., etc.

Temperamento bilioso — Se reconhece pela coloragao dos olhos e da pele, que sao de cor mais ou
menos carregada, de um moreno amarelado; cabelos sdo negros e untuosos; as carnes sao firmes e
secas; o espirito é pertinaz, teimosos, enérgico, e os tragos fisiondmicos exprimem grande forca de
carater, e paixdes violentas. Os medicamentos que lhe sao mais favoraveis sao: acon. bry. nux.-vom.
cham. cocc. ars. sulf. plat. lach. mer.-v., etc.

Temperamento melancolico — E uma combinagao dos temperamentos bilioso e linfatico. Nesta
espécie ha uma menor atividade do sistema nervoso e muscular; o espirito é disposto a melancolia
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e a tristeza; os drgaos da digestao funcionam mal, o estdbmago e os intestinos sao indolentes. Os
medicamentos que lhe sdo proprios sao: nux.-vom. lach. sulf. aur. merc.-v. verat. stann. ars. bryon.

sep. puls. graph.

Temperamento nervoso — Reconhece-se pela delicadeza dos tragos fisiondmicos, pela forma
delgada dos membros, delicadeza da pele, palidez da face, impressionabilidade excessiva e
infinitamente variaveis das sensagoes, prontidao e diversidade das vontades e dos desejos. Eis ai a
predominancia absoluta do sistema nervoso. Seus medicamentos sao: acon. bell. bar.-c. bryon.
ign. cham. nux.-vom. lach. puls. phos. cocc. valer. stann. plat. cupr. etc., etc.

Temperamento mixto — O temperamento venoso-linfatico reclama merc.-v. hep. bry. sep. O
temperamento arterio-venoso (reclama) nux.-vom. phos. phosp-ac.

Constituicao fraca ou esfalfada: ars. sulf. cal-c. chin. merc.-v. nitr.-ac. natr.-m. nux.-vom. calc. etc.
Constituicao secca e magra: nux.-vom. bry. silic. nitr.-ac. lach., etc

Constituicao pletorica ou repleta: acon. aur. fer. hyos. puls. bell. bry. cal.-c. carb.-veg. lyc. natr.-m.
phos. caps. sulf.

Caracter irritavel: bry. nux.-vom. cham. cocc. croc. cal.-c. plat. puls. sep. valer.

Mulheres gravidas: bell. cham. cocc. croc. puls. sep., etc.

Mulheres de parto: bell. cham. puls. rhus. secal. sep., etc.

Pessoas mogas: acon. bell. bry. lach., etc. Pessoas mocas enfraquecidas por crescimento muito
rapido: phos.-ac.

Velhos: aur. bar.-c., ou ars. op. chin. secal., etc.

As observagoes tém demonstrado que:

A puls. é preservativo'' do ........ Sarampo

A bell. e omer.-v. da ................... Escarlatina

Oacon.da ..o, Miliar purptirea

A thuy e a vacc. das....................... Bexigas

A dros. e a puls. da...................... Coqueluche

Olyc.eophosdo.......eenes Croup

O veratr., o cupr., o ars., a flor do enxofre e a camph. do Cholera-morbus

O carb.-veg., o lach., o arg.-nit e o ars. da Febre amarela

O rhus. e o ars. podem preservar a Febre tiféide, mas quando esta moléstia reveste a forma

abdominal em uma epidemia se lhe ajunta o phos.

A ipec. e 0 phos. devem ser tomados em considera¢dao na profilaxia da Desinteria (jatos de

sangue).

A ipec. e o ars. nas epidemias putridas.

O ars. e 0 merc.-cor. devem ser tomados pelos individuos que habitem lugares pantanosos.

v No curso da epidemia de Febres exanthematicas, que tanto diziam na infancia, se dara como
preservativo acon. ou puls.; um dos dois alternados, em caso de necessidade, com sulf.

v" Quantas Febres traumdticas, e acidentes graves tém sido combatidos por meio de arn. em casos
de quedas, pancadas, feridas e outras lesdes mecanicas.

N N N N VAR NN

<
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I NT. A terminologia atual é Profilético.
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Cactus Grandiflorus
Medicamento ultimamente descoberto, para moléstias do cora¢do, pneumonias, etc.

Estava reservada & homeopathia descobrir as maravilhosas propriedades medicinais do
cactus grandiflorus, vulgarmente cactus vanilha, cactus de flor cheirosa, fornecendo assim & sciencia
medica um seguro meio para a prompta cura das moléstias inflammatorias sem precisao de recorrer
as emissOes sanguineas.

Este vegetal ¢ mui notavel por sua belleza e pelo suava cheiro de suas flores, flores que
parecem temer a luz, porque s6 abrem ao cahir da noite, murchao ao correr desta e fechao-se e
morrem ao despertar da aurora.

A natureza, no cuidado que empregou de occulta-las ao sol e 4s vistas do homem,
assemelhando-se ao avaro que esconde seus thesouros, como que quiz inculcar ser este vegetal uma
preciosidade muito importante para a humanidade.

Os caracteres particulares deste cactus consistem em nao s6 desenvolver sua accao especifica
sobre o coragao e 0s vasos sanguineos, pela resolucao das congestoes e pela cura das irritagdes, mas
ainda nao debilitando como faz o aconitum, sobre o qual tem preferéncia em todos os casos
inflamatorios, sobretudo em linfaticos e nervosos.

Nao sei, diz Rucco Robini, seu experimentador, que alguem, quer na antiguidade, quer na
presente época, tenha interrogado a natureza para de ela conseguir a revelacao dos segredos que se
ocultam nesta planta. Falando da sua experimentacao, diz:

“A pathogenesia que entrego & publicidade ndao é mais do que um esbogo do que pode
fornecer este vegetal ensaiado sobre o homem sdo. Quando eu e minha mulher vimos a acgao
poderosa desta substancia sobre o coragao e os vasos, a ponto de aterrar-nos e fazer-nos chorar,
faltou-nos a coragem para prosseguir nas experimentagdes. Espero que animos mais fortes
completem nosso trabalho.”

Pathogenesia do Cactus grandiflorus
Clinica

O Cactus grandiflorus é um remédio especifico nas moléstias do coragao, e sua agao é pronta.
Pode-se nestas moléstias considerd-lo como um agente soberano q que nenhum outro iguala. A
dose de 1 a 10 gotas de tintura mae misturadas com um pouco de 4gua (2 ongas) e bebida em
pequenas quantidades pelo correr do dia (de 4 ou de 6 em 6 horas); este remédio pode, mesmo nas
moléstias organicas incuraveis, fazer cessar completamente, calmar de pronto os sofrimentos
peniveis. A mesma moléstia, no estado agudo, sera prontamente curada com a mesma dose sem
necessitar de outro medicamento.

Da mesma maneira, nas moléstias nervosas do coracao alguns glébulos da 62 da 30? e da
100® dinamizacdo serao prontamente eficazes. Pode-se obrar assim com seguranca nas moléstias
seguinte:

Congestdes sanguineas. — Nas pessoas de um temperamento pletdrico; — resfriamento com
supressao de suor; — inflamagdes diversas; — reumatismo com inchag¢ao dolorosa das partes; — febres
catarrais; — febre reumatismal simples; — inflamatorias e gastricas; — Congestoes cerebrais, cefalgia, por
congestao sanguinea ou reumatismal; — dor de repuxamento no vertex; — Apoplexia sanguinea; —
Epistaxis abundante; — coriza seca ou fluente; — oftalmia aguda, reumatismal; — otite reumatismal; —
reumatismo do coragdo; — reumatismo do peito; — Stenocardite; — hipertrofia do coragdo; — aneurisma do
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coragdo e dos grossos troncos arteriais; — cardite aguda e cronica; — palpitacdes do coracdo; — organicas e
nervosas; — hepatizagao pulmonar; — Congestdo do peito; — bronquites, pleurisia, peripneumonia; —
hemoptise, — pneumorragia; — asma por congestao; — opressao cronica da respiracao; — tosse catarral; —
tuberculose no 1° grau; — nduseas, inapeténcia; — hematemese; — hepatite; — constipagdo com
hemorroidas; — hemorrdidas fluentes; — menstruagao dolorosa; — hematuria; — paralisia da bexiga; —
darthro crustoso, seco nos maléolos e nos cotovelos.

Moral
Hipocondria e tristeza invencivel.
Hipocondria profunda ao ponto de nao dar uma palavra.
Taciturnidade profunda; nenhuma resposta as perguntas.

Grande temor de morte; crenca da incurabilidade da moléstia.

v

v

v

v Tristeza, taciturnidade e necessidade irresistivel de chorar.

v

v Amor da solidado. Desejo de fugir dos que pretendem dar consolo.
v

Irritabilidade extraordinaria; a menor contrariedade desafia a colera.

Cabeca
Vertigem por congestao da cabeca.

<

v' Palidez e magreza do rosto.

v" Face animada, rubra, com dor pulsativa na cabeca.

v" Forte calor da cabega, e animagao da face, como se estivesse em frente de um grande fogo, o que
causa delirio e extrema angustia.

Sensacao de vazio na cabega.

Grande peso, doloroso, insuportavel na cabega, por congestao.

Dor gradativa na cabega como por um grande peso sobre o vertex.

Dor de cabega com abatimento e preguiga.

Dor excessiva na cabeca, produzindo angustia tal, que ndo permite ficar no leito.

Dor pulsativa com a sensagao de um peso na metade direita da cabega, todo o dia e noite, a
ponto de fazer gritar.

Mui forte dor no lado direito da cabega, que aumenta muito ao suspendé-la do travesseiro.

AN NN NN

<

v Grande peso doloroso na metade direita da cabega, que aumenta ouvindo falar, e pela impressao
de luz viva.

v" Dor de repuxamento no vertex, que se manifesta todos os dois dias.

v" Dor gradativa como por um peso no vertex, com dor, que diminui pela pressao.

v Sensagao de um peso sobre o vertex, com dor surda que, aumenta ouvindo falar, ou por
qualquer outro ruido.

v" Dor gradativa na fronte que aumenta pela claridade da luz viva, e pelo som de uma voz forte.

<

Dor pulsativa nas fontes que torna-se insuportavel durante a noite.

Sensacao de uma forte pressio na fonte direita e Orbita correspondente e que diminui
comprimida.

Pulsagao continua e fatigante nas fontes e ouvidos.

Pulsagdes tao fortes nas fontes que parece que o cranio vai estalar.

<\

Dor e repuxamento no occiput, que aumenta pelo movimento da cabeca.

NN NN

Repuxamento doloroso no envoltério aponevrotrio do occiput, que diminui pela inclinacao da
cabega para a direita.
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Orgaos dos Sentidos

NN N N N N N VA NE NN

Cegueira momentanea.

Perda da vista; circulos de luz vermelha ante os olhos obscurecendo a vista.
Obscurecimento da vista.

Fraqueza da vista durante muitos dias seguidos; os objetos parecem obscurecidos.
Coriza seca mui incomoda, a noite, so se pode respirar com a boca aberta.
Coriza fluente e mui acre, a ponto de ulcerar as ventas.

Epistaxis abundante que cessa prontamente.

Pulsagao nos ouvidos dia e noite.

Ruido nos ouvidos semelhante ao de agua corrente durante toda uma noite.
Diminuicao do ouvido por uma zoada; s6 pode ouvir-se a voz forte.

Otite mui dolorosa em consequéncia de suor suprimido. Curado em quatro dias.

Esophago, Estomago e Ventre

< AN NN N RN <

<
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Dificuldade de engolir; é preciso beber uma grande quantidade de agua para que ela possa
chegar ao estbmago.

Aperto da garganta que excita a engolir repetidas vezes a saliva.

Mau hdlito pela manha.

N4duseas pela manha e durante todo um dia.

Acido ardente no estdbmago que sobe a garganta e a boca.

Forte sede que obriga a beber muita dgua.

Sensacao de forte comichao no estomago que se estendem aos hipocondrios e embaraga a
respiragao.

Forte pulsagdo no estomago, e que € as vezes continua.

Pulsagdo forte da artéria coelica, depois do jantar e por tempo de 3 horas correspondendo a
pulsacdo semelhante da artéria temporal direita.

Peso no estobmago durante muitos dias.

Inapeténcia e perda de gosto dos alimentos, que desaparece depois de algumas horas.

Completa inapeténcia.

Inapeténcia e nduseas durante muitos dias.

E com grande custo que se pode engolir alguns bocados.

Muito apetite, porém lenta e dificil digestao.

Arrotos com gosto de alimento, mesmo 8 ou 10 horas depois de haver comido.

M4 digestao; todos os alimentos causam grande peso e sofrimentos tais que o experimentador
quisera antes estar em jejum.

Vomito considerdvel com sangue.

Gastroenterite mui grave, curada em cinco dias.

Hepatite cronica curada prontamente.

Evacuagoes precedidas de burburinhos no baixo ventre.

Sensagao mui desagradavel no baixo ventre, parecendo nele existir uma cobra que se revolve.
Fortissimas dores no baixo ventre.

Dores vagas na regiao umbilical, que cessam e voltam periodicamente.

Calor insuportavel no ventre. Sensagao de queimadura interiormente.

Ao tocar o ventre, sente-se que o calor de suas paredes é mais pronunciado do que em qualquer
parte do corpo.

Constipagao durante os primeiros seis dias.

Constipagao como por uma congestao hemorroidaria.
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Pouco tempo depois da tomada do medicamento, evacuagao de matérias duras e negras, em um
homem constipado; no dia seguinte evacuagoes biliosas.

v" Diarreia biliosa, quatro, cinco evacuagdes por dia, sempre precedidas de dores.

v' Diarreia liquida pela manha, precedida de fortes dores; oito deje¢des das 6 horas da manha ao
meio-dia, cessando a essa hora.

v" Diarreia aquosa mui abundante de cada vez; dez deje¢des durante a manha precedidas sempre
de dores e burburinhos.

v' Diarreia mucosa, precedida de dores como por arrancamento.

v' Sensagado de forte pressao no anus; parece que uma larga dejecdo vai operar-se, porém o
resultado é nulo.

v" Inchagao dolorosa de varicis féra do anus.

v" Forte prurido no anus obriga o paciente a cogar-se.

v" Picadas no anus, como por alfinetes, mas que desaparecem pela fric¢ao.

v' Abundante hemorragia anal que cessa prontamente.

Bexiga

v' Aperto no colo da bexiga, que se opde a saida da urina, mas que cede ao esforgo.

v" Desejo de urinar, e depois de algum tempo de esfor¢os intteis consegue o paciente o verter
copiosa quantidade de urina.

v' Insuportavel excitagdo da uretra como se se devesse expulsar continuamente urina.

v' Ardor insuportavel da uretra.

v" Urina gota a gota com muito ardor.

v Emissao de urina durante o sono.

v Aumento de urinas, necessidade frequente de verté-las, sesmpre abundantemente.

v" Urinas vermelhas, turvas e abundantes.

v" Deposito rubro das urinas.

V' Hematuria extraordindria causada por uma congestio hemorroidal na bexiga, reten¢do de urina e paralisia
da bexiga;, o cateter rompe com dificuldade os coagulos que atravessam dificilmente o
instrumento para sair com urina. O doente que tenha ensaiado em vao todos os recursos da arte
durante quarenta e sete dias cura-se completamente em poucos dias.

v" Sensacao de aperto doloroso nas virilhas, que se estende contornando a bacia.

Utero

v' Sensagao de pressao dolorosa na regido uterina, que sobe pouco a pouco até o estomago.

v' Dor no utero e nos seus ligamentos, voltando periodicamente cada tarde e crescendo
progressivamente por algumas horas até chegar a ser mui forte, depois cessa inteiramente até o
dia seguinte.

v" Dor pulsativa no utero e nos ovarios como se houvesse um tumor em supuracao; a dor estende-
se até as coxas e torna-se insuportavel.

v Menstruagao mui dolorosa e acompanhada de grande prostracao, que forga a ficar de cama trés
dias.

v Menstruagdo tao violentamente dolorosa que faz gritar e chorar.

v' A menstruagdo ordinariamente precedida de dores assaz fortes efetua-se sem dores e
abundantemente.

v Menstruagao que se antecipa oito dias em uma senhora afeita a retarde dela.

v Menstruagao fraca, que cessa ficando no leito.

v

Escorrimento de um sangue negro como o alcatrao, algumas vezes abundante.
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v

Os loquios, suspensos por dez dias, reaparecem desde o primeiro dia da administracao do

medicamento.

Peito

v' Sensacgao de aperto na garganta que impede falar livremente, sendo a voz pelo esforgo fraca e
rouca.

v' Aperto no alto do peito embaracando a respiragao.

v Sensagao de forte pressdo no meio do sternon; aperto com opressao que agrava com O
movimento.

v' Aperto de peito como por uma ligadura.

v' Sensagao de aperto doloroso abaixo do peito com embarago da respiragdo, como se uma corda
apertasse fortemente as falsas costelas.

v Sensagdo como se alguém abracasse fortemente o peito; o paciente na perturbagdo de sua
imaginagao grita que o deixem.

v' Sensagao de forte opressao nas espaduas embaracando os movimentos.

v" Dores agudas vagas no peito impedindo o movimento das espaduas.

v' Sensagdo de repuxamento nos musculos do lado esquerdo do peito, que se estende até a
articulagao da espadua e embaraga a respiragao e a liberdade dos movimentos dos bragos.

v Dor na mama esquerda, aumentada pelo toque e diminuindo levantando-a.

v' Sensagao na regido cardiaca como se um réptil se enroscasse no interior; mais sensivel durante o
dia do que a noite.

v’ Sensagao de pressao no coragdo, como se uma mao de ferro impedisse seus movimentos
habituais.

v" Dor gravativa obscura na regido do cora¢do, que aumenta pela pressao.

v Dor como uma punhalada no coragao, que embaraca a respiragao e os movimentos do tronco.

v' Dor mui aguda e pontada tdo violenta no coracdo que impede a respiracdo, provocando
lagrimas e gritos.

v Opressao na regido subclavia esquerda, como se um peso consideravel impedisse a livre
dilatagao do torax.

v Opressao prolongada com ansiedade.

v' Acesso de sufocagdo perigosa, com desfalecimento, suor frio no rosto e perda de pulso.

v Ansiedade, que se manifesta muitas noites.

v Asma (Asthama) por congestao, que se acalma prontamente.

v' Palpita¢des de coracao dia e noite, mais fortes pela marcha, assim como deitando-se do lado
esquerdo.

v' Batimentos nervosos do coragdo, que aumentam desmedidamente nas épocas menstruais.

v’ Batimentos nervosos do coragdo provindo de uma aflicdo moral profunda se acalmam
imediatamente.

v Batimentos da mesma natureza, causados desde muitos anos por um amor desgragado, foram
prontamente acalmados.

v' Batimentos cronicos do coragdo em um menino de 12 anos foram quase completamente curados,
depois de se mostrarem ineficazes todos os meios antes empregados.

v' Cardite aguda com ligeira cianose de face, opressdo, tosse seca, dor pungente no coragio,
impossibilidade de estar deitado sobre o lado esquerdo, pulso acelerado, vibrante, elevado e
duro. Cura em 4 dias.

v

Cardite cronica com face edematosa, um pouco ciandtica, sufocagdo, dor obtusa, continua no
coracdo, hidropericardio, hidrotorax, ascite, edema das maos, das pernas e dos pés;
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impossibilidade de deitar-se, de falar e de beber; maos e pés frios; pulso intermitente. Cura em
15 dias.

Cardite reumatismal com forte tosse seca e violenta, curada em 4 dias.

Hipertrofia do coragio datando de trés ndos. O doente achava-se sem pulso, completamente abatido,
triste, nao podendo nem falar, nem ficar deitado, sem sono durante 15 dias, estonteado; pés
inchados. Obtém calma répida, deita-se e dorme tranquilamente 12 horas.

Congestdo do peito que impede deitar-se.

Bronquite que se cura prontamente.

Bronquite cronica com rale mucoso sujeita a agravar-se pelo frio até produzir forte sufocagao com
ansiedade; o estado agudo se acalma e cessa prontamente.

Brongquite cronica de muitos anos, com rale mucoso noite e dia, opressao subindo escada,
impossibilidade de deitar-se horizontalmente; cura pronta.

Muitas pleurisias curadas em 2 e 4 dias.

Em poucos dias resolugdo de um pulmao hepatizado. Cura em 4 dias de uma pneumonia mui
grave com forte opressao, com dor pungitiva, aguda, tosse violenta, expectoracao sanguinolenta,
pulso duro, vibrante de 120 pulsagoes.

Pronta cessagao de uma hemoptise.

Uma pneumorragia, que se reproduzia todas as 4, 6, 7 e 8 horas com tosse violenta, fazendo
expectorar de cada vez grande copia de sangue, se acalma subitamente e cura-se de todo em 4
dias.

Tosse teimosa, estertosa, mais forte a noite.

Tosse catarral com abundante expectoracao viscosa.

Tosse violenta com abundante expectoragao mucosa.

Tosse com expectoragdo compacta como amido cozido, mui amarelo.

Tosse seca por picadas na garganta.

Tosse seca produzida por comichdo na larynx.

Membros Superiores e Inferiores

v

v

<\

Formigacao e peso nos bragos, que se nao podem levantar facilmente; mais pronunciado do lado
esquerdo.

Darthro crustoso, seco, aos lados externos dos cotovelos, sem prurido, largo de uma polegada e
meia, e assim também nos maléolos.

Prurido nos maléolos.

Forte prurido nas partes inferiores das pernas.

Edema das pernas até os joelhos, a pele é luzidia, e 0 dedo comprimindo deixa por longo espago
sinal de pressao.

Edema dos pés.

Inquietagdo das pernas, nao se pode estar tranquilamente assentado.

Symptomas Geraes

v

NN NN

Fraqueza geral com tristeza e mau humor.

Fraqueza geral que nao permite falar.

Grande fraqueza durante muitos dias seguidos sem animo nem para dar um passo.
Abatimento de todo o corpo a ndo poder-se ter de pé.

Prostragao tao completa que forga a ficar deitado.
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Insonia sem sofrimento, ou por efeito de pulsdo arterial na boca do estomago ou no ouvido
direito.

Insonia durante 48 horas com batimentos nos dois ouvidos.

Sono curto, desperto em sobressalto nos primeiros dias da experimentacao.

Ligeiro delirio durante o sono a noite, que cessa ao despertar e recomega mal se adormece.

Febre

v
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Grande frio a noite durante meia hora.

Frio geral de fazer bater os dentes durante 3 horas.

Calor ardente com angustia e agitacao.

A febre sucede a um frio de 3 horas e dura perto de 20.

Calor ardente pelo correr da noite, com forte dor de cabega, grande angustia e impossibilidade
de ficar deitado.

Suor abundante que sucede ao calor.

Febre ligeira com dor de cabeca, que sobrevém depois de um frio de curta duracgao, terminado
por ligeiro suor.

Febre intermitente cotidiana, que volta a mesma hora durante muitos dias seguidos.

Pronta cura de uma febre intermitente cotidiana, que nao tenha cedido ao sulfato de quinina.

Os Proprietérios da Botica Central Homeopathica, a rua de S. José n. 59, mandaram buscar
especialmente este medicamento do lugar onde foram feitas as experiéncias puras; por isso

garantem esta substancia, e a apresentam ao respeitavel publico e a seus numerosos fregueses.
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Materia Medica Homeopathica'
Duragao da A¢ao dos Medicamentos e seus Antidotos

Medicamentos

. Aconitum Napellus

Acon. — Aconito napello — Hahnemann — Doses usadas: 3, 24, 30. — Durac¢ao da agao: 8, 16, 24, 48
horas, conforme os casos.

Antidotos: Acet. vinum. par.? Emprega-se como antidoto de cham. coff. nux.vom. petroleum, sulf.
sep. verat.

Comparai com: Agar. anac. Ant-crud. arn. ars. bell. bry. cann. canth. caus. cham. coff. colc. dros.
dulc. graph. hep. hyos. ipec. merc. nitr-ac. nux-vom. op. phosph. plat. puls. rut. sabin. sep. spig.
spong. stram. sulf. verat. E sobretudo depois de arn. e sulf. que o acon., se acha as vezes indicado
como remédio intermedidrio. Depois do acon., quer se tenha dado no principio, quer no meio do
tratamento, se achard muitas vezes conveniente: arn. ars. bell. bry. cann. ipec. spong. sulf. etc., etc.

o Zthusa Cynapium

Zth. — Cicuta dos jardins. — Hartl. e Trinks. — Medicamento ainda pouco conhecido.

o Agaricus Muscarius

Agar. — Agarico. — Hahnemann. — Dose usada: 30. — Duragao da acao: até 40 dias em algumas
moléstias cronicas.

Antidoto: Camph. coff. puls. vinum.

Comparai com: Acon. bell. coff. graph. phos. pulsat.

o Agnus Castus

Agu. — Agno-casto — Arquivos de Staps. — Dose usada: 30%. — Duragao da acao: 8 a 15 dias em alguns
casos.

Antidoto: camph.

Comparai com: bov. cupr. Nat-m. nitr-ac. oleand. plat. selen. sep.

. Aloe Gummi

Al. — Azevre. — Medicamento pouco conhecido. Gummi-aloe, alce-aloes. — Gazeta Hom. XX.

. Alumina

Alum. — Aluminia. — Hahnemann. — Dose usada: 30* — Duragao da agao: mais de 40 dias em alguns
casos.

Comparai com: ars. bar. bell. calc. cham. ign. lach. led. magn. merc. nux-vom. phos. plumb. rhus. sil.
sulf. — E sobretudo depois do bry. lach. e sulf. que este medicamento convém as vezes da
preferéncia, enquanto que depois do alumina a bry. é muitas vezes de grande utilidade, quando ¢
indicada.

. Ambra Greisea

Amb. — Ambar. - Hahnemann — Dose usada: 30? — Duragao da agao: até 40 dias, em alguns casos de
moléstias cronicas.

Comparai com: calc. cham. graph. lyc. nux-vom. phos. puls. sabad. sep. staph. verat. verb.

o Ammoniacum

Ammoniaco. - Goma ammoniaca.

12 NE. Neste capitulo colocamos os medicamentos em ordem alfabética para facilitar a consulta ao material. Como se
pode observar, a grafia dos medicamentos e suas abreviaturas ndo sdo as utilizadas atualmente, e variam ao longo do
texto.
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. Ammonium Carbonicum

Amm. — carbonato de ammonia. — Hahnemann. — Dose usada: 302. — Duracao da acao: até 40 dias em
alguns casos de moléstias cronicas.

Antidotos: arn. camph. hep.

Comparai com: amm.-mur. arn. ars. bell. bry. chin. fer. graph. hep. kal. laur. lyc. mang. merc. n.-
vom. phos. puls. rhus. sil. sulf.

. Ammonium Muriaticum

Amm-mur. — Clorydrato de ammonia. — Hahnemann — Dose usada: 30* — Duragdo da agao: até 7
semanas em alguns casos de moléstias cronicas.

Antidotos: camph. hep?

Comparai com: amm. arn. ars. bell. bry. chin. fer. graph. hep. kal. laur. lyc. mang. merc. n.-vom.
phos. puls. rhus. sil. sulf.

. Anacardium Orientale

Anac. — Anacardo. - Hahnemann. — Dose usada: 30? — Duragao da agao: até 30 dias, em alguns casos
de afecgbes cronicas.

Antidoto: camph. n. jugl. ?

Comparai com: acon. ars. calc. oleand.

. Angustura

Ang. — Angustura verdadeira (casca de Bomplandia trifoliata). — Hahnemann. — Dose usada: 30%.—
Duragao da agao: até 4 dias algumas vezes.

Comparai com: canth. coff. bruc. carb. -ani. plat.

N.B. Os sintomas postos entre parénteses sao considerados, por alguns, como pertencentes a
Angustura falsa.

. Antimonium Crudum

Ant.-crud. — Antinomio cru. — Hahnemann. — Doses usadas: 122,30%. — Duracao da acdo: até 4
semanas, e mesmo mais tempo nas moléstias cronicas.

Antidotos: hep. merc.

Comparai com: acon. ars. asa. cham. coff. hep. ipec. merc. n.-vom. puls. sep. sulf. Sdo sobretudo
puls. e merc. que depois de antimonio convém algumas vezes, sendo indicados.

o Argentum

Arg. — Prata. — Hahnemann. — Dose usada: 30%. — Duragdo da acdo: 2 a 3 semanas nas moléstias
cronicas.

Antidotos: merc. puls.?

Comparai com: asa. aur. chin. merc. nitr-ac. n.-vom. puls. plat. stann.

o Arnica Montana

Arn. — Arnica das montanhas. — Hahnemann. — Doses usadas: 0, 62, 122, 302. — Duracao da acao: até
12 dias, em alguns casos de moléstias cronicas.

Antidotos: camph. ign. Emprega-se como antidoto de: amm. chin. cic. fer. ipec. seneg. O vinho
agrava os sofrimentos.

Comparai com: acon. amm. ars. bell. bry. cann. caps. cham. cic. cin. coloc. euphras. fer. hep. ing.
ipec. merc.-natr. n.-vom. puls. rhus. rut. samb. sabin. soneg. staph. sulf.-ac. verat. E sobretudo
depois de acon. ipec. verat. que a arnica serd de grande utilidade, se for indicada. Depois de arnica
convém as vezes acon. ipec. rhus. sulf. -ac.

. Arsenicum Album

Ars. — Arsenico. — Hahnemann. — Doses usadas: 302, 40%. — Duragao da agao: 36 a 40 dias em algumas
afecgdes cronicas.
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Antidotos: chin. fer. n.-vom. sambs. Contra o envenenamento por grandes doses: o oxy-hidrate de
ferro, ou uma solugdo de figado de enxofre, leite em abundancia, carbo, carbonato de potassa
misturado com azeite, a 4gua de sabao. Emprega-se o arsénico, como antidoto de carb. -veg. chin.
graph. ipec. lach. veratr.

Comparai com: acon. arn. bell. bry. calc. carb-veg. cham. chin. coff. dulc. fer. graph. hep. iod. lach.
lyc. merc. natr.-m. n.-vom. phos. puls. rhus. samb. sep. sulf. veratr. E sobretudo depois de acon. arn.
bell. chin. ipec. lach. veratr. que o arsénico faz bem quando ¢ indicado.

Depois de arsénico, se achara as vezes conveniente: chin. ipec. n.-vom. sulf. veratr.

o Asa Feetida

Asa. — Gomma assafetida. — Hahnemann. — Doses usadas: 32, 62, 92. — Duracao da acao: 4 a 6 dias em
alguns casos de moléstias cronicas.

Antidotos: caus. chin. electr. - Emprega-se como antidoto de: merc. puls.?

Comparai com: ant. aur. caus. chin. coff. con. merc. n.-vom. phos. plat. puls. rhus. rhut. thui. tart.

E sobretudo depois do thui. e pulsat, que a assafetida merece preferéncia quando é indicada. Depois
dela convém algumas vezes: puls. e caus.

o Asarum Europceum

Asar. — Asaro europeu. — Hahnemann. — Doses usadas: 122, 15% — Duragao da agao: até 15 dias em
alguns casos de moléstias cronicas.

Antidotos: camph. acetum.

Comparai com: acon. hep. pulsat. sep. stram.

. Aurum

Aur. — Ouro metalico. — Hahnemann. — Doses usadas: 3?2, 92, 122, 30%. — Duragao da agao: até 40 dias
em alguns casos.

Antidotos: bell. chin. cupr. merc. Emprega-se como antidoto de merc. spig.

Comparai com: asa. bell. chin. cupr. merc. nitr-ac. puls. spig. E sobretudo indicado depois do uso de:
bell. chin. puls. que o ouro convém de preferéncia, se é todavia indicado.

. Baryta Carbonica

Baryt. — Carbonato de baryta. - Hahnemann. — Dose usada: 30%. — Duracao da agao: muitas semanas
em alguns casos de afec¢des cronicas.

Antidotos: camph. (merc. bell. dulc.?)

Comparai com: alum. bell. calc. cham. chin. dul, magn. mer. natr. sep. sil. sulf. tart. E sobretudo tart.
que se emprega muitas vezes com muito sucesso antes e depois de baryt., se todavia os sintomas da
moléstia o indicarem.

. Baryta Muriatica
Bar. mur. — Muriato de baryta. — Hering. — Dose usada: 30°.
. Belladona

Bell. — Belladona. — Hahnemann. — Doses usadas: 122, 30%. — Duracao da agao: 4 a 5 dias nas afecgoes
agudas, e nas moléstias cronicas até 8 semanas.

Antidotos: coff. hyos. vinum (contra envenenamento por grandes doses: café torrado). O vinagre
agrava os sofrimentos. Sao acon. fer. hyos. mer. plat. plumb. que acham seu antidoto em belladona.
Comparai com: acon. agar. alum. amm. arn. ars. aur. bar. calc. canth. caus. cham. chin. cin. coff.
coloc. con. cupr. dig. dulc. fer. hep. hyosc. merc. nitr.-ac. op. phos. phos.-ac. plat. plumb. puls. rhus.
seneg. sep. sil. stram. sulf. valer. E sobretudo depois do hep. lach. mer. e nitr-ac. que a belladona é
muitas vezes conveniente. Depois de belladona, convém as vezes: chin. con. dulc. lach. rhus. seneg.
stram. valer.

o Berberis Vulgaris

Berb. — Berberis. — Hesse. — Dose usada: 30%. — Durag¢ado da acao: muitas semanas.
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Antidoto: camph.
o Bismuthum
Bis. — Bismuth. — Hahnemann. — Dose usada: 30%. — Duragao da ac¢ao: 4 a 5 semanas.

Antidotos: calc. caps. nux.-vom.
. Bovista
Bov. — Bovista. — Hartland e Trinks. — Dose usada: 30%. — Duragao da agado: até 50 dias em afecgdes
cronicas.
Antidoto: camph.
Compare: Bell. bry. calc. carb.-a. kal. merc. puls. sep. sil. spig. stront.
o Boraz Veneta
Bor. — Borato de soda. — Hahnemann. — Dose usada: 30?. — Duragdo da agao: até 4 semanas em
algumas moléstias cronicas.
Antidotos: cham. coff.
Compare com: cham. coff. merc. natr. puls. sulf., etc.
. Bryonia Alba
Bry. — Bryonia. — Hahnemann. — Doses usadas: 12?, 30%. — Duragao da acao: 4 a 5 dias nas moléstias
agudas, 30 dias em algumas cronicas.
Antidotos: acon. cham. ign. nux.-vom. A bryonia é antidoto de alum. clem. rhus. mur.-ac. seneg.
Compare com: acon. alum. arn. ars. cham. chin. clem. ign. led. lyc. merc. mur.-ac. nux.-vom. op.
phosph. puls. rhus. squil. sem. E sobretudo depois de acon. nux.-vom. op. e thus, que a bryonia faz
bem, quando € indicada.
. Caladium Seguinum
Calad. - Jarro venoso. — Hering. — Dose usada: 30?. — Duragao da agao: até 50 dias.
Antidotos: os mesmos?
Compare com: caps. carb-veg. chin. graph. ign. merc. nitr-ac. phos.
. Calcarea Carbonica
Cal. — Casca de ostras. — Hahnemann. — Dose usada: 302. — Duragao da acao: 50 dias nas afec¢des
cronicas.
Antidotos: camph. nitri.-ac. nitri-spir. sulf. Calcarea ¢ antidoto de bis. chin. chin-sulf. e nitri-ac.
Compare com: anac. alum. arn. ars. bar. bell. bis. chin. cupr. graf. calc. kal. lyc. magn. merc. nitri-ac.
nux-vom. phos. puls. sep. sil. sulf. verat. E sobretudo depois de chin. cupr. nitri-ac e sulf que a
calcarea fard bem, quando for indicada. Depois de calcarea sera as mais das vezes conveniente: lyc.
nitri-ac. phos e silic.
o Camphora
Camph. — Camphora ou alcanfor. — Hahnemann. — Doses usadas: 0, 6% 122 — Duragao da agao:
muitas vezes alguns minutos somente.
Antidotos: op. nitr-spir.
Compare com: canth. cocc. hios. kal. laur. op. puls. rhus. stram. veratr.
o Cannabis Sativa
Cann. — Canhamo cultivado. — Hahnemann. — Doses usadas: 0, 3%, 122, 30%. — Duracao da acao: 2 e 3
dias nas moléstias agudas; 2 e 3 semanas em alguns casos de moléstias cronicas.
Antidoto: camph.
Compare com: arn. bry. canth. nux.-vom. op. puls. stann.
o Cantharis
Canth. — Cantharidas. — Hahnemann. — Dose usada: 30%. — duragao da agao: até 20 dias em alguns
casos de moléstias cronicas.
Antidoto: camph.
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Compare com: acon. bell. cann. camph. caps. chin. coff. coloc. laur. led. lyc. puls. rhus. seneg.

o Capsicum Annum

Caps. — Pimenta de guiné. — Doses usadas: 9%, 30%. — Duracao da agao: até 20 dias em alguns casos de
moléstias cronicas.

Antidoto: camph. O capsicum é antidoto de calad e chin.

Compare com: arn. bell. calad. chin. cin. ign. nux.-vom. puls verat.

J Carbo Animales

Carb.-an. — Carvao animal. - Hahnemann. — Doses usadas: 242, 30%. — Duracao da acgado: até 40 dias
em algumas moléstias cronicas.

Antidotos: camph. (vide carb.-veg.)

Compare com: carb.-veg. e os medicamentos escritos sobre essa rubrica.

. Carbo vegetabilis

Carb.-veg. — Carvao vegetal. - Hahnemann. — Doses usadas: 122, 302 — Duragao da agao: até 40 dias
em alguns casos de moléstias cronicas.

Antidotos: ars. camph. coff. lach. Este medicamento ¢ antidoto de: chin., lach. merc. vinum.
Compare com: ant. ars. carb.-an. chin. coff. fer. graph. kal. lach. lyc. merc. natr. n.-vom. puls. rhus.
sep. stram. zinco. E sobretudo depois de kal. lach. sep. n.-vom. que o carvio fara bem se for
indicado. Depois do carvao se achara as vezes conveniente: ars. kal. merc.

J Causticum

Caus. — Casticum. — Dose usada: 30%. — Duracgao da acao: até 50 dias nas moléstias cronicas.
Antidotos: coff. coloc. n.-vom. nitr.-spir. Este medicamento é antidoto de: asa. coloc. O café torrado e
o phos agravam os sofrimentos.

Compare com: amm. asa. bell. calc. cham. coff. coloc. ign. lyc. merc. natr. cupr. e sep, que o
causticum faz bem quando indicado é. Depois de causticum se achara algumas vezes conveniente:
sep. stann.

. Chamomilla Vulgaris

Cham. — Chamomilla commum. — Hahnemann. — Doses usadas: 12%, 30%. — Duragao da agao: alguns
dias.

Antidotos: acon. cocc. coff. ign. n.-vom. puls. senn. A chamomilla é antidoto de: alum. bor. coff.
coloc. ign. n.-vom. puls. senn.

Compare com: acon. alum. ambar. arn. ars. bell. bry. camph. caps. caus. chin. cocc. coff. fer. graph.
bell. hyos. ign. ipec. kal. Iés. lyc. magn. merc. n.-vom. petr. phos. puls. rhab. sass. sep. stram. sulf. E
mormente depois de magn. que a chamomilla faz bem, quando é indicada.

. China Officinalis

Chin. — Quina. — Hahnemann. — Doses usadas: 97, 12%, 30%. — Duragao da agao: até 20 dias em alguns
casos de moléstias cronicas.

Antidotos: arn. ars. bell. calc. caps. carb.-veg. cin. fer. ipec. merc. antr.-m. puls. sep. sulf. veratr. A
quina é antidoto de: ars. asa. aur. cupr. fer. bell. ipec. merc. sulf. verat. O selen agrava os
sofrimentos.

Compare com: amm.ars. asa. bar. bell. bry. calc. caps. carb-veg. cham. cin. cupr. dig. fer. graph. bell.
hep. iod. ipec. lach. merc. mur-ac. natr. natr-m. n.-vom. phos. ph-ac. puls. rhus. samb. sepia. silic.
stan. sulf. veratr. E sobretudo depois de: ars. ipec. merc. phos-ac. e verat. que a quina faz bem,
quando ¢ indicada. Depois da quina convém algumas vezes: ars. bell. puls. veratr.

. Chininum Sulfurucum

Chinin. — Sulfato de quinina. — Jornal Allemao. — Duragao da agao: provavelmente tdao longa como a
da china.
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Compare com: AM. ang. arn. ars. bell. bismut. cast. chel. cic. coff. diad. dig. fer. ign. ipec. merc.
mosch. n-mos. n-vom. op. puls. sulf. tart. veratr.

Antidotos: Veja entre os medicamentos acima.

. Cicuta

Cic. - Cicuta. — Hahnemann. — Dose usada: 30°. — Duracao da acado: 4 a 6 semanas em alguns casos de
moléstias cronicas.

Antidotos: arn. tabac. (em casos de envenenamentos). A cicuta é antidoto de: op.

Compare com: arn. con. lyc. merc. op. puls. thuy. sil verat. E sobretudo depois do lach. que a cicuta
se mostra eficaz, quando indicada.

. Cina

Cin. — Semente contra vermes. — Hahnemann. — Doses usadas: 92, 30%. — Duracao da agao: 14 a 21 dias
em alguns casos de moléstias cronicas.

Antidotos: ipec.? Emprega-se como antidoto de chin.

Compare com: arn. bell. bry. coloc. caps. cham. chin. fer. hep. ignat. ipec. phos. sab. E sobretudo
depois de: arn e hyos que a cina sem mostra eficaz, quando é indicada.

o Cinnabaris

Cin. — Sulfurico rubro de mercurio. — Hahnemann. — Doses usadas: 92, 30%. Duracgao da agao: até 3
semanas em alguns casos de moléstias cronicas.

. Cistus Canadensis

Cista. — Estev. helianthema. — Hering. — Doses usadas: 1? (sofrimentos escrophulosos), 152 (afecgdes
das vias aéreas).

Compare com: bell. carb-veg. phos. medicamentos que podem ser administrados alternadamente
com esteva, quando sao indicados.

. Clematis Erecta

Clem. — Clematite, azar. — Hahnemann. — Doses usadas: 62, 30%. — Duracdo da agao: até 6 semanas em
alguns casos de moléstias cronicas.

Antidotos: bry. camph.

Compare com: bell. bry. rhus. sass.

J Cocculus

Cocc. — Coca do Levante. — Hahnemann. — Doses usadas: 122, 302, — Duracao da a¢do: 20 a 30 dias em
alguns casos de moléstias cronicas.

Antidotos: camph. n.-vom. Emprega-se como antidoto de cham. cupr. ig. n.-vom.

Compare com: ant. ars. carb-v. cham. coff. colch. cupr. ign. iod. ipec. merc. mosch. natr. natr-m. nitr.
n.-vom. oleand. puls. rhus. sass. sabin. stram. tart. verat. E sobretudo depois de ipec que o cocculus
convém, sendo indicado.

. Coffeea Cruda

Coff. — Café cru. — Archivos de Stapf. — Doses usadas: 3¢, 10¢, 30%. — Duragao da agao: até 10 dias em
alguns casos de moléstias cronicas.

Antidotos: acon. cham. ign. n-vom. O café o antidoto do psorium e de todos os antipsorinos.
Compare com: acon. agar. ang. ars. bell. bry. canth. carb.-veg. caust. cham. cocc. coloc. ign. kal. laur.
mang. merc. n-vom. op. phos. phos-ac. puls. rhus. sep. sulf. valer.

. Colchicum

Col. — Colchico. — Archivos de Stapf. — Doses usadas: 6% 132 30%. — Duragao da agao: até 40 dias em
alguns casos de moléstias cronicas.

Compare com: acon. chin. cocc. merc. natr-m. n-vom. op. puls. sep.

o Colocynthis
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Coloc. — Coloquintidas. — Hahnemann. — Doses usadas: 242, 30%. — Duragao da agao: até 40 dias em
alguns casos de moléstias cronicas.

Antidotos: Camph. caust. cham. coff. stann. — E empregado como antidoto de caus.

Compare com: arn. ars. bell. canth. caus. cham. coff. dig. staph. veratr.

. Conium Maculatum

Con. — Grande cicuta. - Hahnemann. — Dose usada: 30%. — Duragao da agao: até 40 dias em alguns
casos de moléstias cronicas.

Antidotos: coff. nitr-spir. Emprega-se como antidoto de nitr-ac.

Compare com: arn. asa. bell. coff. dyg. dulc. graph. iod. lyc. mag-m. mang. merc. mosch. nitr-ac. n-
vom. phos. phos-ac. plumb. puls. rhus. rut. sabad. sep staph. sulf-ac. tar. teucr. valer.

. Copahivae Balsanum

Cop. — Balsamo de copahiva. - Hahnemann. — Doses usadas: 3?, 30%. — Duragao da agado: 10 a 12 dias.
Remédio ainda muito pouco conhecido, e que por ora sé tem sido empregado em gonorrhéas.

. Corallia Rubra

Cor. — Coral vermelho. — Archivos de Stapf. — Dose usada: 30°. - Medicamento pouco conhecido.

J Crocus Sativus

Croc. — Agafrao cultivado. Archivos de Stapf. — Doses usadas: 67, 30%. — Duracao da agao: até 7 dias.
Antidoto: op.

Compare com: acon. bell. ign. ipec. mosc. op. plat.

o Cuprum

Cupr. — Cobre. — Hahnemann. — Dose usada: 30%. — Duragao da agao: 20 a 30 dias em alguns casos de
moléstias cronicas

Antidotos: bell. chin. cocc. dulc. ipec. mer. n.-vom. Emprega-se como antidoto de aur.

Compare com: bell. calc. chin. cocc. dulc. hep. iod. ipec. merc. n-vom. puls. rhus. sulf. veratr. E
sobretudo depois de veratr. que o cobre se mostra eficaz, quando é indicado. Depois do cobre
convém as vezes: calc. veratr.

. Daphne Indica

Daph. — Loureiro da India. - Hering. — Doses usadas: 12, 30%. — Duragio da agio: muitas semanas em
afeccOes cronicas.

Antidotos: bry. dig. rhus. sep. sil. zinc.

o Digitalis Purpurea

Dig.— Dedaleira. — Dose usada: 30%. — Duragao da agao: até 50 dias em alguns casos de moléstias
cronicas.

Antidotos: n-vom. op.

Compare com: ars. bell. chin. coff. coloc. con. merc. n-vom. op. petr. pul. spig. sulf-ac.

. Drosera Rotumdifolia

Dros. — Rosasolis. — Hahnemann. — Doses usadas: 92, 122, 302. — Duracao da acao: 6 a 7 dias.

Antidoto: camph.

Compare com: acon. bry. cin. cupr. hep. hyos. ipec. n-vom. spong. veratr.

o Dulcamara

Dulc. — Dulacamara. — Hahnemann. — Dose usada: 302. — Duragao da acao: 20 a 30 dias.

Antidotos: camph. ipec. Emprega-se como antidoto de cupr.

Compare com: acon. ars. bell. bry. con. cupr. ipec. lach. merc. n-vom. phos. rhus. sulf. E sobretudo
depois de cupr. merc. lach. que dulc. se mostra eficaz quando € indicado.

. Euphorbium

Euphorb. — Euphorbio. — Archivos Stapf. — Doses usadas: 21¢, 30%. — Duracao da acao: até 50 dias em
alguns casos de moléstias cronicas.
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Antidotos: camph. citr.

Compare com: bell. merc. mez. nitr-ac. E sobretudo depois de bell merc. e nitr-ac que este
medicamento convém quando ¢ indicado.

. Euphrasia Officinalis

Euphr. — Euphrasia. — Hahnemann. — Dose usada: 30%. — Duragao da agao: até 40 dias em alguns
casos.

Antidoto: pulsat.?

Compare com: arn. merc. n-vom. puls. seneg. spig.

o Ferrum

Fer. — Ferro. - Hahnemann. — Doses usadas: 2%, 30?. — Duragao da a¢do: 6 a 7 semanas em alguns
casos de moléstias cronicas.

Antidotos: arn. ars. bell. chin. hep. ipec. merc. puls. veratr. Emprega-se como antidoto de: ars. chin.
ché da India.

Compare com: amm. ars. colc. carb-veg. cham. chin. cin. graph. hep. ipec. n-vom. puls. sep. thui.
veratr.

. Fluoris Acidum

Fluor-ac. — Acido fluorico. — Dr. Hering. — Doses usadas: 152302,

Compare com: ambr. baryt. calc. con. nitr-ac. op. phosph. rhus. silic.

Convém as vezes particularmente depois de: calc. silic. mormente nas moléstias de ossos, bem como
depois de nitr-ac. nas afec¢des siphiliticas mercuriaes. Em idénticas circunstancias, esses mesmos
medicamentos convém a mais das vezes depois do fluor-ac.

Antidoto: nitr-ac.

. Fragaria Vesca

Frag. — Morangueiro. — Hahnemann. — Dose usada: 30%. — Medicamento ainda inteiramente
desconhecido em seus efeitos primitivos, mas que tem sido empregado com sucesso contra
padecimentos em consequencia da ténia.

J Guaiacum

Guai. — Resina de guaiaco — Hahnemann. — Doses usadas: 0, 30%. — Duracao da acdo: até 20 dias nas
afecgdes cronicas.

Compare com: graph. merc. n-vom.

o Graphites

Graph. — Graphite. - Hahnemann. — Dose usada: 30%. — Duragao da agao: até 50 dias em alguns casos
de moléstias cronicas.

Antidotos: ars. n-vom. vinum. Emprega-se como antidoto de ars.

Compare com: acon. agar. ambr. amm. ars. bell. bry. calc. carb-veg. cham. chin. con. guai. hep.
hyosc. kal. magn. lyc. magn-m. n-vom. phos. puls. sabin. sep. sil. sulf. E sobretudo depois de lyc.
que graph. convém. quando € indicado.

o Haematoxilum Campechianum

Haem. — Pao Campeche. — Biblioteca de Genebra (Dr. Jouve). — Doses usadas: 62, 92.

Antidoto: camph.

. Helleborus

Hell. — Helleboro preto. — Hahnemann. — Doses usadas: 9%, 122, 30?. — Duragao da ac¢ao: 4 a 5 semanas
em alguns casos de moléstias cronicas.

Antidotos: camph. chin.

Compare com: ars. bell. bry. cham. chin. dig. ing. op. phos. stann. stram. veratr. E sobretudo depois
de: bell. bry. chin. que o hell. se mostra eficaz, quando € indicado.
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o Hepar Sulfuris

Hep. — Figado de enxofre. - Hahnemann. — Doses usadas: 3%, 30°. — Duracao da agao: até 60 dias nas
altimas dilui¢des e nas afec¢des cronicas.

Antidotos: acetum. bell. Emprega-se como antidoto de: ars. ant. bell cupr. fer. iod. merc. nitr-ac. sil.
zinc.

Compare com: amm. ant. arn. ars. bell. bry. cham. chin. cin. cupr. dros. fer. lach. merc. nitr-ac.
plumb. spong. zinc. E sobretudo depois de : bell. lach. sil. spong. zinc que o hepar-sulf. convém as
vezes: bell merc. nitr-ac. spong. sil.

. Heracleum Spandilium

Heral. — Branca ursina. — Duragdo da agao: 8 a 10 dias.

Antidoto: camph.

o Hyoscyamus Niger

Hyos. — Meimendro. — Hahnemann. — Doses usadas: 122, 30%. — Duracdo da agao: 8 a 15 dias em
alguns casos de moléstias cronicas.

Antidotos: bell. camph. chin.. Emprega-se como antidoto de: bell plumb.

Compare com: acon. arn. bell. camph. chin. dros. graph. ign. lach. n-vom. bell. que o hyosc convém,
quando é indicado®.

o Ignatia Amara

Ign. — Fava de Santo Ignacio. - Hahnemann. — Dose usada: 30%. — Duragao da agao: até 9 dias
algumas vezes.

Antidotos: arn camph. cham. cocc. coff. puls. Emprega-se como antidoto de: cham, coff. puls. zinc
Compare com: alum. arn. colad. caps. caust. cham. cin. cocc. coff. croc. hyos. ipec. mez. mosch. natr-
m. n-moscat. n-vom. par. phos-ac. puls. rhus. rut. sabad. sec. sep. stann. staph. sulf. tart. valer.
veratr. zinc. E sobretudo depois de ipec. que ign. convém algumas vezes, quando é indicada.

. Iodo

Iod. - Iodo. — Hahnemann. — Dose usada: 30%. — Duragao da agao: até 7 semanas em alguns casos.
Antidotos: ars.? camph. chin. coff. hep. phos. spong. sulf.

Compare com: ars. cocc. coff. con. cupr. dig. merc. phos. spong. sulf.

. Ipecacuanha

Ipec. — Ipecacuanha. — Hahnemann. — Doses usadas: 3¢, 9%, 302. — Duragao da acao: até 5 dias algumas
vezes.

Antidotos: arn. ars. chin. Emprega-se como antidoto de: alum. arn. ars. chin. cupr, dulc. fer. laur. op.
tabac. tart.

Compare com: acon. alum. arn. ars. calc. carb-veg. cham. chin. cin. cocc. croc. cupr. dros. dulc. fer.
ign. laur. n-vom. op. phos. puls. sabin. sulf. tart. veratr. E sobretudo depois de: acon. arn. ars. e
veratr. que ipec. convém algumas vezes, quando é indicado. Depois de ipec. convém as vezes: arn.
ars. chin. cocc. ign. n-vom.

J Kali Carbonicum

Kal. - Sub-carbonato de potassa. - Hahnemann. — Dose usada: 30?. — Duragao da agao: até 50 dias em
alguns casos de moléstias cronicas.

Antidotos: camph. coff. nitr-sper.

Compare com: amm. amm-m. ars. bor. bry. calc. camph. carb-veg. cham. chin. coff. graph. laur. mag.
nitr-ac. natr-m. n-vom. phos. puls. rhus. sil. sulf. E sobretudo depois de: lyc. natr-m e nitr-ac. que o
kali. se torna muitas vezes eficaz, sendo indicado. — Depois de kali convém muitas vezes: carb-veg.
phosph. e muitos outros.

13 Esta assim no original, embora nao faca sentido.
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o Kali Chloricum

Kal.ch. — Chlorueto de potassa. — Archivos de Stapf. — Doses usadas: 1%, 5%, 30%. — Duragao da agao:
muitas semanas em moléstias cronicas.

Antidotos: bell. ? puls. ?

Compare com: amm. arn. bell. calc. cocc. kal. natr-m.

. Kreosotum

Kre. — Kreosoto. — Doses usadas: 62, 302. — Duracao da acao: 4 a 5 dias.

Antidotos: n-vom. iod.? cham.

Compare com: ars. cham. chin. hep. iod. merc. mur-ac. nitr-ac. n-vom. petr. phos-ac. puls. sil. sulf.

. Lachesis

Lach. — O veneno da cobra trogonocephala. — Hering. — Dose usada: 30?. — Duracao da agao: muitas
semanas em alguns casos de moléstias cronicas.

Antidotos: alum. ars. bell. caps. cham. chin. cocc. hep. merc. natr-m. nitr. n-vom. n-mos. phosph-ac.
rhus. samb. veratr.; contra os resultados de mordedura: ars. bell. caps. natr-m. samb.

Compare com: alum. ars. bell. bry. caps. carb-v. caus. cham. cocc. con. dulc. hep. hyos. merc. natr-m.
nitr-ac. n-mos. n-vom. phos-ac. puls. rhus. samb. selem. sulf. veratr. E sobretudo depois de ars. con.
hep. lyc. merc. nitr-ac. n-vom. que o lachesis faz bem quando ¢ indicado; depois de lachesis convém
algumas vezes: alum. ars. bell. carb-veg. caus. con. dulc. merc. n-vom.

o Lactuca Virosa

Lact. — Alface brava. — Jornal F. A. M. L. H. — Duracao da acao: 24 horas.

Antidotos: os acidos vegetais e o café.

. Laurocerasus

Laur. — Louro-cereja. — Hartlaub e Trinks. — Doses usadas: 3%, 30%. — Duragao da agao: 6 a 8 dias
algumas vezes.

Antidotos: camph. coff. ipec. op.

Compare com: amm. canth. chin. coff. ipec. kal. n-vom. op. rhus. sec. spig. veratr.

J Ledum Palustre

Led. — Rosmarinho selvagem (esteva). — Hahnemann. — Doses usadas: 15%, 30%. Duragao da agao: 6 a
7 semanas em alguns casos de moléstias cronicas.

Antidoto: camph.

Compare com: alum. ars. bry. canth. cham. lyc. merc. rhus. sep. thui. Este medicamento de convém
as vezes: depois de lycop. Depois de ledum convém as vezes chin. sep.

. Lobelia Inflata

Lobel. — Lobelia. - Hygéa XV. — Duracao da acao: curta (segundo Noak)

Comparai: 1 asar. cocc. hyos. ipec. ran-sc. tabac. — 2 alum. ars. chel. sass. veratr. zinc. — 3 arum? con.
crot. euphorb. iod. més. stram.

. Lycopodium

Lyc. — Lycopodio. — Pé de lobo. — Hahnemann. — Duragao da agao: até 40 dias em muitos casos de
moléstias cronicas.

Antidotos: camph. puls.

Compare com: ambr. amm. ars. bell. bry. calc. canth. carb-veg. caus. cham. cin. con. graph. led. mag.
mang. merc. mur-ac. natr-m. nitr-ac. n-vom. phos-ac. plat. puls. rod. rhus. sep silic. staph. sulf. E
sobretudo depois de calc. e silic. que este medicamento convém quando € indicado. Depois de
lycopodio convém as vezes: graph. led. phos. puls. silic.

o Magnesia Carbonica

Magn. — Magnésia. — Hahnemann. — Dose usada: 30?. — Duragao da acao: até 50 dias em alguns casos
de moléstias cronicas.
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Comparai com: bar. bell. calc. cham. con. graph. calc. lyc. magn-m. n-vom. phos. puls. rhus. sil. sulf.
o Magnesia Muriatica

Mag.-m. — Muriato de magnésia. — Hahnemann. — doses usadas: 122, 30%. — Duracao da agao: até 7
semanas em alguns casos de moléstias cronicas.

Antidotos: camph. ars.

Comparai com: bar. bry. calc. cham. con. graph. kal. mag. nitr-ac. n-vom. phosph. puls. sulf.

o Manganum

Mang. — Manganesia. - Hahnemann. — Dose usada: 30%. — Duragao da agao: até 7 semanas em alguns
casos de moléstias cronicas.

Antidoto: coff.

Comparai com: amm. coff. con. lyc. plat. puls. veratr.

o Mephitis Putorius

Meph. — Gato teixuga. — Hering. — Dose usada: 30%. — Duragao da agao: pouco tempo.

Antidoto: camph, apenas alivia por pouco tempo.

o Mercurius

Merc. — Mercurio. — Hahnemann. — Doses usadas: 3?, 128, 30%. — Duragao da agao: 3 a 4 semanas em
alguns casos de moléstias cronicas.

Antidotos: arn. asa. bell. camph. carb-veg. chin. dulc. eletrc. hep. iod. lach. lyc. mer. nitr-ac. op. sass.
sep. silic. sulf. Emprega-se como antidoto de: aur. bell. ant. chin. coff. cupr. diad. dulc. fer. lach. mer.
op. sulf. valer.

Compare com: acon. amm. ant. arg. asa. aur. bar. bell. bry. calc. carb-veg. caus. cham. clem. coff.
colch. con. cupr. dig. dulc. euphorb. guai. hep. iod. lach. laur. lyc. mer. nitr-ac. n-vom. op. phos-ac.
puls. rhus. sass. selen. sepia. sili. staph. stront. sulf. thui. valer. veratr. — E sobretudo depois de: bell.
hep. lach. que o mercurio convém, quando € indicado. Depois de merctrio convém algumas vezes:
bell. chin. dulc. hep. lach. nitr-ac. sep sulf.

. Mercurius Corrosivus

Merc.-c. — Mercurio Corrosivo. — Hahnemann. — Doses usadas: 152, 30?. — Duragao da acao: 3 a 4
semanas em afecc¢Oes cronicas.

o Mezerum

Mez. — Mezerido. — Hahnemann. — Doses usadas: 15% 30?. — Duragao da agao: até 30 dias em algumas
afecgdes cronicas.

Antidotos: camph. mer. — Emprega-se como antidoto de merc. nitr-ac.

Compare com: euphor. bell. hyos. ignat. merc. nitr-ac. puls. staph. veratr.

. Moschus

Mosch. — Almiscar. — Hahnemann. — Dose usada: 30%. — Duracao da agado: 24 horas pouco mais ou
menos.

Antidotos: camph. n-mosc?

Compare com: asa. bry. cocc. coff. con. croc. ign. n-mosc. op. puls. spig. staph. stram.

. Muriatis Acidum

Mur.-ac. — Acido muriaticum. — Hahnemann. — Doses usadas: 3%, 302 — Duracao da acado: até 5
semanas em algumas afecgoes cronicas.

Antidotos: camph. bry.

Compare com: ars. aur. bell. bry. calc. chin. lyc. natr-m. nitr-ac. n-vom. phos-ac. puls. rhus. squill.

. Natrum Carbonicum

Natr. — Sub-carbonato de soda. — Hahnemann. — Doses usadas: 122, 30%. — Duragao da agao: até 40
dias em alguns casos de moléstias cronicas.

Antidotos: ars. camph. nitr. spir.? Emprega-se como antidoto de: chin.
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Compare com: arn. ars. carb-an. carb-veg. caus. chin. ign. kal. lyc. merc. natr-m. n-vom. plumb.
sabad. sep. spig. staph. sulf.

o Natrum Muriaticum

Natr.-m. — Muriatico de soda. — Hahnemann. — Doses usadas: 122, 302. — Duragao da agao: 40 a 50
dais em afecgOes cronicas.

Antidotos: arn. ars. carb-an. carb-veg. chin. caus. ign. kal. lyc. merc. natr. n-vom. plumb. sabad. sep.
spig. staph. sul. E sobretudo depois de merc. que natr-m. fara bem quando se achar indicado.

o Nitri Acidum

Nitri.-ac. — Acido nitrico. — Doses usadas: 3?2, 30%. — Duragao da agado: até 7 semanas em afecc¢Oes
cronicas.

Antidotos: calc. camph. con. petr. sulf. Emprega-se como antidoto de: calad.? calc. merc.

Compare com: acon. aur. bell. calad. chel. con. graph. hep. kal. lyc. magn. merc. mez. mur-ac. nitr.
op. petr. phos-ac. plat. puls. rhus. selen. sep. sil. sulf. sulf-ac. thui. E sobretudo depois de: bell. calc.
hep. kal. natr. puls. sulf. e thui, que o acido nitrico convém quando € indicado; depois de acido
nitrico se empregara algumas vezes: calc. petr. puls. sulf.

. Nitrum

Nitr. — Nitrato de potassa. - Hahnemann. — Doses usadas: 24?, 30%. — Duracao da agao: até 7 semanas
nas afecgOes cronicas.

Antidoto: nitr-sp. A camphora aumenta os efeitos do nitro.

Compare com: amm. arn. calc. dros. natr-m. nitr-ac. nitr-spir.

. Nux- Moschata

N.-mos. — Noz-moscada. — Helbig. — Dose usada: 3%. — Duragao da acao ?

Antidoto: cuminho.

Compare com: con. ig. mag. mosch-n. vom. op. sep. puls. sulf.

° Nux-Vomica
Nux-.vom. — Hahnemann. — Doses usadas: 152, 242, 302. — Duracao da acao: 15, 20 dias e mesmo mais
tempo.

Antidotos: acon. alcohol. camph. cham. coff. cocc. puls. vinum. Emprega-se como antidoto de: amb.
ars. calc. cham. chin. cocc. coff. cupr. dig. graph. lach, petr. phos. puls. stram. sulf. tabac.

Compare com: acon. alum. ambr. amm. arn. ars. bis. bry. calc. cann. caps. carb-veg. caus. cham. chin.
cocc. coff. colch. con. cupr. dig. dros. dulc. ferr. graph. hyos. ipec. lach. laur. lyc. magn. mag-m.
merc. mur-ac. natr. natr-m. n-mos. op. petr. phos. sep. stram. sulf. tabac. tart. mgs. E sobretudo
depois de: ars. ipec. lach. petr. phos. e sulf. que noz-vomica fard bem quando for indicado. Depois
de noz-vomica serao muitas vezes convenientes: bry. puls. sulf.

J Oleander

Oleand. — Oleandro. — Hahnemann. — Doses usadas: 62, 302. — Duracao da acao: 3 a 4 semanas em
afeccOes cronicas.

Antidotos: camph. cocc. n-vom.

Compare com: anac. chin. cin. cocc. n-vom. puls. sabad.

o Oleum Aninale

Ol.-an. — Oleo animal de Dippel, purificado. — Hartlaub e Trinks. — Doses usadas: 18%, 242, 30

o Oleum Jecoris Morrhuce

Ol.-jec. — Oleo de figado de bacalhau. — Medicamento ainda inteiramente desconhecido em seus
efeitos primitivos, mas que tem sido recomendado mesmo por médicos homeopatas contra: afeccoes
escrophulosas, rachiticas; ophtalmia e blepharophtalmia escrophulosas; photophobia; tubérculos
nos pulmoes e no ventre; darthros; crostas de leite; nodosidades no seio; afecgdoes rheumaticas e
arthricticas; tumor branco, etc., etc.
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o Opium

Op. — Opium. — Hahnemann. — Doses usadas: 3% 9%, 30°. — Duragao da agdo: 24 horas a 5 dias,
segundo as circunstancias.

Antidotos: camph. calc. con. sep. mez. petr. sulf. Emprega-se como antidotos de: calad. calc. merc.
Compare com: acon. bell. bry. camph. cann. chin. coff. colch. con. croc. dig. sep. hyos. ipec. kal. men.
merc. morph. ac. mosch. nitr-ac. n-mos. n-vom. petr. phos. phos. ac. plumb. puls. rut. samb. stram.
tabac. tart. thui. E sobretudo depois de: bell. hep. kal. merc. puls. thui. que o épio é eficaz quando é
indicado; depois do dpio se acharao as vezes convenientes: calc. petr. puls.

° Paris Quadri Folia

Par. — Uva de raposa. — Archivos de Stapf. — Doses usadas: 9%, 30%. — Duracao da agao: 2 a 4 dias
segundo as circunstancias.

Antidotos: acon. coff.

Compare com: bell. ign. kal. natr-m. n-vom. puls. sabad.

o Petrolium

Petr. — Oleo de petroleo. — Hahnemann. — Doses usadas: 182 30%. Duracdo da agao: até 30 dais em
afecgdes cronicas.

Antidotos: acon. n-vom.

Compare com: cal. cann. cham. ign. lyc. magn. nitr-ac. n-vom. phos. puls. sulf. E sobretudo depois
de: nitr-ac e phos, que petrol. pode ser eficaz, caso seja indicado.

o Phosphori Acidum

Phos.-ac. — Acido phosphorico. - Hahnemann. — Doses usadas: 32, 207, 30°. — Duragao da agao: 3 a 4
dias em moléstias agudas; 6 a 7 semanas em afecg¢des cronicas.

Antidotos: Camph. coff. Emprega-se como antidoto de: lach.

Compare com: asa. bell caus. chin. coff. con. ign. lach. lyc. merc. op. rhus. sep. staph. sulf. thui.
veratr. E sobretudo depois de: lach e thus., que o acido phosphorico serd eficaz quando for indicado;
depois do acido phosphorico, convém as vezes: chin. lach. rhus. veratr.

. Phosphorus

Phos. — Phosphoro. - Hahnemann. — Dose usada: 30%. — Duragao da agao: até 7 semanas em afecgoes
cronicas; 3 a 5 dias nas afecc¢des agudas.

Antidotos: camph. coff. n-vom. vinum.

Compare com: acon. agar. alum. amb. amm. ars. bell. bry. calc. carb-veg. caus. cham. chin. cin. coff.
con. graph. bell. hyos. ipec. kal. kreos. lyc. mag. merc. n-vom. op. petr. plumb. puls. rhus. sep. sil.
spong sulf. veratr. E sobretudo eficaz depois de: calc. kal. kreos. lyc e rhus. que o phosphoro se
achara eficaz quando é indicado; depois do phosphoro se achard algumas vezes conveniente: petr.
rhus.

. Platina

Plat. — Platina. — Hahnemann. — Doses usadas: 67, 30%. — Duragao da agao: 40 a 50 dias em algumas
afeccOes cronicas.

Antidoto: puls. Emprega-se como antidoto de: plumb.

Compare com: ang. asa. bell. canth. croc. fer. hyos. lyc. magn. mang-natr. nitr-ac. plumb. puls. rhus.
sabad. stram. stront. valer. verb. E sobretudo depois de bell, que platina é indicada.

. Plumbum

Plumb. — Chumbo. — Hartlaub e Trinks. — Dose usada: 302. — Duragao da acdo: 30 a 40 dias e,
algumas afecgdes cronicas.

Antidotos: alum. bell. hyos. op. plat. stram e eletricidade.

Compare com: alum. bell. chin. con. fer. hyos. natr-m. n-vom. op. phos. plat. puls. rut. sabad. sep.
stram. zinc.
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. Pulsatilla

Puls. - Anemona silvestre. — Hahnemann. — Doses usadas: 122, 302. — Duragao da agdo: 4 a 5 dias em
alguns casos agudos, e muitas semanas em afec¢des cronicas.

Antidotos: — cham. coff. ign. n-vom. A pulsatila é antidoto de: agar. ambr. arg. bell. cham. chin. coff.
fer. ign. lyc. merc. plat. ran. sabad. stan. sulf. sulf-ac. ac-tart.

Compare com: agar. amb. ant. arn. ars. asa. aur. bell. bry. cham. chin. cocc. colch. con. cupr. fer. ign.
kal. lach. led. lyc. merc. nitr-ac. n-vom. n-mosc. petr. plat. rhus. sabad. sep. stan. sulf-ac. tart. thui.
zinc. E sobretudo depois de: asa. ant. aur. chin. lach. lyc. nitr-ac. rhus. sep. sulf. tart. e thui, que a
pulsatila é eficaz quando ¢ indicada. Depois de pulsatila convém as vezes: asa. bry. nitr-ac. sep. e
thui.

. Ranunculus Bulbosos

Ran. — Rainunculo bulboso. — Archivos Stapf. — Doses usadas: 6% 9% — Duragao da agdo: muitas
semanas em afecgdes cronicas.

Antidotos: bry. camph. puls. rhus. As bebidas alcoholicas agravam os efeitos dele; o mesmo
acontece com staph. sulf. e o vinagre.

Comparai com: bry. carb-veg. n-vom. puls. ran-s. rhus. sass. sab. sep. staph.

o Ranunculus Sceleratus

Ran.sc. — Rainunculo d’agua. — Archivos Stapf. — Doses usadas: 6*? 30?? — Duragao da agdo: 6 a 7
semanas em afecgdes cronicas.

Antidoto: camph.

Comparai com: puls. ran. sil. Veratr

. Rhabarbarum

Rhab. — Rheubarbo. — Hahnemann. — Doses usadas: 92, 502. — Durac¢do da acao: 4 a 6 semanas em
moléstias agudas.

Antidotos: camph. cham. n-vom.

Compare com: ars. bry. carb-veg. cham. n-vom. puls. rhus. samb. tart.

. Rhododendron Crysanthum

Rhod. — Rosa de Siberia. — Archivos Staph. — Doses usadas: 12¢, 18?2 30%. — Duracdo da agao: 4 a 6
semanas em afecgdes cronicas.

Antidotos: camph. clem. rhus.

Comparai com: calc. canth. carb-an. carb-veg. clem. lyc. n-vom. rhus. sep. sil. sulf.

. Rhus-Toxicodendron

Rhus. — Sumagre venenoso. — Hahnemann. — Dose usada: 30%. — Duragao da acao: 3 a 6 semanas em
afecgdes cronicas.

Antidotos: bry. camph. coff. sulf. Emprega-se como antidoto de: bry. rhod. tart.

Comprai com: alum. amm. ant. arn. ars. assa. bell. bry. cal. caus. cham. chin. clem. cocc. con. cupr.
dulc. graph. hyos. iod. ign. kal. lach. laur. led. lyc. magn. mur-ac. natr. nitr-ac. n-vom. phosph. phos-
ac. plat. thod. rut. samb. sabad. sep. sil. sulf. veratr. E sobretudo depois de: arn. bry. calc-ph. cham.
lach. phos. phos-ac. sulf., que o rhus é eficaz quando indicado. Depois de rhus convém algumas
vezes: amm. ars. bry. calc. con. phos-ac. puls. sulf.

. Ruta Graveolens

Ruta. — Arruda. — Hahnemann. — Doses usadas: 122, 302. — Duragao da acao: 8 a 15 dias.

Antidoto: camph.

Comparai com: acon. amm. arn. ars. asa. bell. bry. con. hyos. ign. n-vom. op. puls. plumb. rhus.

veratr. E algumas vezes ign. que se podera administrar alternadamente com ruta.
J Sabadilla
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Sabad. — Cevadilha. — Archivos Stapf. — Dose usada: 30%. — Duragao da agao: 2 a 3 semanas.
Antidotos: camph. puls.

Compare com: ant. ars. caps. cham. cin. con. ign. natr-m. n-vom. plat. plumb. puls. rhus. sep. veratr.
. Sabina

Sabin. — Sabina. — Archivos Stapf. — Dose usada: 30%. — Duragao da acdo: 3 a 4 semanas em afecgoes
cronicas.

Antidoto: camph

Compare com: acon. arn. bell. cham. cocc. graph. ipec. puls. thui. veratr.

o Sambucus Nigra

Samb. — Sabugueiro. — Hahnemann. — Dose usada: 30%. — Duracdo da agao: as vezes somente 3 a 4
horas, porém mais tempo em afecgdes cronicas.

Antidotos: ars. camph. Usa-se como antidoto de ars.

Compare com: arn. ars. bell. chin. cupr. hep, ipec. merc. n-vom. op. rhus.

. Sarsaparilla'

Sass. — Sassaparilla. - Hahnemann. — Dose usada: 30%. — Duragao da agao: até 5 semanas em afecgoes
cronicas.

Antidotos?

Compare com: amm. cham. chin. cocc. merc. puls. ran. sep. sil. sulf.

J Secale Cornutum

Sec. — Senteio espigado. — Hartlaub e Trinks. — Doses usadas: 3%, 30?. — Duragao da agdo: até 7
semanas em afecc¢Oes cronicas.

Antidotos: camph (sol.-nig)

Compare com: arn. camph. ign. laur. veratr.

J Selenium

Sel. — Selenim. — Hering. — Dose usada: 30%. — Duragao da ag¢do: 5 a 6 semanas nas afec¢des cronicas.
Antidotos: ign. puls. O vinho e o chin. agravam os sofrimentos.

Compare com: carb. cinnab. graph. ign. lach. merc. nitr-ac. puls. rhus. sulf. thui. E sobretudo depois
de cinnab. que selen ¢ eficaz, quando ¢ indicado.

J Senega

Seneg. — Polygalo de Virginia. — Archivos de Stapf. Dose usada: 30°. — Duragdo da agao: 5 semanas
em afec¢bes cronicas.

Antidotos: arn, bell. bry. camph.

Compare com: arn. ars. bar. bell. bry. canth. cuphr. squill. stann. sulf.

o Sepia

Sepia. — O suco da sepia. — Hahnemann. — Dose usada: 30%. — Duragao da agdo: 7 a 8 semanas em
afeccOes cronicas.

Antidotos: cal-phos. chin. merc. sassap. sulf.

Compare com: acon. ambr. ant. ars. bar. bell. carb-veg. caus. cham. chin. coff. con. ferr. graph. ign.
bell. led. lyc. merc. natr. natr-m. nitr-ac. n-mos. n-vom. petr. phos. phos-ac. plumb. puls. rhod. rhus.
sabad. sass. sil. sulf. tart. veratr. zinc. E sobretudo depois de: caus. led. merc. puls. sil. e sulf. que a
sepia é eficaz quando € indicada. Depois da sepia convém as vezes: carb-veg. caus. puls.

. Silicea

Sil. — Silicea. — Hahnemann. — Dose usada: 302. — Duracao da agdo: 7 a 8 semanas em afeccoes
cronicas.

Antidotos: camph. hep. Emprega-se como antidoto de: merc. sulf. (psorium).

14 NE - No original Sassaparilla

77



Compare com: alum. amm. bar-c. bell. calc. carb-an. carb-v. chin. cin. cycl. graph. hepar. kal. lach.
lyc. mag. merc. natr. petrol. phos. puls. ran. rhod. rhus. sass. sep. spig. sulf. veratr. E sobretudo
depois de: calc. hep. lyc. sulf. que silicea é eficaz quando ¢ indicada. Depois de sil. convém algumas
vezes: hep. lach. lyc. sep.

. Spigelia

Spig. — Spigelia. — Hahnemann. — Dose usada: 30%. — Duracgao da agao: 3 a 4 semanas em afeccoes
cronicas.

Antidoto: camph. Emprega-se como antidoto de merctrio.

Compare com: acon. aur. chin. dig. euphr. laur. merc. natr-m. sil. spong.

. Spongia Tosta

Spong. — Esponja queimada. — Hahnemann. — Doses usadas: 2%, 3% 30°% — Duragao da agao: 3 a 4
semanas em afecgdes cronicas.

Antidoto: camph.

Compare com: acon. ars. cupr. dros. hep. iod. merc. phos. spig. E sobretudo depois do acon. que
spong. é eficaz (no crup), quando € indicado. Depois de spong. convém muitas vezes (no crup) hep.
. Squilla Maritma

Squil. — Scilla maritima. — Hahnemann. — Dose usada: 30%. — Duragao da acdo: 2 a 4 semanas em
algumas afeccdes cronicas.

Antidoto: camph.

Compare com: bry. magn. mur-ac. n-vom. pul. rhab. seneg. spong.

. Stannum

Stan. — Estanho. — Hahnemann. — Dose usada: 30%. — Duragao da acgao: 6 a 7 semanas em afec¢des
cronicas.

Antidoto: puls.

Compare com: ars. bell. cann. caus. chin. bell. ign. puls. seneg. stram. valer. verb. E sobretudo depois
de : caus. que o stann. € eficaz quando € indicada.

. Staphysagria

Staph. — Hahnemann. — Dose usada: 30%. — Duragao da agao: 3 a 4 semanas nas moléstias cronicas.
Compare com: amb. arn. coloc. con. ign. lyc. merc. mosch. magn-m. phos-ac. puls. sabin. thui. E
sobretudo depois de thui que o staph. faz bem, quando indicado.

o Stramonium

Str. — Estramonio. — Hahnemann. — Dose usada: 302. — Duracao da agao: 24 horas.

Antidotos: acetum. citr-as. n-vom. tabac. acidos vegetais. Emprega-se como antidoto de: merc.
plumb.

Compare com: acon. asar. bell. bry. camph. canth. carb-veg. cham. cocc. hell. hep. hyos. merc.
mosch. n-vom. op. plumb. puls. rhus. stann. veratr. zinc.

. Strontiana

Strant. — Estronciana. — Hartlaub e Trinks. — Dose usada: 30%. — Duracgao da acao: 40 dias em afeccoes
cronicas.

Antidoto: camph.

Compare com: merc. plat.

. Sulfuris Acidum

Sulf.-ac. — Acido sulfturico. — Hahnemann. — Doses usadas: 32, 202, 30%. — Duragao da acao: 4 a 5
semanas em afeccOes cronicas.

Antidoto: puls.

Compare com: amm. arn. con. dig. mur-ac. nitr-ac. phosph-ac. puls. rhut. sulf. E sobretudo depois
de: arn. que sulf-ac. é eficaz quando é indicado. Depois de sulf-ac. convém algumas vezes: puls.
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o Sulphur

Sulf. — Enxofre. - Hahnemann. — Doses usadas: 0, 302. — Durac¢do da acao: 35 a 40 dias (em moléstias
cronicas) e mesmo mais tempo.

Antidotos: acon. camph. cham. chin. merc. n-vom. pul. sep. Emprega-se como antidoto de: chin. iod.
merc. nitr-ac. rhus. sep.

Compare com: acon. amm. ant. ars. bar. bell. calc. canth. caps. caus. cham. chin. coff. con croc. dulc.
graph. ign. iod. ipec. lach. lyc. magn. magn-m. merc. natr. natr-m. nitr-ac. n-vom. phosph-ac. puls.
rhus. sass. seneg. sep. sil. sulf-ac. veratr. E sobretudo depois de: acon. ars. cupr. merc. nitr-ac. n-vom.
puls. e rhus que sulfur é eficaz, quando é indicado. Depois de sulfur convém algumas vezes: acon.
bell. calc. merc. nitr-ac. n-vom. puls. rhus. sep. sil.

. Tabacum

Tab. — Tabaco (vulgarmente fumo). — Hartlaub e Trinks. — Dose usada: 30%. — Duragao da agao?
Antidotos: camph. ipec. n-vom. Emprega-se como antidoto de: cic. stram.

Compare com: acon. ars. bell. cham. cin. cocc. con. bell. hyos. n-vom. op. stam. veratr.

. Taraxacum

Tar. — Dente de Leao. - Hahnemann. — Doses usadas: 0, 30%. — Duracao da agao?

Antidoto: camph.

Compare com: can. kal. n-vom. spig. valer.

. Tartarus Emeticus

Tart. — Tartaro emetico. — Archivos de Stapf. — Dose usada: 30?. — Duragao da agao: 3 a 5 semanas em
alguns casos de moléstias cronicas.

Antidotos: cocc. ipec. puls. Emprega-se como antidoto de sep.

Compare com: ant. asa. baryt. cham. cocc. ign. ipec. nitr-ac. n-vom. puls. sep. veratr. E sobretudo
depois de puls. ou baryt. que o tartaro emetico é eficaz, quando indicado. Depois de tartaro emético
convém algumas vezes: baryt. ipec. puls. sep.

o Teucrium Marum Verum

Teuc. — Cavalinha aquatica. — Archivos de Stapf. — Doses usadas: 0, 30%. - Durag¢do da agao: 2 a 3
semanas em alguns casos de moléstias cronicas.

Antidoto: camph.

Compare com: can. ign. mag-arct

. Theridion Curassavicum

Ther. - Aranha negra de Curagao. — Hering. Dose usada: 30%. — Duragao da agao:?

Antidoto?

Compare com: calc. lyc. , medicamentos depois dos quais ther. é sobretudo eficaz quando é
indicado.

. Thuia Occidentalis®

Thui. — Thuia do Canada. — Hahnemann. — Doses usadas: 0, 30%. — Duracao da agao: até 3 semanas
em afecc¢Oes cronicas.

Antidotos: camph. puls. Emprega-se como antidoto de: thea e merc.

Compare com: asa. bry. cann. chin. cic. led. lyc. mang. merc. nitr-ac. phos-ac. puls. sab. selen. staph.
E sobretudo depois de nitr-ac. que a thui. é eficaz, quando é indicada. Depois de thuia convém
algumas vezes: nitr-ac. puls. staphr.

. Valeriana Officinalis

Valer. — Valeriana. — Archivos de Stapf. — Doses usadas: 122, 30%. Duracao da agao: 30 a 40 dias em
alguns casos.

5 NE - No original Thuia Accidentalis
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Antidotos: camph. coff.

Compare com: arn. bell. cham. coff. con. ign. merc. n-vom. plat. puls. stann.

. Veratrum Album

Veratr. — Helleboro branco. — Hahnemann. — Doses usadas: 12?2, 30%. — Duragao da agao: 2 a 3
semanas em afecc¢Oes cronicas.

Antidotos: acon. camph. chin. coff. Emprega-se como antidoto de: ars. chin. ferr.

Compare com: acon. ars. arn. bry. camph. caps. caus. chin. cic. coff. coloc. cupr. dros. fer. hell. hyos.
ign. ipec. laur. lyc. mag-m. merc. mez. op. phos. phos-ac. puls. rhus. rut. sabad. sec. sep. sil. spig.
stram. sulf. tart. zinc. E sobretudo depois de:ars. chin. cupr. phos-ac. que veratrum é eficaz, quando
¢ indicado. Depois de veratrum convém as vezes: ars. arn. chin. cupr. ipec.

o Verbascum

Verb. — Verbasco. — Hahnemann. — Dose usada: 302. — Durac¢do da a¢ado: 4 a 5 dias.

Antidoto: camph.

Compare com: plat. stann.

. Viola Odorata

Violl.-od. — Viola. — Archivos de Stapf. — Doses usadas: 92, 30%, ? — Duracao da agao: 2 a 4 dias.
Antidoto: camph.

. Viola Tricolar

Viol.-tr. — Amor perfeito. — Archivos de Stapf. — Doses usadas: 9%, 30%. — Duragao da agado: 8 a 15 dias.
Antidoto: camph.

. Zinco

Zinc. — Zinco. — Hahnemann. — Dose usada: 302. — Duragdo da agdo: 30 a 40 dias em afecc¢des
cronicas.

Antidotos: camph. hep. ign. O zinco é antidoto de bar-c. O vuinho assim como cham e n-vom.
agravam os sofrimentos.

Compare com: ant. arn. bell. canth. carb-veg. hep. ign. plumb. puls. sep. stran. sulf.

Para os medicamentos indigenas, veja a Patogenesia Homceopathica Brazileira, que se acha
unicamente a venda na Botica Central Homceopathica da rua de S. José n. 39; bem como os
medicamentos préprios para esta obra.
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Glossario dos Termos Medicos Empregados na Pratica e no Appendice

A

Abcesso. — Apostema, reuniao de pts em uma cavidade accidental.

Abdomen. — Ventre, barriga, a maior das cavidades do corpo.

Aborto. — Movito, parte antes da época natural da parturigao.

Acnéa. — Molestia da pelle, conhecida com 0 nome de espinhas.

Adypsia. — Falta de sede natural.

Alienacao Mental. — Perturba¢do morbida, com diminuigao ou inteira abolicao das atividades
intellectuaes.

Alopecia. — Quéda dos cabellos.

Amblyopia. — Enfraquecimento da vista.

Amenorrhéa. — Falta, ou supressao dos menstruos.

Amygdalite. — Inflamacao das amygdalas.

Amygdalas. — Dous corpos foliculosos, ovoides, situados ao lado da garganta e vulgarmente
chamados de favos.

Anazarca. — Hydropsia geral.

Anemia. — Extrema fraqueza.

Aneurisma. — Tumor formado no interior da arteria, pela dilatagao das membranas que formao
suas paredes.

Angina. — Inflammacao da garganta. Esquinencia.

Anorexia. — Falta de apetite. Fastio.

Anosmia. — Diminui¢ao, ou perda do olfato.

Apthas. — Sapinhos. Ulceras da boca

Apoplexia. — Perda do movimento voluntario e dos sentidos, que muitas vezes produz a morte
immediata, chamando-se entdo fulminante.

Ascitis. — Hydropsia do ventre.

Asphixia. — Morte apparente, caracterisada pela suspensao da respiracao, funcgdes cerebraes e
circulagao do sangue.

Asthma. — Enfermidade que tem por principal carater a grande dificuldade de respirar, como
oppressao do peito e tosse.

Atrophia. — Magreza excessiva, geral, ou particular, de qualquer érgao.

Arthrites. — Inflammacao das articulagoes.

Arthrocace. — Transformagao do tecido 6sseo em uma substancia mais ou menos andloga a do
cancro.

B
Balanite. — Inflammacdo da membrana mucosa que reveste a glande e a face interna do
prepucio.
Balanorrhéa. — Balanorrhagia. Corrimento de materia mucosa por diferentes vias, olhos,

ouvidos, bexiga, urethra, vagina, recto; tomando, segundo os lugares que ocupa os nomes de
blenorrhagia ocular, auricular, vesical, urethral, vaginal, e do recto. Estes termos hoje estao
substituidos por mais modernos, que sao ophtalmia, otite, cystite, urethrite, etc.

Blenorrhéa. — Deigndo-se por estes termos os corrimentos que sobrevém depois do coito, na
urethra e na vagina, e que sao vulgarmente conhecidos por esquentamentos.

Blepharitis. — Blepharophtalmia. Inflammacao das palpebras.

Bocio. — Papo. Papeira.
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Borborygmos. — Ronco nos intestinos.

Bronchios. — Vasos divididos em ramificagdes que partem da trachéa-arteria, espalhao pelo
pulmao, e recebem e distribuem o ar necessario a respiragao.

Bronchitis. — Inflammacao dos bronchios.

Bubdes. — Tumores syphiliticos, vulgarmente chamados de mulas.

Bulimia. — Fome canina ou excessiva.

C

Cancro. — Tumor que se férma nos musculos; quando ¢ ulcerado pelo engorgitamento dos vasos
e glandulas limphaticas assemelha-se a um caranguejo com os dedos abertos; quando ¢
indolente e sem dor, chama-se schirro.

Caimbras. — Contraccdo involuntdria, espasmodica, e dolorosa de certos musculos,
particularmente da parte superior da perna.

Calculos. — Concregoes do corpo humano, vulgarmente chamadas pedras.

Caninos. — Dentes caninos. Presas.

Carbunculo. — Tumor duro circumscripto, extremamente doloroso, com calor ardente e
vermelhidao, com pustulas no centro, que se torndo em escaras negras e gangrenosas.
Cardialgia. — Caimbra no estomago.

Cardites. — Inflammacgao no coracao.

Carie. — Corrupgao dos 0ssos.

Carpologia. — Acgao de abrir e fechar as maos, como para pegar em algum objecto; € symptoma
grave.

Cataracta. — Opacidade da vista, causada por embarago do crystalino, que se torna opaco,
impede a passagem dos raios luminosos e causa cegueira.

Catarrho. — Constipagao. Coryza.

Catarrho Bronchico. — Inflammacgao da membrana mucosa que cobre o canal respiratério.
Catarrho Cerebral. — Defluxo. Coryza.

Catarrho Vesical Catarrho da bexiga. Fluxo de mucosidades expressas e viscosas que se
encontrao nas ourinas.

Cephalalgia. — Dores de cabeca.

Cerebral. — Do cerebro.

Cerebro. — Massa encephalica. Miolos.

Cholera. — Molestia aguda, rapida em sua marcha.

Cholerina. — Primeiro periodo do cholera-morbus.

Cholorosis. — Enfermidade que affecta principalmente as jovens nao menstruadas.

Choréa. — Enfermidade que pde o corpo em continuos movimentos convulsivos, irregulares e
involuntarios.

Claudicagao. — Irregularidade dos membros abdominaes, por alongamento ou encurtamento
que obriga o individuo a coxear.

Clinica. — Designacao do trabalho do medico junto ao enfermo, em que ensina, indica e
aconselha o tratamento que julga conveniente.

Coma. — Somnolencia.

Comatoso. — Somnolento.

Coito. — Unido carnal entre o homem e a mulher.

Congestao. — Quantidade excessiva de sangue nos vasos sanguineos de algum orgao.
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Condylomas. — Excrescencias carnosas, que tém assento nas partes genitaes de ambos os sexos,
perineo e anus.

Convulsodes. — Contrac¢des ou estremecimento violento e involuntario dos musculos.

Coxagra. — Inflammacao da articulagao do quadril. Diz-se também Coxalgia.

Coxalgia. — Veja coxagra.

Coxarthrocace. — Doenga da articulagdo coxo-femural, especialmente carie das superficies
articulares.

Craneo. — Reunido dos 0ssos que encerrao o cerebro.

Crise. — Chama-se assim toda a mudanga que faz a enfermidade, com bom ou mao symptoma.
Croup. — Inflammacao da membrana mucosa, laryngeo-bronchica.

D

Dansa de S. Guido. — Choréa.

Darthro. — Molestia cutanea que consiste em botdes vermelhos, manchas, crustas, ou ulceras.
Debilidade. — Diminui¢ao maior ou menor, que tém entre si as fibras que constituem os sdlidos
COrpos.

Defecagao. — Evacuagao alvina.

Defluxo. — Catarrho cerebral.

Degluti¢ao. — Acgao de engolir.

Delirio. — Desarranjo das func¢des animaes, em que o individuo vé o que nao existe, e responde
ao que nao lhe perguntao.

Delirio Nervoso. — Delirio nervoso

Delirio Tremens. — Delirio tremente, loucura dos bébados.

Demencia. — Alteragao intellectual, sem febre nem furor, que torna os individuos incapazes de
raciocinar.

Dentigao. — Epoca da sahida dos dentes.

Desmaio. — Desfallecimento. Syncope.

Descamacao. — Quéda da epiderme, em férma de escamas. Caspa.

Diabetis. — Ourinas doces.

Diagnosis. — Conhecimento das moléstias pelos symptomas que as distinguem.

Diaphragma. — Membrana que separa o peito do ventre.

Diaphragmitis. — Inflammagao do diaphragma.

Diarrhéa. — Camara. Excesso de evacuacgdes alvinas.

Dysenteria. — Dejecg¢des frequentes de matérias mucosas, ou de sangue, com puxos.
Dysmenia. — Estabelecimento laborioso dos menstruos, na idade da puberdade.
Dysmenorrhéa. — Corrimento menstrual com difficuldade, dores e pouca abundancia.
Dyspepsia. — Difficuldade de digerir.

Dysuria. — Difficuldade de ourinar, com dor.

E

Eclampsia. — Molestia que ataca as criangas, de ordindrio na época da dentigao.
Empyema. — Pts na cavidade do peito.

Ecthyma. — Molesta de pelle, caracterisada por pustulas largas, redondas, discretas.
Eczema. — Inflammagcao da pelle com pequenas vesiculas, miudas, unidas entre si, pouco
inflammadas, etc.
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Ecchhymosis. — Nodoas causadas pela estagnagao, ou extravasagao do sangue, por qualquer
pancada.

Elephancia. — Erysipela branca, que produz grandes inchagdes nas pernas e nos escrotos.
Elephantiase dos Arabes. — Veja Elephancia.

Elephantiase dos Gregos. — Morphéa. Lepra. Mal de S. Lazaro.

Enteralgia. — Dores de barriga.

Enteritis. — Inflammacao dos intestinos.

Epiderme. — A pelle exterior. Cutis.

Epigastro. — Regiao do estomago.

Epilepsia. — Gota coral.

Epistaxis. — Derramamento de sangue pelo nariz.

Erysipela. — Inflammacao da pelle, caracterisada pela cor vermelha, tensao e dor na parte.
Escarlatina. — Erupgao cutanea, que se annuncia depois de alguns dias de febre.
Escrofulas. — Molestia vulgarmente conhecida por alporcas.

Esophagitis. — Inflammagao do esophago.

Exanthemas. — AfecgOes da pelle.

F

Febre. — Enfermidade das artérias, que toma varios nomes segundo os seus symptomas.

Febre Amarella. — E um typho gastro-hepatico, ou gastro-enteritico, exasperado pelo calor.

Febre Assodes. — Seu carater principal é a anxiedade, inquietacao e agitagao continda.

Febre Ataxica. - E irregular nas crises e paroxismos, indicando afecgio cerebral.

Febre Biliosa. - Em que predominao os symptomas biliosos.

Febres Cardiacas. — Manifestao-se por dores no estomago, palpitagdes no coragao, vomitos e
nauseas.

Febre Cerebral. — Produzida por embarago no cerebro; é de grande ponderacao.

Febres Coliquativas. — Caracterisadas por dejec¢des viscosas, sebaceas, oleosas, biliosas, fetidas,
subita magreza e suor copioso.

Febre Elodes. — Desde o comeco sao acompanhadas de suor continuo.

Febre Epiala. — Os symptomas caracteristicos € sentirem os doentes ao mesmo tempo frio e calor,
ou frio e tremor.

Febre Escarlatina. — A que traz calafrios, tremores, manchas encarnadas, descamagao da pelle e
inflammacao da garganta.

Febres Eruptivas. — Exanthematicas. Neste género comprehendem-se todas em que ha erupgao
de pelle, como bexigas, sarampo, escarlatina, etc.

Febre Gastrica. — Em que predomindo os symptomas gastricos.

Febre Hectica. — Febre continua chronica, que conduz ao marasmo, e 4 morte.

Febre Hypiria, ou Febre Algida. — Tem por symptomas caracteristicos, a pelle fria,
principalmente nas extremidades, em que ha gelidez cadaverica, grande calor interno, séde
insacidvel, dor pungente no estomago e nos intestinos.

Febre Inflammatoria. — Produzida pela excitagao do sangue.

Febre intermittente. — Sesdes. Maleitas. E a que apresenta accessos periédicos de frio e calor.
Febre Maligna. — Produzida pela degenerescencia dos liquidos em alto grao.

Febre Milliar. — A que produz pustulas que apparecem na pelle; é muitas vezes precursora de
outra moléstia.
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Febre Nervosa. — E designada assim a febre que parece nao ter sua origem em alguma lesio
particular dos érgaos, ou devida a emogdes moraes, e em que soffre todo o systema nervoso.
Febre Perniciosa. — E intermitente, cujos symptomas sdo tao graves, e a marcha tao rapida e
insidiosa, que muitas vezes termina a existencia logo aos primeiros accessos.

Febre Putrida, ou dynamica. — Os symptomas dominantes tendem & corrupgao dos liquidos.
Febre Puerperal. — Peculiar das paridas; é de caracter gravissimo.

Febre Remittente. — A que faz uma remissao temporaria, e depois volta mais forte e irregular.
Febre Traumatica. — A que acompanha a suppuragao das grandes chagas, ou que sobrevem a
contusoes, pancadas, etc.

Febre Thyphoide. — Manifesta-se em lugares populosos, ou de grandes ajuntamentos; é de
caracter grave, e produzida por infuencias miasmaticas, desenvolvendo-se mais quando ha falta
de bons alimentos, trabalhos excessivos, etc.

Febre Verminosa. — De lombrigas.

Fendas. — Pequenas feridas dolorosas, que manifestao no seis das mulheres.

Feridas. — Solucgao de continuidade, feita nas partes molles.

Femur. — Osso da coxa.

Feto. — A crianga no utero materno.

Fezes. — Excrementos.

Fistulas. — Solugao de continuidade, ordinariamente estreita, entretida por uma alteragao local
que da sahida ao pus, ou liquidos naturaes.

Flatos. — Flatulencia, flatuosidade, ventosidade.

Fluxdo. - E a evacuagdo dos humores cujas especies varido, segundo o orgao por onde se faz.
Fluxao na Face. — Inchagado occasionada pelas dores de dentes.

Flores Brancas. — Escorrimento mucoso pelas partes genitaes das mulheres.

Frieiras. — Inchagdo inflammatoria dos dedos dos pés e maos que termina em ulceras com
grande prurido.

Fruncho. — Furunculo.

Fungosidades. — Excrescencias esponjosas, carnosas e molles que se elevao nas chagas.

Fungos. — Tumores que se desenvolvem sem solugao de continuidade.

Furunculos. — Leicengo, nascida, cabega de prego.

G

Gagueira. — Vicio da palavra, por varias causas.

Galactirrhéa. — Corrimento abundante do leite, independente da sucgao, o que se da nas
mulheres que amamentao, e naquellas mesmo que nao tém filhos.
Gallico. — Venereo. Syphilis.

Garrotilho. — Croup.

Gangrena. — Mortifica¢ao insipiente. Morte parcial dos tecidos.
Gastralgia. — Cardialgia.

Gastrico. — Do estomago.

Gastritis. — Inflammacao do estomago.

Gastrodynia. — Cardialgia.

Gastrosis. — Embaraco gastro-intestinal.

Gastro-Enteritis. — Inflammacao de estomago e intestinos.
Geracao. — Funcgao pela qual os corpos vitaes se reproduzem.
Gestagao. — Prenhez ou gravidez.
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Glandulas. — Corpos solidos e esponjosos que secretdo alguns liquidos. Tém a forma de

pequenas nozes, e encontrao-se facilmente, sob a pelle, no pescogo, virilhas, etc.
Gonite. — Inflammacao do joelho.

Gonorrhéa. — Esquentamento.

Gota. — Dor nas articulagdes, a que se segue inflammacao.

Gota Coral. - Epilepsia.

Gota Serena. — Amaurese.

Gravidez. — Prenhez.

Grippe. — Catarrho pulmonar epidémico.

H

Halito. — Chama-se assim o ar que se aspira dos pulmoes.
Hematemesis. — Vomitos de sangue.

Hematura. — Ourinas de sangue.

Hematocele. — Tumor de sangue no escroto.

Hemeralopia. — Privagao da vista de noite.

Hemiplegia. — Paralysia da metade do corpo.
Hemicranea. — Enxaqueca.

Helminthiasis. — Molestias das lombrigas.

Hepatisagao. — Degeneragao do tecido organico em forma de figado.
Hepatitis. — Inflammacao do figado.

Hepatirrhéa. — Fluxo de ventre sanguineo seroso.
Hemorrhagia. — Effusao da grande quantidade de sangue.
Hernia. — Quebradura. Rotura.

Herpes. — Erupgao cutanea, com dores e comichao.
Herpes Excedens. — Empigem roedora.

Herpes Lichenoides. — Empigem escamosa.

Herpes Scroti. — Empigem dos escrotos.

Hydrocele. — Hydropisia dos escrotos.

Hydarthro. — Hydropisia de uma articulagao.
Hydrargirose. — Molestia causada pelo mercurio.
Hydrocephalo. - Hydropisia da cabega.

Hydrothorax. — Hydropisia do peito.

Hydropisia. — Derramamento de serosidade em qualquer parte do corpo.
Hydrophobia. - Damnamento.

Hypertrophia. - Augmento de volume de qualquer orgao.
Hypocondrios. — Ilhargas ou vazios.

Hypocondria. — Melancolia.

Hyppocratico. — Com semelhanca de um cadaver.
Hypogastrico. — Regiao do ventre.

Hypocophose. — Dureza do ouvido. Primeiro grao de surdez.
Hypostaphyla. — Quéda da uvula, campainha.
Hysteralgia. — Dor no utero.

Hysterismo. — Affeccao nervosa peculiar 4s mulheres.
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Ichithyosis. — Malhas de pelle.

Ictericia. — Enfermidade que deixa o corpo amarello.

Ilheus. - Volvolus. Paixao iliaca. Colica de miserere.

Imbecilidade. — Fraqueza de espirito, primeiro grao de idiotismo.
Impetigo. — Empigens crustaceas.

Impotencia. — Incapacidade do sexo masculino para effectuar o coito.
Incisivos. — Os oito dentes da frente, nos dous maxilares.
Imcontinencia da Ourina. — Sahida involuntaria da ourina.

Incubo. — Pesadello.

Indigestao. — Dyspepsia.

Induragoes. — Dureza nos tecidos.

Inflammagao. — Irritagao de qualquer orgao: internas chamao-se phleugmasias.
Infeccao. — Propagacao das moléstias pelas exhalacoes.
Intumescencia. — Inchacao.

Ischuria. — Supressao total da ourina.

Insomnia. — Privagcdo do somno.

L

Lacrimacao. — Choro. Corrimento de lagrimas.

Lactagao. — Amamentacao.

Lacteo. — Relativo a secrecao do leite.

Lactifero. — Que conduz o leite.

Larynge. Garganta. Canal que da passagem ao ar.

Laryngitis. — Inflammagao do larynge.

Leucophlegmasia. — Inchacao flatulosa de todo o corpo. Dormencia.
Lepra. - Morphéa. Mal de S. Lazaro.

Lesao Mecanica. — E toda a comogao por queda, ferimento, contusdes, etc.
Leucorrhéa. — Flores brancas.

Lethargo. — Somno profundo e excessivo, imagem perfeita da morte.
Lichen. — Fogagem. Papulas rubras.

Lienteria. — Diarrhéa em que os alimentos sao lancados sem serem digeridos.
Lipothimia. — Deliquio. Primeiro grao da syncope.

Lithiasis. — Pedra na bexiga.

Lochios. — Evacuagdo sanguinea que vem depois do parto.

Lobinho. — Lupia. Chama-se assim os tumores nascidos debaixo da pelle, indolentes, moveis,
etc.

Lombar. — Pertencente aos lombos.

Loucura. — Aberracao do pensamento.

Lumbago. — Rheumatismo dos musculos lombares.

Lupia. — Lobinho.

Lupus. — Empigem roedora.

Luxacgao. — Deslocamento.

Lympha. — Liquido sem cor que circula nos vasos lymphaticos.
Lymphaticos. — Vasos absorventes distribuidos por todo o corpo.
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Malacia. — Appetite desordenado para comer matérias nao alimentares, como terra, carvao,
aréas.

Maleitas. — Febres intermittentes.

Manchas Hepaticas. - Manchas amarellas ou azuladas na pelle.

Manchas Furfuraceas. — Inflammacao da pelle, com manchas e descamagao do couro cabeludo, e
prurido.

Manchas do Olho. — Belidas.

Madre. — Utero. Orgdo das mulheres destinado a conter o feto.

Mania. — Alienagao mental com acesso.

Marasmo. — Estado de extrema magreza.

Mastitis. — Inflammacao das mamas.

Maxillares. — Queixos.

Medico. — E aquele que tem dado provas publicas de seus estudos, e do seu saber na arte de
curar.

Meconio. — Ferrado. Primeiro excremento dos recém-nascidos.

Melancolia. — Estado habitual de tristeza.

Melena. — Vomitos de matérias negras e dejec¢des da mesma cor.

Membrana Mucosa. —A que forra o interior da boca, estomago, etc.

Meningite. — Encephalite. Inflammacao das membranas do cerebro.

Menochesia. — Regras fracas.

Menostasia. — Retengdo e suppressao do menstruo.

Menopsia. — Cessacao das regras na idade critica das mulheres.

Menorrhagia. — Fluxo de sangue que ataca as mulheres.

Menstruagao. — Evacuagao mensal das mulheres.

Mentraga. — Darthros ou botdes vermelhos, pruriginosos e pustulosos que vém a barba.
Modorra. — Somnolencia.

Morbillia. — Sarampo.

Morphéa. — Lepra.

Movito. — Aborto.

Muco. — Fluido animal.

Musculos. — E o que vulgarmente se chamao carne.

Mutismo. — Mudez. Impossibilidade de fallar.

Myopia. — Vista curta.

N

Narcotico. — Que tem a propriedade de fazer adormecer.
Nacotismo. — Adormecimento pelo épio.

Nascida. — Fruncho.

Necrose. — Gangrena de um 0sso.

Nephralgia. — Dor, colica de rins.

Nephrite. — Inflammacao dos rins.

Nevralgia. — Dor viva que ataca os nervos.

Nictilatio. — Pestanejamento continuo.

Nodosidades. — Nos. Tumores duros no periosteo.
Nyctalopia. — Priva¢do ou diminuic¢do da vista durante o dia.
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Nymphomania. — Desejo irresistivel e insaciavel do coito, na mulher.

@)

Odontalgia. — Dor de dentes.

Obesidade. — Gordura excessiva.

Occiput. — A parte posterior da cabega.

Octana. — Febre intermitente, que reaparece cada oitavo dia.
Omoplata. — Osso da espadua.

Onanismo. — Masturbacao.

Ophthalgia. — Dor de olhos sem inflammacao.

Ophthalmia. — Inflammacao dos olhos.

Orchitis. — Inflammacao dos testiculos.

Orbitas. — Cavidades dsseas onde estao os olhos.
Orthopnéa. — Falta da respiracao, ou dificuldade de respirar.
Osteocopas. — Dores nos 0ssos.

Otalgia. — Dor do ouvido.

Otitis. — Inflammagao do ouvido.

Otorrhéa. — Purgacao do ouvido.

Ozagre. — Crosta lactea.

Ozena. — Ulcera da membrana pituitaria.

Paladar. — Parte superior da boca.

Palpitagao. - Movimento energetico e desordenado do coragao.

Panarico. — Tumor inflammatorio do tecido cellular, na vizinhanga das unhas.

Pancreas. — Glandula situada atras do estomago.

Papeira. — Bocio. Papo.

Papulas. — Pequenos botdes sem puis nem serosidade.

Pavilhao. — A parte externa da orelha.

Parotitis. — Inflammacao das glandulas parotidas, situadas debaixo das orelhas.
Pathogenesia. — Pruducgdo ou criagdo de phenomenos anormaes, por experencias feitas no
homem sao.

Pathognomico. — Caracteristico e peculiar de cada doenga.

Pathologia. — Conhecimento ou estudo das molestias.

Parpharenesi. — Inflammagao do diaphragma.

Pericardio. — Sacco que envolve o coragao.

Peritoneo. — Membrana que forra o ventre internamente.

Peritonite. — Inflammacao do peritoneo.

Pesadello. — Sentimento de um peso incommodo sobre o estomago, durante o somno, com
sonhos afflictivos.

Petechias. — Pintas ou nodoas vermelhas, que vém a pelle em certas molestias.

Pemphigus. — Bolhas que se formao na pelle, e que vém algumas vezes acompanhadas de febre.
Periosteo. — Membrana que cobre 0s 0ssos.

Perineo. — O espago entre o anus e os 6érgaos sexuais.

Pharynge. — Garganta.

Photophobia. — Lesdo da vista, apresentando ou figurando cordinhas ou linhas luminosas.
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Phtyriasis. — Molestia da pelle, que tem por symptoma principal o desenvolvimento de grande
quantidade de piolhos sobre uma regiao qualquer, ou sobre toda a superficie do corpo.
Phlyctenas. — Pequenas empolas que se formao na epiderme.

Phlegmasias. — Inflammacao dos orgaos internos.

Phases. — Apparencia ou mudanga que alguma doengca apresenta.

Physiologia. - Ramo da medicina que trata do mecanismo organico das fungoes animaes.
Phrenesi. — Febre cerebral.

Pleura. — Membrana prolongada que cobre internamente toda a cavidade do peito.
Pleurisia. — Inflammacao da pleura.

Plica Polaca. — Phlegmasia cutanea, em que os cabellos se entrelagao e enroscao, augmentando o
volume.

Plethora. — Superabundancia de sangue.

Pleuriz. — Pleurisia. Inflammacao da pleura.

Pleurodynia. — Ddr, ou pontada do lado. Falso pleuriz.

Pneumonia. — Inflammacao do pulmao.

Polypo. — Escrescencia fungosa.

Polysarcia. — Gordura excessiva.

Pollugao. — Emissao involuntaria de semem.

Prostata. — Corpo glandular, que fica adiante do collo da bexiga, em roda da urethra.
Prostatite. — Inflammacao da prostata.

Priapismo. — Ereccao dolorosa do penis, sem desejo venéreo.

Prurigo. — Afeccao da mesma cor da pelle, que produz excessiva comichao.
Prosopalgia. — Inflammagao do rosto.

Presbiopia. — Vista confusa ao perto, e clara ao longe, vulgarmente chamada cansada.
Prodromos. — Sinaes precursores de uma molestia.

Prognostico. — Predicgao do que ha de ter lugar na molestia.

Prophilaxia. - Meios empregados como preservativos.

Psoriasis. — Figado-bravo. Manchas escamosas de figura irregular.

Psoas. — Dous musculos dos hombros.

Psoitis. — Inflammacao as psoas.

Ptyalismo. — Salivagao.

Pupillas. — Meninas dos olhos.

Purpura. — Manchas que ordinariamente tém a forma e a cor de mordeduras de pulgas.
Puriforme. — Semelhante ao pus.

Purulento. — Do caracter do pus.

Pus. — Materia.

Pustula. - Elevacao da pelle contendo pus, e tendo uma base inflammada.

Pulmdes. — Bofes.

Pulso. — Nome que se da ao movimento das aterias.

Pustula Maligna. — Carbunculo.

Q

Quarta. — Febre intermitente com intervallos de quatro em quatro dias.

Quebradura. — Hernia. Rotura.

Quéda do Recto. — Sahida do recto.

Quéda do Utero. — Descida deste orgao até a vagina, ou mesmo sahida para fora desta parte.
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Quéda da Vagina. — Reviramento da vagina de dentro para fora, o que quasi sempre traz a
quéda do utero.
Quotidiana. — Intermittente com intervallo de vinte e quatro horas entre os accessos.

R

Ranula. — Pequeno tumor molle, fluctuante e transparente, que se féorma sob a lingua.
Rachitismo. — Molestia da espinha dorsal.

Raiva. — Hydrophobia.

Remittentes. — Febres que tém uma diminuigao ou remissao marcada.

Resolugao. — Terminagao de affec¢des inflammatorias sem abcesso.

Retina. — Membrana mui transparente que cobre o vidrado dos olhos, e termina em torno do
crystallino.

Recto. — Ultimo dos grandes intestinos, que termina no anus.

Rheumatismo. — Molestia que ataca quase sempre os musculos e as fibras.

Rins. — Orgao secretores da ourina.

Riso Sardonico. — Riso espasmddico e involuntario.

Roseola. — Sarampelo. Enfermidade entre a escarlatina e o sarampo.

Ruminadura. — Merycismo. Molestia que faz voltar os alimentos do estomago & boca para serem
mastigados.

Rupia. — Bolhas com inflammacao na pelle.

S

Salivacao. — Secre¢ao muito abundante de saliva.

Sapinhos. — Aphtas.

Sardas. — Manchas na pelle cor de amarello-fulvo.

Sacro. — Osso que féorma a base da columna vertebral.

Sanie. — Materia fétida esverdeada que sahe das feridas.

Sangue. — Liquido animal produzido pela elaboragao do chylo.
Satyriasis. — Appetite venereo insaciavel no homem.

Sciatica. — Affec¢ao rheumatica na junta do quadril.

Scirro. — Tumor indolente que geralmente precede o cancro.
Scabies. — Sarnas.

Scrofulas. — Alporcas.

Secundinas. — Pareas.

Somnabulismo. — Excitagao nervosa das funcgdes cerebraes, que fazem repetir dormindo o que
se costuma fazer acordado.

Sterno. — Osso do peito

Stethoscopo. — Instrumento para ajudar a ouvir os sons do peito.
Sternutagao. — Espirro.

Stomacace. — Gangrena ou escorbuto da boca.

Strabismo. — Olhos vesgos.

Stranguria. — Evacuagao dolorosa da ourina.

Strictura. — Compressao, ou contrac¢ao de algum tubo ou canal do corpo.
Surdez. — Perda da audicao.

Sub-maxilar. — Debaixo do queixo.

Sugillacao. — Nodoa roxa ou livida na pelle causada por pancadas.
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Suppuragao. — Acgao morbida pela qual se deposita o pus no tumor inflammado.

Syphilis. — Venereo. Gallico.

Syncope. — Desmaio. Deliquio.

Synocha. — Febre inflammatoria continua.

Sycosis. — Condylomas. Excrescencias carnosas que se desenvolvem junto ao anus e orgao
genitaes.

T

Tartaro. — Pedra dos dentes.

Tenesmo. — Desejo continuo e doloroso de ir 4 banca, sem resultado.

Tecido. — Ajuntamento de fibras.

Tecido Cellular. — Une todas as partes do corpo.

Tetano. — Molestia caracterisada pela rigidez do corpo.

Tendao. — Extremidade branca e luzente de um musculo.

Therapeutica. - Ramo da medicina que descreve a acgao dos meios empregados no curativo das
molestias.

Thorax. — Peito.

Tinha. — Phlegmasia chronica, que tem assento no couro cabelludo.
Titillagao. — Cocega.

Tonsillas. — Amygdalas.

Tosse Ferina. — Tosse convulsiva. Coqueluche.

Teenia. — Solitaria.

Topicos. — Remedios applicados externamente a alguma parte doente.
Trachéa. — Canal que vai do larynge aos bronchios.

Tracheotomia. — Operagao de abrir a trachéa.

Trismo. — Affecgao tetanica. Rangidura e aperto dos dentes e queixo inferior, pela contracgao
muscular.

Tuberculos. — Tumores duros e pouco volumosos.

Tumor. — Eminencia circumscripta em qualquer parte do corpo.
Tumescencia. — Inchacgao.

Tumido. — Inchado. Intumescido.

Typanite. — Inchag¢ao do ventre por accumulagao de gazes no canal intestinal.
Tympano. — Parte interna do ouvido.

Thyphoide. — Molestia de caracter maligno.

Ulcera. - ferida.

Umbilical. - Cordao do umbigo.

Urethra. — Canal ourinario. Via ourinaria.
Urticaria. — Brotoeja.

Utero. — Madre.

Uvea. — A parte posterior da Iris.

Uvula. Campainha.

Varicella. — Cataporas.
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Variloa. — Bexigas.

Varizes. — Dilatacao das veias.

Vermifugos. — Remedios que expulsao as lombrigas.

Vertebras. — Ossos que formao a espinha dorsal.

Vertigens. — Tonteira de cabeca. Vagado.

Vesiculos. — Erupg¢des pequenas como de bexigas.

Virus. — Contagio ou veneno.

Visceras. — Orgaos que existem nas trés grandes cavidades, cabega, peito e ventre.
Volvulo. — Paixdo iliaca.

Vomica. — Abcesso dos pulmoes.

AN N N N U N N N N

zZ

Zona. —Inflammacao vesiculosa da pelle, vulgarmente chamada de cobreiro.

ADVERTENCIA

A Botica Central Homceopathica & rua de S. José n. 59, antiga casa dos Drs. Bento
Mure e Joao Martins, hoje propriedade da Viuva Martins & C., possue todos os medicamentos aqui
exarados, dedes as tinturas mai, seguidamente até ds 30° dynams.; além destes medicamentos
possue um avultado numero de medicamentos exoticos e indigenas, muitos dos quaes ndo estao
ainda em pathogenesia.

As preparagoes da Botica Central Homceopathica, 4 rua de S. José n. 59, sao feitas debaixo
de todas as regras, possuindo para isso as machinas necessarias, como se achao & vista no mesmo
estabelecimento: estas preparagdes, j4 bem conhecidas e experimentadas, tém dado o justo e devido
credito que goza a Botica Central Homceopathica 4 rua de S. José n. 59, e por isso a maior garantia
para todas as pessoas que queirao possuir verdadeiros e conscienciosos medicamentos.

Possue uma grande quantidade de medicamentos em trituragoes, e de elevadas
dynamisagOes, sendo as centésimas e as duocentesimas das acreditadas pharmacias de Catellan e
Weber, em Paris.

A viuva Martins & C. recomenda e pede a todos seus freguezes, e mais pessoas que a
queirao obsequiar com sua confianga, que dirijao suas notas ou pedidos com toda a cautela, para
evitarem falsificagOes e enganos que se dao quando os pedidos dirigidos & Viuva Martins & C., &
rua de S. José n. 59, sao promptificados em outras casas, sendo portanto necessario que nos mesmos
pedidos venha absolutamente designado que sé aceitdo os medicamentos da Botica Central
Homceopathica & rua de S. José n. 59, porquanto garante e responsabilisa-se por tudo quanto sahir
do seu acreditado estabelecimento.

59 RuadeS.José 59
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Conselhos Clinicos
ou
Pratica Elementar da Homaeopathia

Capitulo Primeiro
Generalidades

Todas as afecgbes sdao internas, ainda que todas, ou quasi todas, se manifestao
exteriormente, ja por lesdes acessiveis aos sentidos, ja por outros symptomas comprehensiveis ou
exprimidos pelo mesmo doente a seu modo; isto é, o principio dynamico, espiritual, ou como quer
que lhe chamem, o qual nos constitue e nos faz ser existentes em relacdo ao mundo exterior, e
reflectido em nds mesmos estabelece comnosco a relagao desse mundo exterior, conserva-nos em
certo movimento que nos constitue a vida e a saude, movimento que se modifica pela ac¢ao dos
corpos exteriores, e pelas mesmas circumstancias de seu primitivo impulso e de sua necessaria
continuagdo, manifestando na regularidade das funcg¢des da vida o que chamamos saude, como na
irregularidade dellas o que é chamado doenga, até ao ponto, neste ultimo caso, de patentear esta
irregularidade pelos mais caracteristicos signaes exteriores, sendo alids sempre interior o ponto de
partida deste movimento, ou por outra, sendo sempre internas todas as molestias, assim como a
saude e a vida. (Vede cap. IL.)

ABCESSOS INTERNOS. - os abcessos nos orgdos internos exigem o0s mesmos
medicamentos que os externos. (Véde Tumores.)

Comtudo poder-se-ha sempre consultar como referencia:

Contra os abcessos Agudos: ars. asa. bell. bry. cham. hep. led. mez. phos. puls. sulf. Mas
tenha-se em vista sempre que estes abcessos se formao depois de muitos soffrimentos, contra os
quaes é mister desde o principio procurar remedio apropriado.

Contra os abcessos Chronicos, Frios ou por Congestao: asa. aur. calc. carb-v. con. hep. iod.
laur, lycop. mang. merc. merc-corr. nitr-ac. phos. sep. sil. sulf. Estes abcessos de ordinario
apparecem em pessoas cacheticas, ou muito debilitadas por longas enfermidades, que pela maior
parte afectao de preferencia o systema lymphatico.

Escolher-se-ha com preferencia:

ARSENICUM, quando ha: Dores abrazadoras insupportaveis durante o periodo febril, ou
grande tendencia a gangrena e grande fraqueza geral.

ASSA F(ETIDA, havendo: evacuagao de um pus descorado e seroso; grandes dores ao tocar-
se-lhes, extrema sensibilidade nas partes circumvizinhas.

BELLADONA, tendo: pressao, ardor e picadas no interior; pus glutinoso, flocos. — Convém
principalmente nos abcessos hepathicos.

BRYONIA, se o tumor é alternadamente muito rubro e muito pallido, com dores tensivas.

HEPAR SULFURICUM: nos abcessos chamados externos ou subcutaneos este é o remedio
principal, e nos internos elle deve tambem ser de preferencia consultado, maxime quando ha
desfallecimentos ou desmaios por dores nao muito violentas, apparigao ou aggravagao das dores,
principalmente de noite, e com calafrios.

MEZEREUM, quando os abcessos sao em lugares fibrosos e tendinosos; assim como nos que
provém do abuso de mercurio. Nestes ainda convém nitr-ac. e sulf.
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PULSATILLA, se os abcessos sangrio facilmente, com doOres picantes ou incisivas, ou
comichdo, ardor e picadas na peripheria, principalmente havendo veias varicosas. Nestes casos
ainda convém carb-v.

RHUS, sobretudo nos abcessos das glandulas auxlliares ou das parotidas, quando o tumor é
doloroso ao tocar-se-lhe, ainda mais quando 4 roda do tumor ha alguma erupcao de pustulas, ou
havendo corrimento de um pts ichoroso Qualquer dos medicamentos acima indicados prepara-se
1 gotta ou 4 globulos da 5% dyn. em 4 colheres d’agua, para dar-se uma colher de 6 em 6 horas.

ANEMIA. — Os melhores medicamentos em geral sao: calc. carb-v. chin. cin. fer. hep. Kal.
lyc. lach. merc. natr. natr-m. n-vom. phos. phos-ac. sep. sil. staph. sulf. verat; principalmente carb-v.

Se este estado procede de PERDAS DEBILITANTES, quer de sangue, quer de outros
humores, sao principalmente: chin. n-vom. sulf ou calc, carb-v. cin. phos-ac. staph. sulf.; mas a chin.
e o carb-v. tém preferencia.

Depois de grandes MOLESTIAS AGUDAS: calc. carb-v. chin. hep. kal. natr. natr-m. n-vom.
verat; mas nestes casos a dieta restaurante e o exercicio devem ser de grande auxilio.
Administracao: destes medicamentos prepara-se 1 gotta ou 5 globulos em 3 colheres d’agua, e da-se
1 colher de 12 em 12 horas, mesmo de 24 em 24 horas.

VEDE CHOLOROSIS, FRAQUEZA, SCORBUTO, etc.

ANEURISMAS. — Até agora empregou-se com grande successo: carb-v. lach. lyc.; tambem
guai. nux-vom. puls. sulf.; em alguns casos: calc. caust. graph. ou amb. arn. ars. fer. natr-m. zinc,;
ou ainda kal. carb.; o carb-v deve ter preferencia a todos, mas o sulf. a calc.-carb. e o lachesis em
dynamisagoes elevadas devem aproveitar muito, assim como o phosph: 1 gotta ou 4 globulos da
30% dyn. em 4 colheres d’agua, para dar-se 1 colher de 8 em 8 horas.

ARTHRITIS OU GOTTA. - Os medicamentos que nas affec¢des arthriticas mostrao-se
mais efficazes, em geral, sdo: acon. ant. ars. bell. bry. calc. caus. chin. cocc. coloc. convol-past. fer.
guai. hep. iod. led. lycop. mang. n-vom. phos. phos-ac. puls. rhod. sabin. sass. sulf.; tambem em
alguns casos, se achara conveniente: cant. chel. cic. colc. con. daph. dulc. men. merc. stann. tart. tui.
— Arnic. cina. ran-bulb. ran-se. staph. chinin.; a arn. a bell. e o rhus em dynamisagdes altas sao
remedios em que se deve insistir muito, assim como a nux-vom. particularmente nos velhos.

Para a ARTHRITIS AGUDA emprega-se: acon. ant. ars. bell. bry. chin. convol-past. fer. hep.
n-vom. puls. — Berber, e outros, conforme os symptomas que indiquem outras affec¢des.

Para a ARTHRITIS CHRONICA. além dos precedentes: calc. caus. colchic. coloc. guai. iod.
lycop. mang. phos-ac. rhod. sass. sulf. e outros, attendendo muito aos symptomas de outras
molestias que acompanhem a gotta.

Para ARTHRITIS VAGA: arn. bry. mang. n-mosch. n-vom. puls.; ou com preferencia: asa.
daph. plumb. rhod.

As NODOSIDADES ARTHRITICAS exigem: agn. ant. bry. calc. carb-v. graph. led. n-vom.
rhod. staph.; tambem aur. dig. lig. phos. sabin. sep. sil. zinc. — Carb-an.

As CONTRACCOES OU CAIMBRAS ARTHRITICAS achéo frequentemente remedio entre:
bry. caust. guai. calc. coloc. rhus. sil. thui.; mas a applicagao do calor muito concorre para alliviar
estes incommodos.

Para as afec¢Oes arthriticas das pessoas dadas a BEBIDAS ESPIRITUOSAS emprega-se:
acon. calc. n-vom. sulf.; ou mesmo ars. chin. hep. iod. lach. led. puls. O cocculus as vezes produz
bons resultados, mas o ars. e a nux-vom. sdo preferiveis.
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Para aquelles que usao de alimentos NIMIAMENTE SUCCULENTOS: ant. calc. cham. nitr-
ac. puls. sulf.

Para as pessoas que TRABALHAO DENTRO D’AGUA: calc. puls. sass. sulf.; tambem: ant.
ars. dulc. n-mos. rhus. A dulcamara deve ser util nestes casos.

Quanto as indicagdes particulares para a escolha de tal ou tal medicamento, convém,
sobretudo na Arthritis Chronica, ter em vista a Reunido Dos Symptomas Constitucionaes, o estado
do estomago, dos intestinos, dos bofes, do encephalo, etc. Para as diversas dores e os mais
symptomas que acompanhao a Arthritis Aguda, véde e comparai Rheumatismo.

TRATAMENTO. Nos casos agudos empregao-se as 3% e 52 dyn. 2 gottas ou 6 globulos em 5
colheres d’agua, para dar-se 1 colher de 3 em 3 horas, 6 ou 12 em 12 horas, conforme a gravidade
do mal, augmentando o intervallo das doses & proporgao que obtiverem melhoras.

ARTHROCACE. - S3o: coloc. e phos-ac. que forao principalmente recommendados contra
esse estado morbido, que algumas vezes acompanha as inflammagdes chronicas das articulagdes;
emprega-se tambem: calc. hep. ruta sabina. silic. sulf.

ASPHYXIA E MORTE APARENTE. - Podem os remedios homceepathicos ser
administrados, quer pondo alguns globulos sobre a lingua do doente, quer dissolvidos em agua, e
dados em clyster. E ocioso dizer que ndo se devem desprezar os soccorros mecanicos; nao o &,
porém, advertir que se devem evitar as evacuagdes sanguineas.

Se a asphyxia resulta de uma QUEDA, empregar-se-ha arn. interna e externamente,
mormente se o doente ainda nao foi sangrado; ou se houve, pela quéda, perda consideravel de
sangue, deve preferir-se chin., administrando-se depois arn.

Na asphyxia, resultado de SUFFOCACAO, empregar-se-ha, no caso de
ESTRANGULACAO, opium ou acon. ars. bell. droser. hep. merc. n-vom.; e sendo por causa de
tumor, bary-c. bell. hep. e sulf.; e em consequencia da alguma falsa membrana, acon. hep. e spong.;
e em consequencia de GAZES MORTIFEROS, opium ou ainda acon. ou bell.; para os AFOGADOS,
principalmente lach.

Para os asphyxiados em consequencia da CONGELACAOQ, pdde-se depois de os haver
chamado & vida, empregar para os mais soffrimentos: ars. carb-v., ou acon. bry. lach. e merc.

Se a asphyxia foi produzida por algum Raio, dar-se-ha logo n-vom., emquanto se colloca o
doente metade assentado, metade deitado, sobre uma porgao de terra cavada de fresco, com a qual
cobrir-se-lhe-ha todo o corpo, excepto o rosto, que deve ficar voltado para a parte do sol até se
manifestarem os primeiros signaes de vida; convird tambem bry. puls. e ainda mais a electricidade.

Na asphyxia dos RECEM-NASCIDOS ¢é principalmente opium. tart. ou chin. que convém
consultar, e depois acon.

Muitos casos se tém dado de morte apparente, ou no decorrer de uma enfermidade, ou em
perfeita saude; e longa é a lista dos individuos que tém sido enterrados vivos. E mister ter toda
cautela em evitar estas desgragas; e, para evita-las, tudo o quanto fizer é pouco. Tem-se usado, para
verificar a morte, toda sorte de estimulos, sendo os principaes o calor e a electricidade, ja
applicando-se a diversas partes do corpo instrumentos aquecidos a alta temperatura, ja fazendo
com machinas electricas e galvanicas violentas descargas, etc.; mas estes ultimos meios nem sempre
estdo & disposicao de todos, e os primeiros nao tém sido sempre sufficientes. Houve ultimamente
quem se lembrasse, como ultima prova, de fazer cravar no cora¢ao uma longa agulha de tempera tal
que nao quebre, e de calibre o mais delicado possivel, para, em caso de restituir a vida, nao cause
subsequentemente a morte por ter feito uma ferida grave. Nao sabemos ainda o valor que este meio
pode ter, mas julgamos que elle deve ser posto em pratica para obter a ultima prova da morte real;
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se ainda em beneficio desta agulha se fizerem algumas descargas electricas directamente sobre o
coragao, ter-se-ha por sem duvida a ultima prova que a sciencia hoje pdde fornecer da morte real; e,
por mais repugnante que este meio parega as pessoas por extremo escrupulosas, elle nao ¢ para ser
desprezado, pois que talvez evite que seja enterrado vivo alguem que todos julguem morto. Sabe-se
por outro lado que o coragao pdde soffrer golpes muito maiores que os de uma agulha sem
compromettimento da vida, e por isso ndo assistird razao ao que se recusar por tao pouco a
desenganar-se de que € real ou ndo a morte de um individuo, a respeito da qual possao haver
duvidas. Para introduzir uma agulha para este fim no coragdo nao € mister fazer violencia
cravando-a: toma-se entre os dedos indicador e pollegar; applica-se a ponta entre a quinta e a sexta
costella, isto é, uma costella acima do lugar em que costumao sentir as palpitacdes do coragao, e
fazendo gyrar ou rodar a agulha entre estes dous dedos, como quem torce e destorce
alternativamente uma linha, ir-se-ha fazendo ao mesmo tempo pequena forga contra o lugar em
que se introduzio a ponta da agulha, e ver-se-ha como ella pouco a pouco se ird introduzindo; e, se
houver ainda vida, o coragdo se ressentirg, e, entdo, abrindo os dedos, deixando a agulha encostada
ao dedo pollegar, ver-se-hao pelo movimento que fara a extremidade livre da agulha quaes sao os
movimentos do coracdo. Depois, ao tirar a agulha, se fardao os mesmos manejos com os dedos,
puxando-a pouco a pouco para fora.

TRATAMENTO. Empregao-se as 32 e 5¢ dyn. De qualquer dos medicamentos apontados se
poem alguns globulos na ingua quando ndo haja degluti¢ao, ou 1 gotta de tintura em 1 colher d’
agua, para se dar em pequenos intervallos, augmentando-os & propor¢ao que comegar a voltar &
vida.

ATROPHIA DAS CRIANCAS. — Os melhores medicamentos contra a atrophia das
CRIANGCAS ESCROFULOSAS sao: sulf. e merc., seguidos de: calc. e ars. bar-c. bell. chin. cin. n-
vom. phos., ou tambem: rhus, arn. cham. hep. iodo. lach. mag. petr. phos. puls. Conhecendo-se ou
suspeitando-se que os pais ou as amas forao acommettidos de molestias siphiliticas, convira de
preferencia administrar alternativamente de 8 em 8 dias sulf e mer. em dynamisagdes cada vez mais
elevadas. Tambem pdde convir, conforme os casos, antim. fer. phosph-ac. veratr. e silic.

Dentre esses medicamentos poder-se-ha empregar com preferencia:

ARSENICUM, quando ha cutis secca como pergaminho, olhos encovados, com olheiras;
anorexia ou vomito dos alimentos, precisio beber agua frequentemente, porém pouca de cada vez; grande
agitacdo, anxiedade, sobretudo de noite; somno curto e interrompido por sobressaltos e estremecimentos
convulsivos; inchagao edematosa do rosto, evacuagdes diarrhéicas verdes ou pardas, misturadas com
materias nao digeridas; fadiga com precisao continua de ficar deitado; maos e pés frios; palpitagdes
do coragao; suores nocturnos: 2 gottas da 9? dyn. em 2 colheres d’agua, 1 colher de cha de 12 em 12
horas.

BARYTA, quando existe: enfarte das glandulas da nuca e do pescogo; grande fraqueza physica;
vontade continua de dormir; inchagao do corpo e do rosto, com dureza do ventre, grande preguica
aversdo a todo trabalho corporal e intellectual, e mesmo para o divertimento; distraccao, inadvertencia e
fraqueza de memoria. Como acima.

BELLADONA, se ha colicas frequentes, com evacuagdes involuntarias; humor caprichoso e
obstinagdo; tosse nocturna com estertor mucoso; incha¢ao das glandulas do pescogo, somno agitado ou
insomnia, aversao para o movimento e para o ar livre; excitacdo nervosa; e, nas criangas,
intelligencia prematura: 3 globulos em 4 colheres d’agua, 1 colher de 12 em 12 horas.

CALCAREA, havendo grande magreza com muito appetite, rosto encovado e enrugado, olhos
embaciados, enfarte e dureza das glandulas do mesenterio, grande fraqueza com fadiga geral depois do
minimo esforgo, e muitas vezes com suor abundante; diarrhéas frequentes ou evacuagdes cor de barro,
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pelle secca e frouxa, cabellos seccos e frageis, palpitagoes frequentes do coragao, calafrios, dores nos
rins, sensibilidade do systema nervoso, repugnancia para qualquer movimento; alguns darthros
seccos e furfuraceos.

CHINA, existindo grande magreza, sobretudo das maos e dos pés; incha¢ao edematosa do
ventre, voracidade, diarrhéa, principalmente de noite, com evacuagdes frequentes de materias nao
digeridas ou esbranquigadas como papas; suores frequentes mormente de noite; preguica e apathia,
rosto abatido, pallido ou terreo; somno torpente e ndo reparador, grande fraqueza e caduquez.
Como belladona.

CINA, quando ha soffrimentos verminosos, pallidez de rosto, ourinar na cama e grande
voracidade.

NUX-VOMICA, havendo: cor do rosto amarella, terrea, rosto inchado, prisdo de ventre
pertinaz, ou alternando com diarrhéa; ventre inchado com borborygmos, fome e appetite decididos,
com vomito frequente de alimentos; precisdo continua de estar deitado; repugnancia para o ar livre, mao
humor, genio iracundo e colerico, sobre-excitagdo do systema nervoso: 3 globulos da 9% dyn. em 4
colheres d’agua, para tomar 1 colher de 6 em 6 horas.

PHOSPHORUS, principalmente para as jovens de cabellos louros, olhos azues, pelle
delicada, talhe delgado, quando ha tosse cachetica, diarrhéa e suores frequentes e colliquativos,
grande fervura de sangue, palpitagdes de coragao ou oppressao do peito ao menor movimento;
desanimo e dores pelo baixo ventre. Como belladona.

RHUS, quando ha: grande fraqueza com precisao continua de ficar deitado; rosto pallido,
ventre duro e timpanico, grande sede, diarrhéa mucosa e sanguinolenta, appetite muito decidido,
alguns pannos ou erupgoes de pustulas. Como chin.

STAPHISAGRIA, quando ha: ventre inchado e tympanico; appetite voraz, evacuagoOes tardias,
enfarte das glandulas inframaxillares e das do pescogo, coryza frequente ou continua, com crosta no
nariz; pelle ulcerando-se facilmente, suores nocturnos, fetidos, furunculos frequentes. Como
belladona.

SULFUR, em quasi todos os casos, no principio da cura, e sobretudo quando ha: fome
pronunciada, transpiracao facil, enfarte das glandulas inguinaes ou auxilliares, ou das do pescoco;
ventre duro e inchado, estertor mucoso nas vias aereas; coryza fluente, diarrhéas mucosas frequentes ou
prisdo de ventre pertinaz, oppressao do peito, palpitagdes do coragao, cor do rosto pallida, rosto
magro, olhos encovados; pontadas e picadas no peito e nos lados, etc. Como china.

Quanto ao resto dos medicamentos citados, véde a pathogenesia desses medicamentos e
comparai: Febre Pthica Phthisica, Escrofulas, e Materia Medica, por J. V. M.

BEBEDICE e lastimosos resultados do ABUSO DAS BEBIDAS ALCOOLICAS. - Os
melhores medicamentos sdao em geral: acon. ant. ars. bell. cal. carb-v. chin. coccul. coff. hyos. lach.
merc. natr. n-vom. op. pul. stram. sulf. O cocculus é o principal.

Contra o estado da mesma BEBEDICE emprega-se principalmente: acon. bell. coff. mosch.
op. stram.; havendo atonia physica ou falta de irritabilidade: con. laur. oleand. op. phosph-ac.; e
principalmente coccul.

Contra os resultados CHRONICOS da bebedice em geral: ars. bell. calc. chin. coff. hyos.
lach. lyc. merc. natr. n-vom. petiv-tetr. puls. sulf. Mas, se calc. n-vom. e sulf. ndo obtiverem
resultado, pouco se pode esperar a nao ser de coccul.

Contra o DELIRIO TREMULO, em particular: ars. bell. calc. coff. hyo. n-vom. op. stram. —
Digit.

Contra a INCLINACAO 4 bebedice: ars. calc. lach. merc. sulf. sulf-ac.

Em todo caso, empregar-se-ha como preferencia:
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ACONITUM, se, depois de ter bebido muito vinho, hd calor febril, congestao na cabega, rosto
e olhos vermelhos, ou mesmo perda de juizo.

ANTIMONIUM, se em resultado de um excesso ha dores gastricas, e sobretudo repugnancia,
nauseas, falta de appetite, e quando carb-v. ou puls. nao for bastante.

ARSENICUM, se ha nos bebados alienacao mental com grande affliccdo, que ndo lhes permitta
ficar em parte alguma, medo de ladrdes, de fantasmas, da solidao, com vontade de se occultar, tremor
de membros, etc.

BELLADONA, se em resultado de uma bebedeira, ou nos bebados, ha parte do juizo com delirios
e visoes de camondongos e outros pequenos animaes, rosto vermelho e inchado, lingua carregada
de mucosidades, repugnancia para carne, insomnia, palavra gaguejante, sorriso continuo, sensacao de
seccura na garganta com degluticio penosa, séde violenta, as vezes com repugnancia a agua; accesso de
grande calor febril, etc.

CALCAREA, quando ha delirios espantosos com visdes de fogo, de mortes, ratos e
camondongos, e que nem bell. nem stram. sao sufficientes.

CARBO-VEG. se, em consequencia de um excesso, ha cephalalgia pressiva ou pulsativa,
melhorada com ar livre, nauseas sem vontade de vomitar, evacuagoes liquidas e pallidas.

CHINA, contra os symptomas de fraqueza dos bebados, e sobretudo se ao mesmo tempo
existem affec¢des hydropicas.

COCCULUS, havendo movimentos convulsivos de diversas partes, principalmente de um
lado, hemorrhagias, aggravacao de incommodos pelo café ou fumando; falta de energia,
aggravacao pelo somno, e muito peior pelo ar livre, quer seja quente quer frio. Sensagao como se
estivesse a bordo de um navio que balangasse muito.

COFFEA, se depois de ter bebido muito vinho ha (mérmente nos meninos) excitagio moral,
demasiada alegria, insomnia, desejo de vomitar, e mesmo o vomito, ou se sendo resultado de um
excesso ha dores de cabeca, como se um prego estivesse cravado no cerebro, e que n-vom. nao seja
sufficiente: ¢ mesmo contra o tremor das mdos nos bebados que coff. mostrou-se efficaz.

HYOSCYAMUS, se em resultado da bebedice ha convulsoes epilepticas, insomnia com
divagacdes continuas, delirios com visdes de perseguidores e vontade de fugir, tremor dos
membros, etc.

LACHESIS, contra a fraqueza e o tremor das mdos nos bebados, e sobretudo se custa muito ao
doente emendar-se de seus vicios, fazendo elle diligencias por emendar-se.

MERCURIUS, contra a enfermidade dos bebados que simultaneamente fizerdo abuso do
café, e principalmente se n-vom. e sulf. nao sao sufficientes.

NATRUM, contra a fraqueza e a dyspepsia dos bebados, havendo principalmente dores de
um lado do pescogo.

NUX-VOM.,, se em resultado de um excesso ha cephalalgia semi-lateral, como se houvesse um
prego cravado no cerebro, aggravada ao ar livre pelo andar, movimento, meditagao e abaixando-se;
nauseas com vontade de vomitar e vomitos; prisdo de ventre ou pequenas evacuagdes viscosas com
tenesmo, vertigens. olhos vermelhos com remela nos angulos, photophobia, pequena tosse, etc.; ou
se ha congestao na cabega, obnubilacao ou perda dos sentidos com delirios e visOes terriveis, e
vontade de fugir; grande ancia, que ndo permitte ficar em parte alguma, as vezes com rosto, maos e pés
frios e humidos; nauseas, pituitas do estomago ou vomito dos alimentos, ou de materias amargas;
insomnia ou pouco somno, sobressaltos, espantos e sonhos ansiosos; prisdo de ventre ou evacuagoes
diarrheicas pouco abundantes; tremor dos membros, falta de forca, etc. — Tambem convém n-vom.
dos bebados que ao mesmo tempo fizerdao abuso do café.

OPIUM, se depois de ter tomado muito vinho ha somno comatoso com ronqueira, ou delirios
ansiosos com visoes de ratos, de escorpioes, etc., medo e vontade de fugir, ou sonhos interrompidos,
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acordando o doente quando lhe falldo em alta voz; prisio de ventre, dyspnéa, suor geral, convulsoes e
espasmos epilepticos, tremor dos membros, sobressaltos dos musculos do rosto, distorgoes da boca, olhar
tixo, cor do rosto de um vermelho carregado.

PULSATILLA, contra os resultados de um excesso como indigestao, extraordinaria séde,
obnubilacao da cabeca com peso na testa, melhorando com ar livre, nauseas, principalmente depois
de ter comido e bebido, arrotos acidos lingua carregada de mucosidades, etc., e mérmente se o vinho
¢ enxofrado, e em pessoas pouco habituadas a vinho.

STRAMONIUM, se nos bebados ha angustia que faca mover-se de um para outro lado com
laconismo, olhar incerto, medo e vontade de fugir, convulsoes epilepticas e mania, rosto vermelho,
quente e inchado, erros de sensacdo. v. g., como se metade do corpo estivesse cortado.Tambem
convém stram. se ha delirios com descomedida alegria, precedendo ou alternando com os
symptomas descriptos.

SULFUR, contra: tremor, affec¢des hydropicas e muitas outras molestias dos bebados, como
para os que tambem abusarao do café.

TRATAMENTO. - De qualquer dos medicamentos citados, empregao-se as 5, 9% e 12* dyn.,
1 até 2 gottas, ou 4 a 6 globulos em 4 colheres d’agua, para dar-se 1 colher de 6 em 6 horas: a
bebedice cede instantaneamente com a dissolugao de algumas gottas de Ether Sulphurico (tintura
mai) n"um copo d’agua tomando 1 colher de 4m 4 horas.

CAFE (dbres pelo abuso de). — Os melhores medicamentos sdo, em geral: cham. cocc. ign. n-
vom.; tambem em alguns casos: bell. carb-v. merc. rhus. puls. sulf.

Dentre estes medicamentos empregar-se-ha com preferencia:

CHAMOMILLA, quando ha dor de cabeca e de dentes, sensibilidade excessiva a menor dor,
com gritos e choros; dores de estomago que cessam por algum tempo com o uso do café, e logo depois se
aggravao; colicas violentas, grande ancia na boca do estomago como se se esmagasse o coragao. (A
puls. tem sido tambem empregada com optimo resultado nestes casos.)

COCCULUS, quando ha fraqueza com suor por qualquer movimento e tremor dos
membros, sobressaltos dormindo, calor passageiro, dores de dentes comendo, sensa¢dao de vacuo
na cabeca, gastralgia, grande tristeza e anxiedade, aggravacao de todas as dores ao ar livre, pelo
movimento, bebendo ou comendo, pelo somno e pelo fumo de tabaco.

IGNATIA, contra a dor de cabeca, como se um prego estivesse cravado no cerebro, ou
pressao expansiva na testa, ou com pulsagdes em toda cabega, melhoradas abaixando-se; fraqueza,
sensacao de vacuo e displicencia na boca do estomago, colicas espasmodicas, membros doloridos e
entorpecidos, genio susceptivel de mudanga, ora triste, ora alegre, saudoso ou por extremo
magoado.

NUX-VOMICA, quando ha insomnia, palpitagdes do coracdo, sensibilidade de todo systema
nervoso, dores de cabecga semi-lateraes, ou como um prego no cerebro, aggravadas abaixando-se, ou
andando, como tambem ao ar livre, dor de dentes, gastralgia que se aggrava pelo o uso do café,
sensibilidade excessiva ao ar livre, temperamento vivo e colerico.

Quanto aos mais medicamentos, véde nos orgaos particulares as affeccdes que seguem o
abuso do café.

Os resultados Chronicos cedem frequentemente a merc. ou sulf., se cham. n-vom. ou ign.
nao forrem sufficientes.

TRATAMENTO. - Empregao-se as 57, 9%, 152 e 30? dyn., conforme os soffrimentos proximos
ou chronicos; 1 gotta ou 4 globulos em 3 colheres d’agua, para tomar 1 colher de 6 em 6 horas, 12
em 12, mesmo de 24 em 24, conforme a gravidade do mal; deixando-se esgotar-se a ac¢ao do
medicamento, para repeti-lo, ou procura-se outro mais homoeeopathico.
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CALOR (Cansago pelo). — Os melhores medicamentos contra os resultados de uma
escandecencia ou da influencia do calor sao em geral: acon. ant. arn. bell. bry. camph. carb-v. lach.
silic., ou mesmo ainda: op. thui. zinc.

Dentre esses medicamentos, empregar-se-ha com preferencia:

ACONITUM, contra as dores provocadas por um golpe de sol ou pelo calor do fogio; e
sobretudo se o doente dormio ao sol ou junto ao fogo quente; principalmente havendo febre com
sequidao da pelle: 1 gotta ou 3 globulos da 5% dyn. em 3 colheres d’agua para tomar 1 colher de cha
de 6 em 6 horas.

ANTIMONIUM, se o calor do estio nao se pode soffrer de modo algum, ou que o menor
trabalho com tal calor canse promptamente, com suor nocturno, vontade continua de dormir, déres
gastricas, etc., e sobretudo se bryonia nao basta contra este estado: 1 gotta ou 4 globulos em 4
colheres d’agua, para dar-se 1 colher de cha de 4 em 4 horas.

ARNICA, se as partes superiores do corpo soffrem de grande calor emquanto as inferiores
sentem frio. Quando a pelle tem ficado muito queimada, pdde convir banha-la com agua quente
em que se tenhao deitado algumas gottas de tintura desta substancia.

BELLADONA, se aconitum nao € sufficiente contra os resultados de um golpe de sol ou do
calor do fogao, ou havendo: dor de cabega com plenitude ou pressido expansiva na testa, como se os
miolos quizessem saltar fora, com aggravagao abaixando-se, ou pelo menor movimento, ou a cada
emog¢ao moral, ou grande ancia ou inquieta¢do, insomnia, furor, ou ao menos grande agitagao, ou
timidez, terror e receio para as cousas presentes, disposigao para chorar e gritar, transpira¢ao mais ou
menos abundante, aggravando em vez de alliviar os incommodos; vermelhidao circumscripta das
faces, mais de uma que de outra, com pallidez ou mesmo amarellidao dos lugares que
circumscrevem a vermelhidao. Como aconit.

BRYONIA, quando por um trabalho ou esfor¢o qualquer ao calor ha plenitude dolorosa na
cabega, falta de appetite ou mesmo nauseas, vomito ou diarrhéa, impossibilidade de digerir o leite,
agitagao com tremor; oppressao da roupa nos hypocondrios, humor iracundo e colerico, receio do
futuro. (Véde Antimonio) Como antim.

CAMPHORA, quando acon. ou bell. ndo bastao contra os resultados de um golpe de sol ou
do calor do fogao, ou para neutralisar os effeitos desses medicamentos se elles fordao mal
administrados ou produzirao effeitos além dos que se desejavao. Como aconit.

CARB-VEG.,, se qualquer escandecencia causa dores de cabega, sobretudo peso, dores
pulsativas e pressao acima dos olhos, dor nos olhos, fazendo esfor¢os para ver, e sensagdao de
alongamento dos dentes. Como acima.

SILICEA, quando o calor causa nauseas ou outras dores gastricas, e que nem antim. nem
bry. sdo sufficientes contra tal estado. Como acima.

O repouso e abstinencia de alimento e bebidas por algum tempo sao pela maior parte
sufficientes para evitar os maos resultados de uma exposi¢ao prolongada ao sol e ao fogo, mas nao
convem tomar esse repouso logo immediatamente que se sahe do sol ou do calor do fogo, convird
melhor continuar por algum tempo certo exercicio, que se va diminuindo pouco a pouco, e, quando
se tenha de, por necessidade, tomar alguma bebida ou comida, seja de preferencia quente.

O abatimento, resultado de um Tempo de Trovoada, pesado e quente, cede, segundo as
circumstancias, as mais das vezes, a bry. carb-v. ignat. lach. n-vom. ou silic.

CHA DA CHINA (Déres pelo abuso de). — Empregar-se-ha principalmente chin. fer. thui.
coff.
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CONSTITUICAO E TEMPERAMENTO. - Julgamos inutil dar mesmo idéas geraes sobre
as diversas Compleicoes e Temperamentos a que com preferencia convenha medicamento. Reuni-las
neste repertorio debaixo de um s6 ponto de vista seria dar indicagdes muito imperfeitas. Devemos
premunir o principiante em homoeeopathia conta o inconveniente que haveria em basear a escolha
do medicamento sobre indicios tao incompletos, ndo se devendo jamais desprezar e reuniao dos
symptomas. Estes dados geraes e os designados debaixo do nome antidotos siao inteiramente
contrarios ao methodo homoeopathico, e por isso pensamos dever prescindir del’es. Mas,
reconhecendo que o temperamento nao nos deverd guiar com seguranga na escolha dos
medicamentos, lembraremos comtudo da opinidao de alguem que diz: “O temperamento sanguineo
pede dynamisacdes mais baixas, assim como os biliosos, e ainda os mais lymphaticos; os nervosos e
irritaveis requerem dynamisages altas; os leucophlegmasicos baixas e repetidas; os mogos
robustos baixas, e os velhos altas.” Na pratica, porém, nao pdde isto servir de regra, pois 0 mesmo
individuo nao poucas vezes tem de tomar o mesmo remedio, ora em baixas, ora em altas
dynamisagoes, segundo a molestia. Emquanto aos antidotos, parece-nos mais acertado nao pensar
nelles, para evitarmos que, pretendendo-se recorrer a sua supposta influencia benefica, para
acalmar os effeitos muitas vezes salutares, ndao obstante mais fortes, dos medicamentos
administrados, se va perturbar irremediavelmente a marcha regular do tratamento.

DESFALLECIMENTO. - Os medicamentos que até agora forao empregados com mais
successo contra as varias especies de Desfallecimento, Accesso de Desmaio, Fraqueza Histerica,
Lypothymia, Syncope, etc., saio em geral: acon. bell. carb-v. cham. hep. lach. mosch. n-vom. phos-
ac. puls. veratr. vip-c. - Am-c. camph. ign.

Se este estado provém de um Susto ou Emogao Moral, sao sobretudo: acon. coff. ign. lach.
op. ou veratr. — Am-c. camph.

Se é provocado pela Violencia das Dores: acon. arnic. ou cham.

Se apparece a Menor dor: hep. n-mosch.

Nas pessoas Hystericas, principalmente: cham. cocc. ign. mosch. n-vom. puls., e talvez ars. e
natr-m.

Manifestando-se depois de Perdas Debilitantes ou de Grandes Molestias, sobretudo: carb-v.
chin. n-vom. ou veratr. — Mosch.

Para as pessoas que soffrem por Abuso do Mercurio, principalmente: bell. carb-v., ou ainda:
hep. lach. nitr-ac. e op.

Em qualquer dos casos, empregar-se-ha de preferencia:

ACONITUM, quando ha: fortes palpitagdes do coragio, fervura do sangue e congestao na
cabega, sussurro nos ouvidos e apparigio dos accessos sahindo da posicio deitada, com calafrios e
pallidez do rosto, até entao vermelho.

BELLADONA, quando ha: congestao repentina da cabeca, com vermelhidao dos olhos e do
rosto, e pulsagao mui visivel das arterias e engorgitamento das véas.

CARB-VEG., quando os accessos vém depois do somno, de manha levantando-se da cama e
mesmo na cama.

CHAMOMILLA, se com o0s accessos ha: vertigens, escurecimento das vistas, dureza de
ouvido, sensa¢do de molleza e displicencia na boca do estomago.

COFFEA, sobretudo para as pessoas sensiveis, e se 0 acon. nao basta contra os accessos
causados pelo medo.

LACHESIS, quando ha: dores asthmaticas, vertigens, pallidez do rosto, escurecimento dos
olhos, nauseas, vomitos, dor e pontadas na regido do coragdo, suor frio, convulsoes, caimbras dos queixos,
rijeza e inchagao do corpo e epistaxis.
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MOSCHUS, quando os accessos se manifestao principalmente de tarde ou de noite, ou ao ar
livre, acompanhados de espasmos pulmonares ou seguidos de dor de cabega.

NUX-VOM., quando os accessos tém lugar principalmente de manha ou depois da comida, nas
mulheres pejadas ou pessoas cansadas por trabalhos intellectuaes, ou por continuagdo de bebidas
espirituosas, e sobretudo quando ha nauseas, pallidez do rosto, scintillacio ante os olhos ou
escurecimento da vista, dor de estomago, anxiedade, tremor e congestao na cabega ou no peito.

PHOSPHORIS-AC., quando os accessos vém depois da comida e que n-vom. nao basta, e se ha
dejeccoes molles com abatimento do espirito.

PULSATILLA, havendo excitabilidade geral e tendencia a hysterismo com hypocondria e
grande susceptibilidade nervosa.

VERATRUM, se os accessos apparecerem com o menor movimento, ou havendo antes
grande ancia com desanimo e desespero acompanhados de espasmos, caimbras, aperto dos queixos,
decomposigao das fei¢gdes, movimento convulso dos olhos, palpebras, etc., e dejecgdes aquosas com
tenesmos e emissao violenta. Os medicamentos indicados para estes soffrimentos sao as 5%, 122, 182,
dyn.; 1 gotta ou 4 globulos em 3 colheres d’agua, 1 colher de cha de 3 em 3 horas, espacadas a
medida que for melhorando.

EMOCOES MORAES (Déres, resultado de). — Os melhores medicamentos contra estas
dores sao em geral: acon. bell. bry. cham. coff. coloc. hyos. ign. lach. merc. n-vom. op. phos. phos-
ac. plat. puls. staph. stram. veratr. — Aur. aur-m. aur-s. capsic. (Confronte os caps. 4°, 5%, 6° e 229)

Os resultados de um SOBRESALTO ou de um PAVOR cedem as mais das vezes a acon. bell.
ign. lach. magn-carb. op. puls. samb. veratr., e tambem arn. coff. e plat; mas opium tem o primeiro
lugar.

Os resultados de uma demasiada ALEGRIA em pessoas nervosas exigem com preferencia:
coff. ou op. e stram.

Os resultados de um PEZAR ou de AFFLICCAO, principalmente: bell. ign. phos-ac. staph.,
ou mesmo ainda: ars. graph. lach. e spong ou plat.

Sendo NOSTALGIA, ou saudade inconsolavel da patria sobretudo: capsic. merc. phos-ac.,
ou ainda carb-an. ou aur. e ign.

De um AMOR INFELIZ: hyos. ign. phos-ac. helleb., e principalmente ign. e arn. sao os que
tém dado os melhores resultados.

De uma MORTIFICACAO (humiliacao): bell. colloc. ign. plat. puls. staph. — Aur. Se a
mortificagdo € concentrada, ign.; se acompanhada de indignacao, staph. colloc.; se ha odio e tedio
concentrados, ign.; se apparece uma especie de colera em consequencia de raiva, cham. colloc.;
havendo longos desgostos, phosph-ac.

De uma CONTRARIEDADE com indignagao, ou de uma Colera: acon. bry. cham. colloc.
hyosc. ign. n-vom. phosph-ac. plat. e staph.

Dentre estes medicamentos, empregar-se-ha com preferencia:

ACONITUM, quando ha: dor de cabega, calor febril, congestio na cabeca, grande susto
(principalmente nos meninos), ou, se, depois de um sobresalto, nao se pode logo empregar o op.

BELLADONA, quando ha: alienagdao mental, ou ainda ancia continua, com medo, gritos,
pranto e maldade (nos meninos), e sobretudo se, depois de um sobressalto, acon. ou op. nao bastarao
para restabelecer o doente.

BRYONIA, quando ha: frio e calafrios por todo o corpo, grande irascibilidade, falta de
appetite, nauseas, vomitos, e dores biliosas resultantes de uma colera.

CAPSICUM, se ha NOSTALGIA que cause insomnia, com rubor e calor nas faces.
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CHAMOMILLA, quando, em resultado de uma colera, ha amargura de boca, nauseas,
desejos de vomitar e vomito de materias biliosas; colicas, diarrhéas; pressio no epigastro e no estomago;
dor de cabeca, febre com calor, séde, rubor da face e dos olhos, ancia, inquietagao, ictericia, tosse,
palpitacdo do coragao, respiragao curta, espasmos pulmonares e accessos de suffocagao, ou se nos
meninos ha convulsdes e dores asthmaticas, ou se o doente depois de uma colera bebeu, comeu e
teve uma indigestao. Verat. deve ser estudado neste mesmo caso.

COFFEA, quando, depois de uma grande alegria, o systema nervoso acha-se fortemente
atacado com tremor; disposi¢ao ou desfallecimento, sobretudo nas mulheres e nos meninos; ou se
depois de uma colera o doente tomou chamomilla de infusao. Coccul. pdde convir depois de coff.
nao ter aproveitado.

COLOCINTHIS, quando, depois de uma indignagio ou mortificagio ha: colicas espasmodicas,
caimbras nas barrigas das pernas, nauseas, gosto e vomito amargos, insomnia, etc.

HEPAR, se os meninos, depois de uma colera, chorao muito tempo sem quererem aquietar-
se, nao sendo bell. sufficiente para acalmar este estado. Depois de hep. convird merc. se houverem
vermes, ou mesmo sulf.

HYOSCIAMUS, quando, depois de um sobresalto, ha: estupidez, degluticao difficultosa.
convulsdes, sobresaltos ou risos involuntarios, durante o somno, vontade de fugir, etc. - E ainda
quando, depois de um amor infeliz, ha grande ciume, divagagdes, etc. Nestes ultimos casos tambem
pode convir muito o acon.-mac.

IGNATIA, contra os resultados de um pavor, de uma mortificagio, de uma affliccio, ou de um
pezar interno e occulto, sobretudo depois da perda de um amigo, de um parente, ou depois de um
amor infeliz, quando ha: pezar profundo roedor e insupportavel; vomito, dores gastricas, dor de
cabeca, vertigens, pallidez do rosto; ou tambem convulsoes, accessos de epilepsia, principalmente
nos meninos e nas jovens, depois de um sobresalto ou medo. Depois de ign. convira phosph.ou
phosph-ac.

MERCURIUS, contra os resultados recentes ou pertinazes de um sobresalto ou de uma
mortificagio, como tambem contra nostalgia, e sobretudo quando ha: grande ancia, tremor e
agitagdo, principalmente de noite, fervura do sangue com o menor esfor¢o, insomnia,
impossibilidade de soffrer o calor da cama; grande susceptibilidade nervosa, humor queixoso, que
faz com que o doente se queixe de todos, mesmo dos seus; vontade de fugir, arripio continuo, suor
toda a noite.

NUX-VOM.,, contra os resultados de uma cdlera, com frio geral, e quando a bry. nao foi
sufficiente, ou se o doente tomou a chamomilla de infusao, bebeu ou comeu depois da colera, nao
tendo sido sufficiente cham. para restabelecé-lo totalmente.

OPIUM, depois de um sobresalto com pavor ou alegria imprevista, ou susto repentino com
terror, ou mesmo horror, pdde-se administrar, sobretudo se ha: dores na testa; vertigem ou mesmo
desmaio, calor e suor na cabega, com frio do corpo, congestdo do sangue na cabeca; arrotos ou
vomitos azedos, grande ancia e peso no ventre; diarrhéa ou evacuagdes involuntarias; oppressao do
peito e dyspenéa; accesso de desamio, accesso de convulsdes; ou mesmo de epilepsia; tremor, gritos
ou somno comatoso com ronqueira, rigidez espasmodica do corpo, calor interno com frio externo do
corpo e suor frio. Convém mais depois do emprego de Bell..

PHOSPHORIS-AC., contra o resultado de um pezar profundo ou amor infeliz e nostalgia;
finalmente em todos os casos em que ign. ndo ¢ suficiente, e sobretudo quando ha: humor
taciturno, laconico; espirito obtuso, estupido; quéda e encanecimento dos cabellos; febre hectica,
com soures matutinos abundantes; vontade continua de dormir; dejecgdes moles com grande
desanimo e abatimento do corpo.
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PLATINA, se, em resultado de wuma colera ou mortificagio ha: indifferenca,
tristezalternando com risos; orgulho com desprezo dos outros, grande anxiedade e medo da morte,
e principalamente se, nas mulheres, principalmente mogas e solteiras, o systema uterino acha-se ao
mesmo tempo atacado.

PULSATILLA, contra os resultados de um sobresalto, caracterisando-se por diarrhéa com
calor no ventre e frio nos membros, ou contra os resultados de uma colera , nas pessoas
ordinariamente de genio brando, ou se depois de se ter encolerisado, o doente tomou o cham. em
tisana, se bebeu ou comeu, e quando cham. ou n-vom. nao forao sufficientes para restabelecé-lo.

SAMBUCUS, se depois de um sobresalto ou pezar, ha: frio geral do corpo, tremor,
estremecimentos convulsos, oppressdo do peito, somno comatoso com ronqueira, e ndo sendo op.
sufficiente contra esse estado.

STAPHYSAGRIA, contra os resultados de uma colera, e sobretudo se ha indignagao e
despeito a ponto de atirar com violencia o que se tem na mao, ou com o que se acha em frente sobre
a mesa; mao humor, inquietagao e medo; ou se em resultado de um pezar profundo ha tristeza com
disposigao de enfadar-se por qualquer cousa, grande receio do futuro, somno de dia e insomnia de
noite; quéda dos cabellos, palavra fraca e languida; humor hypocondriaco.

VERATRUM, se, em consequencia de um pavor ou medo ha: diarrhéa ou evacuagdes alvinas
involuntarias, com frio geral no corpo, suppressao de ourinas, decomposicao das feigdes e caimbras
nos membros.

ESCROPHULAS - Os melhores medicamentos sao: ars. asa. bar. bell. cal. con. hep. lyc.
merc. ruta. rhus. sab. silic. sulf., ou aur.-mur. carb.an. carb.-v. cist. dulc. graph. lach. kreos. pinus.
staph. — aur. aur.mur. aur.-s. chinin? O emprego alternativo de mer. e sulf. de oito em oito dias, e
em dynamisagOes cada vez mais elevadas, pode obstar ao desenvolvimento das escrophulas nos
meninos propensos a ellas por seu teperamento lymphatico, e por alimentagao viciosa ou erupgoes
suprimidas etc. Gueyrard diz ter curado escrophulas com phosph. e graph. alternadamente, e no
fim de um mez bary.-c. silic. e calc.; e na nossa pratica temos obtido as melhores curas com a silic.
hep. sulph. e mer.

Quando os tumores escrophulosos sao duros: ars. bary.-c. bell. cham. hep. iod. phosph. sulf,;
e quando moles, hep. lach. merc. e silic. devem ser consultados de preferéncia.

No PRINCIPIO DA MOLESTIA, tardando os meninos a andar, os melhores medicamentos
sdo: bell. calc. merc. sil. e sulf., ou ars. chin. cin. fer. lyc. mag. pinus. puls. rhab. ruta. sab. sep.

No SEGUNDO PERIODO, havendo affeccoes das glandulas: bary-c. bell. calc. cist. con. dulc.
graph. hep. lyc. merc. phos. rhus. sil. staph. sulf.; neste periodo é a silic. o mais poderoso
medicamento (Comparai GLANDULAS).

As AFECCOES CUTANEAS (erupgdes, impigens, ulceras, etc.) exigem: aur. bar-c. calc. cist.
clem. con. dulc. hep. lyc. merc. mur-ac. rhus. silic. sulf. (véde cap. 22, AFFECCOES CUTANEAS,
TUMORES.) — Canthar. kaly. mez. nitr-ac. ole-jec. petrol. ranunc.

Para afeccoes do SISTEMA OSSEOQ, sao: assac. aur. calc. cist. lyc. mer. phos. phos-ac. puls.
ruta. Sab. sil. sulf. (Comparai OSSO e RACHITISMO).

Finalmente, a OPILACAO DO BACO ou ATROPHIA MESENTERICA exige: sulf. seguido
de calc. ou ars. bary-c. bell. chin. zinc. lyc. n-vom. puls. rhus. ,etc (Véde ATROPHIA).

Sobre as indicagoes particulares dos medicamentos, tdo variados podem ser os casos que
seja impossivel dar as necessarias nogdes, a menos que se nao repita a pathogenesia toda desses
medicamentos. A nao recorrer a ella, poder-se-ha empregar:

ARSENICUM, quando ha atrophia com excessiva magreza, enfarte das glandulas do pescogo
ou nuca; ventre duro e tympanico; incha¢do da face; evacuagdes como diarrhéa; com grande
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necessidade continua de estar deitado; constituicio leucophleugmatica; impigens e ulceras; tinha,
ophtalmia, affec¢Oes cancrosas, etc.

ASA, havendo: exostosis, caria, desvio ou curvatura dos ossos, glandulas enfartadas;
otorrhéa, ophtalmia, ozena ou inflammagao fleumosa do nariz, etc.

BARYTA, quando ha: atrophia; enfarte ou dureza das glandulas do pescoco e da nuca; inchagao
do corpo e da face, com tympanismo no ventre; fraqueza physica e intellectual; tinha secca; ophtalmia
ou blepharitis; impigens no rosto; anginas frequentes; grande disposigao a resfriar-se.

BELLADONA, contra: glandulas duras, enfartadas ou ulceradas; fraqueza muscular, o que
faz com que as criangas custem a andar, ophtalmia, photophobia ou blepharitis; tosse com estertor
mucoso; otorrhéa; magreza e atrophia, ulceragdes, inchacao inflammatoria do nariz; inchagao dos
labios; fluxo frequente pelo nariz; affeccdes cancrosas; leucophlegmasia; anginas fleumosas
frequentes; dores asthmaticas, ventre volumoso e duro; soltura involuntaria de ourina, intelligencia
prematura. Dulcam. pdde seguir-se a bell. com resultado nos meninos.

CALCAREA, nas criancas de cabeca volumosa, com fontanella aberta, desvio de columna
vertebral, curvatura dos ossos cylindricos, ou outras affeccoes rachiticas; impigens, tinha, crosta no
rosto, glandulas engorgitadas, duras ou suppurantes; ulceras, exostosis ou caria; ventre volumoso e
duro com engorgitamento do mesenterio; grande magreza com voracidade; rosto pallido e enrugado,
com os olhos bagos; pelle secca e frouxa; difficuldade de aprender a andar; dentigao difficil;
ophtalmia, photophobia e blepharitis; otorrhéa; inflammacao vermelha no nariz; inflammagao do
labio superior; fluxo de sangue frequente pelo nariz; leucophlegmasia; constipagdo ou diarrhéa
frequentes, etc. Sulf. péde convir depois de calc. quando nao, nitr-ac., ou merc. e hep.

CINA, quando ha simultaneamente: affeccoes verminosas, pallidez do rosto, magreza, grande
voracidade, e incontinencia de ourinas. Péde alternar-se com sulf ou merc.

CONIUM, contra: enfarte e dureza das glandulas; impigens; ophtalmia, photophobia;
catarrhos bronchicos frequentes, tosse secca; soffrimentos asthmaticos, affec¢des cancrosas.

HEPAR, quando ha: leucophlegmasia, dureza ou suppuragio das glandulas; atrophia; tinha;
impigens; ophtalmia; otorrhéa; inchacao do nariz ou do labio superior; chagas cancrosas; disposi¢ao
para anginas fleumosas; defluxdes cerebraes ou de peito; cutis facil de ulcera-se, etc. (Muitas vezes
antes ou depois de: bell. silic. lach e merc.)

IODIUM, havendo: magreza excessiva, enfarte e dureza das glandulas, com affec¢ao de todo
systema lymphatico; afec¢des rachiticas, ophtalmia, blepharophalmia, otitis e otorrhéa;
engorgitamento das glandulas do mesenterio, catarrhos bronchicos.

LINGUA CERVINA, medicamento empregado empyricamente por um curioso, planta da
qual ndo pudemos obter sendo algumas folhas, mas da qual temos obtido muitos resultados uteis
nas escrofulas por causa de erupgoes supprimidas, e na lepra e elephantiasis. Convem saber se a
erupgao que tem precedido as escrofulas apresentava botdes ou tuberculos que ulcerassem ou
tivessem-se coberto de pustulas, porque é nesses casos que a ling. cer. é mais util. (Véde o cap.
29).

LYCOPODIUM, existindo: engorgitamento e suppuracao das glandulas, grande disposigao
para defluxos cerebraes, catarrhos bronchicos e outros fluxos mucosos, inflammacao desvio e
outras afec¢des dos 0ssos, atrophia, erupgdes herpeticas e ulceras, tinha ophtalmia, otitis, otorrhéa,
leucophlegmasia, anginas frequentes, constipacoes obstinadas, inchagao dos escrotos ou das
extremidades inferiores com emissdo de ourina corada que tinge a roupa. (Convém depois de calc.)

MERCURIUS, contra: nutricio doentia, grande fraqueza physica e intellectual, disposi¢ao para
resfriamentos, transpiragao, defluxos cerebraes e do peito e outros fluxos mucosos, constituicio
leucophleugmatica, enfarte e supuragio das glandulas, affec¢des rachiticas, exostosis, desvio, curvatura,
caria, amollecimento e outras affec¢gdes dos 0ssos; erupgao e impigens roedoras ou crostosas, tinha
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crostosa na cabecga e no rosto; ophtalmia, blepharitis, otitis, otorrhéa, anginas frequentes, diarrhéas
mucosas, etc. (Convem antes ou depois de: bell. dulc. rhus. iod.) Pode alternar-se com sulf. e seguir-
se-lhe sil.

RHUS, quando ha: enfarte das glandulas, tinha, impigens no rosto e outras erupgoes
purulentas ou crostosas. magreza, ventre duro e tympanico, frequente defluxo, ophtalmia,
otorrhéa, diarreias continuas, etc. (Convem depois de merc.)

SILICEA, contra: enfarte e suppuragio das glandulas, exostosis, desvio, curvatura, caria e outras
affeccoes dos ossos; leucophlegmasias, affecgdes cancrosas, pelle facil de ulcera-se inchag¢dao do nariz ou
do labio superior, tinha, otorrhéa etc. (Convem depois de: lyc. hep. merc. ou sulf.)

SULFUR, em quasi todos os casos do principio do tratamento, principalmente havendo:
erupgoes, impigens; enfarte dureza e suppuracio das glandulas; forte disposicao a resfriar-se; diarrhéa
com colicas ou prisdo de ventre; defluxos cerebraes, ou outros fluxos mucosos, suores frios e
abundantes, nutricio doentia, carnes frouxas e como esponjosas, fraqueza physica e intellectual,
difficuldade em aprender a andar; ophtalmia, blepharitis, otorrhéa, leucophlegmasias, etc. — (Uma vez
que no principio da molestia se nao tenha dado este medicamento, convira principalmente depois
de bell. merc. iod. rhus., etc.) Alternando com merc. e seguido de sil. em dynamisac¢oes cada vez
mais elevadas, pdde ser de grande utilidade.

Quanto aos outros medicamentos citados, até agora tém sido empregados:

AURUM-MURIATIC., contra crosta e ulceragdo no nariz e nos beig¢os. Nestes casos tambem
com resultado se da: phosph.

CARBO-AN E VEG,, contra glandulas engorgitadas e duras. O segundo principalmente sao
as glandulas salivares, havendo caria nos dentes e nos alveolos.

CISTUS CANADENSIS, contra: glandulas engorgitadas e suppuragao das mesmas,
principalmente no pescogo, com prurido por toda a pelle. Pdde ser seguido de silicea.

DULCAMARA, contra: enfarte, dureza e suppuragao das glandulas, principalmente
provenientes se suppressao de transpiragao por ar humido ou chuva.

GRAPHITES, contra: impigens, ophtalmia, ulceras, engorgitamento, dureza e suppuracao
das glandulas, especialmente das auxilliares e mamarias, com grande magreza e aversao ao ar livre,
que realmente incommoda de mais.

KREOSOTUM, contra enfarte das glandulas, com ophtalmia e impigens, etc.

LACHESIS, contra enfarte das glandulas, ophtalmia, anginas phleumosas, ulceras, etc.,
sobretudo se os incommodos se aggravao alta noite, e havendo ao mesmo tempo convulsoes e
outros incommodos nervosos.

PINUS LARIX, contra: fraqueza nas articulagdes das criancas com difficuldade de aprender
a andar.

STAPHYSAGRIA, contra: enfarte, dureza ou suppuracao das glandulas, coryza frequente
com as ventas ulceradas, pelle assaz disposta a ulcerar-se, magreza, etc.

No caso em que os medicamentosos acima apontados nao bastarem, poder-se-ha applicar:
ambar. am-c. aur. bar-m. bry. chin. cocc. fer. ign. magn. mez. mur-ac. natr. natr-m. nitr-ac. n-
vom.(n-mosch.) phos. petr. puls. ran. rhab. sep. veratr. A reuniao de todos os symptomas que soffre
o doente é que ha de decidir a preferencia a dar ao medicamento.

Comparai também: ATROPHIA, GLANDULAS, OSSOS, RACHITISMO, e as diversas
affecgdes locaes nos outros capitulos.

TRATAMENTO. - Na administracdo dos medicamentos mencionados para esta
enfermidade empregdo-se as 5%, 132, e 30* dyns., 2 gottas ou 5 globulos em 4 colheres d’agua, para
tomar-se cada ddse com o intervallo de 12 até 24 horas.
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FADIGA POR ESFORCOS CORPORAES OU INTELLECTUAES. — Os medicamentos
mais efficazes contra qualquer trabalho for¢ado sao: acon. arn. bry. calc. carb-v. chin. cocc. coff.
ipec. merc. n-vom. puls. rhus. silic. veratr. — Ang. n-mosch. (Confrontai cap. 5%

Para a fadiga por TRABALHOS CORPORAES sao: acon. arn. bry. calc. chin. cocc. coff. merc.
silic. veratr. Sobretudo arnica.

Para fadiga por VIGILIAS: carb-v. cocc. coff. n-vom. op. e puls. Havendo insomnias pode as
vezes convir bell.

Para o resultado de ESTUDOS FORCADOS: bell, calc. lach. n-vom. puls. e suf. sobretudo n-
vom.

Para o resultado de uma VIDA SEDENTARIA: n-vom. e sulf. Nestes casos ¢ indispensavel
que o doente faca algum exercicio; e quando nao o pode fazer, convem excitar a pelle por fricgoes
seccas feitas com escovas ou pannos de la.

Dentre estes medicamentos empregar-se-ha com preferencia:

ACONITUM, quando depois de trabalho escandecente, ha: pulso cheio e accelerado,
respiragao arquejante e curta; tosse, pontadas de lado e dores nos membros.

ARNICA, quando as pontadas de lado, depois de trabalho penoso, nao querem ceder a acon.;
ou quando, depois de marcha forcada, ha dores de pisadura ou choque nos membros, principalmente
nos musculos, com inchagao e dor nos pés. Nestes casos, como em outros muitos que se apresentao
na vida militar ou maritma, € a arnica, sobre todos os outros medicamentos, a que presta mais
importantes servigos; e pode fazer-se uso da tintura externamente, misturando uma parte della com
tres de aguardente fraca ou d’agua simples, e molhando com pannos as partes que tém soffrido
pisaduras ou demasiado exercicio, etc. e, no caso de extraordinaria fadiga, duas ou quatro gottas de
tintura em meio copo d’agua podem ser tomados com muito proveito.

BELLADONA, contra: dores de cabeca e cerebraes, causadas por estudos forcados,
vermelhidao das faces e dos olhos, insomnia e peso de cabega mais para a noite.

BRYONIA, quando acon. nao for sufficiente contra os resultados de uma escandecencia ou de
uma larga carreira, e que as pontadas de lado nao querem ceder a arn., e provocao tosse.

CALCAREA, quando o menor esfor¢o, e mesmo a conversagao, cansao muito, e quando
nem cocc. nem veratr, foram sufficientes; assim como causando a menos fadiga intellectual dores
de cabeca.

CARBO-VEG., quando o abatimento depois dos excessos nocturnos, sobretudo quando ha:
cephalalgia pressiva ou pulsativa, melhorada com ar livre; nauseas sem outras dores, evacuagoes liquidas
e amarellas.

CHINA, depois de esfor¢os corporaes, com grande transpiragao, sobretudo nas pessoas que ja
forao enfraquecidas por suores ou outras perdas debilitantes.

COCCULUES, contra os resultados de um trabalho penoso ou de vigilias prolongadas, mérmente
quando ha: grande fraqueza com prompta fadiga pelo menor trabalho, ou por qualquer privagido se somno;
cabeca tremula e como Oca, calor passageiro no rosto, olheiras, seccura na boca, repugnancia aos
alimentos, arrotos, nauseas por accessos, com fraqueza a ponto de desmaiar; plenitude no
estomago, oppressao no peito, aggravagao com o ar livre, pela conversacao, e pelo café; grande
tristeza, sobresaltos dormindo e sonhos anciosos.

COFFEA, contra a fadiga resultante de trabalho corporal, com falta de sustento, e contra a
fadiga resultante de vigilias passadas em divertimentos.

IPECACUANHA, quando, em resultado de vigilias prolongadas, ha: dores de cabega, nauseas
com vontade de vomitar, e sobretudo quando o doente estd obrigado a prolongar ainda suas
vigilias; e tambem havendo algum sangue nas dejecgoes.
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MERCURIUS, contra os resultados de um trabalho escandecente, e sobretudo quando ha:
fervura de sangue ao menor esfor¢o, com congestdao na cabega, no peito ou no rosto.

NUX-VOM., contra os resultados de vigilias prolongadas, de estudos forcados e de uma vida
sedentaria, e sobretudo para as pessoas de temperamento vivo e colerico, e que afim de excitarem as
forcas tomdrao café ou vinho, e outras bebidas espirituosas, ou quando ha: cephalalgia com
congestdao de sangue na cabega, obnubilagdo, peso na testa mexendo com os olhos, e abalos
dolorosos no cerebro a cada passo; rosto pallido e encovado, ou cor do rosto terrea; dores gastricas,
vontade de vomitar, ou inercia dos orgaos abdominaes, tosse e odontalgia nervosa, aggravacio das
dores com o ar livre, aversao ao movimento e passeio, sensibilidade de todo systema nervoso,
estremecimento, cansago, hypocondria e mao humor.

PULSATILLA, contra a fadiga por estudos forcados, ou contra os resultados de wvigilias
prolongadas, moérmente nas mulheres, e principalmente se ellas se ndo podem deitar sendo de
manha, ou havendo obnubilagao da cabega, estado de embriaguez, ou sensagdo como se o craneo
estivesse 0co, e a cabeca mui leve, ou peso na cabega com photophobia, melhoramento das dores com
ar livre, genio brando e condescendente.

RUS-TOX., quando, depois de ter levantado ou carregado pesos, ou em seguida de qualquer
outro trabalho penoso ha: dores em todas as articulagdes, mérmente no principio dos movimentos
ou no descanso. Convem depois da aplicagdo da arn.

SILICEA, quando em consequencia de longa carreira, ha: respiragdo curta, com aggravagao
pelo andar ou subindo, com tosse e expectoragao de mucosidades.

SULFUR, quando, em resultado de uma vida sedentaria, de estudos forcados ou de vigilias
prolongadas, ha: grande fadiga da cabega, humor hypocondriaco, dores gastricas, dyspepsia e
prisao de ventre, e quando n-vom. nao basta.

VERATRUM, quando, em resultado de esforgos corporaes, ha grande fraqueza, e que o
menor trabalho cansa a ponto de fazer desfalecer, provocando dejec¢des aquosas com caimbras nas
extremidades inferiores.

FERVOR DE SANGUE ou grande inquietacao e calor geral com prurido por toda a pelle e
apparecimento de manchas rubras e de babas ou brotoejas nos lugares em que se coga; acon. arn.
ars. aur. bry. calc. canab. caust. dig. spong., 1 gotta ou 4 globulos em 4 colheres d’agua, 1 colher de
8 em 8 horas.

FRAQUEZA. - Em muitos casos a fraqueza nao ¢, em verdade, sendo um symptoma de
outra molestia, com cuja cura voltam as forcas. Porém muitas vezes tambem a fraqueza é origem
de muitas dores, e mérmente quando ella é causada por perdas de humores, excessos no coito, grandes
molestias agudas e outras causas debilitantes, e é entao que cumpre combaté-la directamente por
meios em relacdo com o estado geral. Os melhores medicamentos a consultar sdo: arn. ars. calc.
chin. fer. iod. kali. n-vom. rhus. sep. stan. veratr.

Para a FRAQUEZA DAS ARTICULACOES: acon. ars. calc. kali. lyc. merc. rhus. sep. sulf.
Dita paralytica: alum. calc. camph. cham. caust. carb-veg. merc. plumb. secal. Dita nervosa: chin.
ign. n-vom. puls. silic. (Vide adiante a palavra Nervosas.)

FRAQUEZA DE TODOS OS MUSCULOS. — Bell. coccul. coff. cupr. dulc. lach. n-vom. e
veratr.

Para fraqueza por PERDA DE HUMORES é chin. o remedio mais efficaz; muitas vezes,
porém, poder-se-ha empregar calc. carb-v. cin. ferr. lach. n-vom. phos-ac. sulf e veratr. — Nitr-ac. e
sulf-ac.
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A fraqueza por EXCESSOS NO COITO acha igualmente o primeiro remedio em chin,;
porém, se o mal é chronico, e a causa tem influencia muito antiga no doente, convém ter inda em
vista outros medicamentos, como: calc. n-vom. phos-ac. sil. staph. e sulf.; tambem: arn. anac. carb-
v. con. merc. natr-m. phos. selen. e sep. — Calc. é sobretudo indicado se, depois do coito, ha grande
cansago, tremor das pernas, cabeca cansada e dolorida; staph, se o doente se lastima de seus vicios,
com dores asthmaticas, depois do coito, e humor hypocondriaco.

Os resultados da MASTURBACAO ou ONANISMO pedem, na maior parte dos casos, n-
vom., seguida de sulf. e calc., se chin. phos-ac. ou staph. ndo bastao. Tambem sao proveitosos: carb-
v. con. cocc. natr-m. n-mosch. e phos. Para destruir a inclinagao a este vicio: sulf. e calc c. chin. cocc.
merc. phos. ou ant. carb-v. plat. e puls. (Vide no cap. 19 a palavra MASTURBACAO.)

Para fraqueza depois de grandes MOLESTIAS AGUDAS sao: chin. hep. sil. e veratr.; — calc.
kal. natr-m. phos-ac. e sulf. Deve-se ter em consideragdo uma hygiene apropriada, procurar o
campo e uma alimentacado mais restaurante. Se o doente foi sangrado muitas vezes, convém em
primeiro lugar chin. — Chinin?

A fraqueza dos MANCEBOS QUE CRESCEM RAPIDAMENTE acha muitas vezes o
remedio em phos-ac. ou sulf. e silic.

Para a fraqueza dos VELHOS em: aur. bar. con. chinin? op. e n-vom.

Para as Fraquezas Hystericas e Nervosas, vide SOFFRIMENTOS HYSTERICOS E SOBRE-
EXCITACOES NERVOSAS.

TRATAMENTO. - 1 gotta ou 5 globulos, em 4 colheres, para dar-se 1 colher de 8 em 8
horas.

GLANDULAS (AFFECCOES DAS). — Os melhores medicamentos sio: aur. bar-c. bell. bry.
carb-v. cham. cist. con. dulc. hep. lyc. merc. nitr-ac. rhus. sil. spong. staph e sulf. — Alum. arn. bov.
canth. carb-an. graph. iod. kali. mang. ol-jec. plumb. e sabin. (Vide Escrofulas). Dentre ele,
empregar-se-ha com preferencia: contra o ardor das glandulas, ars. bell. carb-veg.; havendo
pulsagdes, amon-m. arn bry. merc.; se ha dores, arn. bell. lyc. merc. phos.; — picadas, bell. merc.
puls; — flacidez, con. iod.; inflammagao, bell mer. phosph; — dureza, bell. clem. con.; — dor de
suppuragao, hep. sil.; — tumores: azulado, ars.; quente, bell. bry, merc. phosph; duro, con.; frio,
con.; indolente, calc.; havendo ulceras simples, ars. phosph. sil.; cancrosas, ars. con. sulf,;
spongiosas, carb-an. thuy. silic,; com dores dilacerantes, bell. calc. canth. cham. rhus. phosph. e
puls.

ARNICA, quando provém de uma pancada ou violencia a inchagao das glandulas.

AURUM, contra o enfarte e ulceragio das glandulas inguinaes, pelo abuso de mercurio ou por
causa syphilitica.

BARYTA, principalmente contra o enfarte inflammagio ou endurecimento das glandulas da
nuca e do pescogo, e sobretudo se ao mesmo tempo ha crostas seccas na cabega e no rosto.

BELLADONA, contra enfartes inflammatorios das glandulas e wvasos lymphaticos, formando
cordoes e raios vermelhos e lustrosos, com nodosidades, calor das partes atacadas e dores tensivas
e latejantes; tambem contra o enfarte, ulceragio ou endurecimento das glandulas inguinaes ou das do
pescoco, e tumores frios. — Depois de bell. convém muitas vezes dulc. hep. merc. rhus. ou calc. n-
vom. e sulf.

BRYONIA, contra o enfarte das glandulas sub-cutaneas, formando pequenas nodosidades duras
debaixo da pele.

CALCAREA, contra o enfarte e o endurecimento das glandulas sub-maxillares, axillares ou
inguinaes, das do pescogo, das parotidas e das glandulas do rosto e mesmo com otorrhéa e dureza do
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ouvido; e mais contra os tumores frios e o enfarte das glandulas do mesenterio. E sobretudo depois de
sulf. que calc. se acha indicada.

CARBO-VEG.,, sobretudo contra o enfarte inflammatorio e doloroso das glandulas axillares, e
tambem das sub-maxillares com carie dos dentes e dos queixos.

CHAMOMILLA, contra o engorgitamento inflammatorio e doloroso das glandulas sub-maxillares
e do pescogo; assim como contra o endurecimento das glandulas mammarias nos recem-nascidos.

CISTUS, contra o enfarte e a ulceragio, principalmente das glandulas sub-maxillares com carie
dos queixos; quando carb-veg. ndo tem sido sufficiente.

CONIUM, contra as affeccoes das glandulas resultado de uma contusio, endurecimento
scirrosos e tumores frios, nao tendo arn. prevenindo o seu desenvolvimento.

DULCAMARA, contra os tumores frios, inflammacdio e endurecimento das glandulas inguinaes,
ou das do pescoco ou da nuca, com dores tensivas e ativissimas. E depois de bell. ou merc. que dulc.
deve empregar-se, maxime quando a causa da inflammagao das glandulas ter sido o frio humido.

GRAPHITES, contra o enfarte escrofuloso das glandulas do pescoco, axillares e mammarias.

HEPAR, contra ulceragao, mormente das glandulas axillares ou inguinaes, e sobretudo
quando o doente abusou do mercurio.

IODIUM, principalmente contra o endurecimento das glandulas inguinaes ou axillares, e das do
pescoco e da nuca, quer em resultado de principio escrofuloso, quer por metastasis arthritica ou
qualquer outra cousa.

MERCURIUS, contra tumores frios, enfarte inflammatorio ou ulceragdo das glandulas, sobretudo
das maxillares, axillares e inguinaes; tambem nas parotidas das criangas escrofulosas, ou por causa
syphilitica. Depois de merc., convém dulc. ou bell. hep. silic. ou mesmo rhus.

NITR-AC., mdérmente contra os tumores frios, enfarte inflaimmatorio, ou ulceragdo das
glandulas inguinaes ou axillares, pelo abuso de mercurio ou causa syphilitica.

NUX-VOM.,, contra a inflammagdo dos vasos lymphaticos, com calor e vermelhidao
reluzente, dureza e dor; é sobretudo depois de bell que ela convem.

SILICEA, contra o enfarte e endurecimento escrofuloso, principalmente das glandulas do pescogco,
da nuca e das parotidas, assim como das axillares e inguinaes, com ou sem inflammagao;
principalmente havendo ja alguma fistula.

SPONGIA, principalmente contra o enfarte escrofuloso e o endurecimento das glandulas do
pescogo; e quando iod. nao for sufficiente.

SULFUR, contra o enfarte, endurecimento e ulceragio, mérmente das glandulas inguinaes,
axillares e sub-maxillares, das do pescogo e da nuca, e mesmo das sub-cutaneas de todo o corpo, quer
em resultado de um principio escrophuloso ou de exanthema, como a escarlatina. etc., quer por
abuso do mercurio ou outras causas; fora deste ultimo caso convira alternar merc.

TRATAMENTO. - 1 gotta ou 3 globulos em 3 colheres d’agua, para tomar-se a metade ao
deitar-se e o resto de manha cedo, continuando por dois ou tres dias; tendo descansado quatro dias,
volta-se ao mesmo medicamento, havendo melhora; ao contrario tomara outro conforme os
symptomas.

HEMORRHAGIAS. — Os melhores medicamentos em geral sao: acon. arn. bell. chin. calc.
canth. croc. crotal. fer. ipec. lach. merc. millef. nitr-ac. n-vom. op. phos. puls. sabin. secal.sep. stan.
sulf. vip-c. — Cann. iod. kal. led. plumb. chin.? A ergotina ja foi empregada com muito bons
resultados nas hemorrhagias da lingua e da boca na febre amarella pelo Dr. Maximiano Marques
de Carvalho.

Para as hemorrhagias Activas, principalmente: con. arn. bell. croc. sabin. e vip-c.

Para as hemorrhagias por Fraqueza: chin. fer. ipec. sec., e talvez mesmo arn. n-vom. e pul.
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TRATAMENTO. - 2 gottas ou 6 globulos da 3% ou 5% dynamisa¢dao em 4 colheres d’agua,
para dar-se as colheres de chd, de meia em meia hora, de 1 ou de 2 em 2 horas nos casos agudos, ou
com maiores intervallos nos casos menos graves, augmentando o espago de tempo a proporgao das
melhoras.

HEMORRHAGIA PULMONAR. — Acon. millef. op. stam. (Vide cap. 22).
HEMORRHAGIA UTERINA OU FROUXO. - Bell. sec.
HYDROPHOBIA. - (Vide AFECCOES MORAES, cap. 5).

HYDROPESIA. - Os mais vantajosos sao: ars. chin. dig. dulc. hell. kal. led. lyc. merc. sulf.
camph. canth. convol. fer. lact. phos. prun. rhus. samb. sep. sol-nig. squil. verb-jam. — Acon.-cr. bar-
m. chelid. con. hyos. sabad. sabin. — Antrok. — Chinin.”?

Nas affecgoes hydropicas, resultado de Exanthema Repercutido: ars. dig. bell. rhus. e sulf.

Nas provenientes de Febres Intermittentes: ars. dulc. fer. merc. sol-nig., e sulf. verb-jam.
(Canhamo Indiano.)

Nas precedidas por Perdas Debilitantes: chin. cin. fer. merc. e sulf.

Nas de pessoas dadas a Bebidas Espirituosas: ars. bell. chin. cin. led. n-vom. rhus. e sulf.

Nas de Abuso de Mercurio: chin. dulc. hell e sulf.

Em geral emprega-se:

ARSENICUM, contra anazarca, hydrothorax, ascites e edema dos pés, e sobretudo havendo: cor
terrea ou pallida e verde da pelle, maxime no rosto, grande fraqueza e prostragio de todas as forcas; lingua
secca e vermelha; grande séde; dores asthmaticas, com accessos de suffocacdo estando deitado de
costas, extremidades frias; dores crueis nas costas, nos rins e nos membros.

BRYONIA, contra anazarca e edema nos pés, com augmento da inchagao de dia e diminuigao a
noite.

CAMPHORA, contra anazarca, com ourinas vermelhas, formando sedimento espesso.

CANTHARIS, contra affeccdoes hydropicas, dependente de falta de energia dos orgaos
ourinarios, com ourina aos pingos, tenesmo do collo da bexiga, dores nos membros, coryza
chronico, etc.

CHINA, contra anazarca e ascites, mesmo nas mulheres idosas. Este medicamento convem
principalmente nas lesdes organicas do figado e bago, bem que ars. e fer. sejao tambem uteis.
Temos ultimamente applicado com grande aproveitamento a bell., nas ascites, com extremidades
inferiores edematosas, proveniente de enfarte do figado. (Devemos esta observagao ao Sr. Joao
Fernandes Gomes, professor da homeeopathia.)

CONVOLVULUS, contra a inchagio edematosa de toda a especie; tambem contra outras
affeccdes hydropicas, com prisao de ventre, dores abdominaes e fraqueza.

DIGITALIS, contra ascites, anazarca e hydrotorax, mérmente com affec¢ao organica do coragao
e pulso accelerado.

DULCAMARA, contra anazarca, e mérmente depois da suppressdo da transpiracdo por frio
humido, ou de forte calor nocturno, com grande agitacdo, ourinas raras e fedorentas, séde, anorexia,
caduquez.

HELLEBORUS, contra anazarca, ascites, hydrotorax, etc., sobretudo nas hydropisias agudas, e
quando ha grande fraqueza, somnolencia comatosa, symptomas febris, dores latejantes nos
membros, evacuagoes diarrheicas, gelatinosas, secrecao de ourinas quasi supprimida, etc.
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KALLI contra ascites e outras affeccoes hydropicas, mesmo nas mulheres idosas, e nas
pessoas que soffrem ja do peito.

LACTUCA, contra anazarca, com inchacdo excessiva dos pés, do ventre e das palpebras,
maxime havendo alguma lesao pulmonar ou mesmo branchial.

LEDUM, contra hydropisia, com dores em todos os membros e seccura da cutis.

MERCURIUS, contra ascites, hydrothorax e anazarca aguda ou chronica, as vezes com affecgdes
hepathicas, oppressao do peito, calor e suor geral, tosse continua, curta e forte, ancia, etc.

PHOSPHORUS, contra hydropisia com inchagao edematosa das maos, dos pés e do rosto.

PRUNUES, contra ascites e hydropisia geral.

PULS., OP. RHUS, SAMBUCUS E SOLANUM-NIGRUM, contra hydropisia geral.

A hydropisia € quasi sempre symptomatica da lesao de uma viscera, principalmente
glandular; sobrevem tambem nas molestias do peito e do utero. Convem indagar muito qual é o
orgdo principalmente affectado e escolher os remedios, nao pelo simples facto de haver hydropisia
geral ou parcial, mas em razao de todos os symptomas apreciaveis. Casos podem haver em que a
extraccao dos liquidos anormaes que constituem as hydropisias deva fazer-se no sentido de
extrahi-los como corpos estranhos, que sao, e neste caso estao os hydroceles; mas nao se espere
jamais que esta extraccdao seja sufficiente para obter a cura da principal lesao; ella ¢ um meio
palliativo, que pode quando muito dar tempo a conhecer-se com mais individualidade a lesao
principal, e applicar-se algum remedio melhor escolhido, que haja de vir a ser mais util. (Vide
Ascites).

TRATAMENTO. - 1 até 2 gottas da 5% 15% e 30° dynamisacao, ou 4 a 6 globulos, em 4
colheres d’agua, para dar-se 1 colher de 8 em 8 horas, no caso do desenvolvimento rapido da
enfermidade; sendo esta chronica se dara de 12 em 12 horas, mesmo de 24 em 24 horas, repetindo-
se 0 medicamento administrado, quando se conheca as melhoras: dadas essas sensivelmente, se
devera esperar acgdo do medicamento para de novo repetir; no caso de ndo haver melhora é
preciso mudar de medicamento, ou applica-lo alternado com outros. Os medicamentos que mais
resultado tém obtido sdo: ars. sulf. china. ferr.; calc-pen. (este medicamento indigena é de muita
importancia.)

INDURACOES OU DUREZAS. — Os melhores medicamentos sao: ars. bry. carb-an. carb-v.
con. dulc. hep. iod. kal. n-vom. ran. rhus. sep. sil. spong. e sulf. — Alum. arg. bar-m. bov. cann. e
plumb. Sendo em consequencia de inflammagao, bell. chin. clem. e magn-m.

Comparai: Glandulas e cap. 2° Carcinoma.

INFLAMMACOES. — O melhor antiphlogistico que possui a homceopathia indubitavelmente
€ 0 aconitum, e em muitos casos de inflammagoes agudas far-se-ha senhor da molestia: ndo se pense,
porém, que possa ser administrado sempre como especifico infallivel; ao contrario, se elle deve fazer
bem, cumpre que seja indicado pela reunidao dos symptomas, assim como qualquer outro
medicamento. Ha, pois, muitas molestias inflammatorias (principalmente as em que a mesma
escola antiga prohibe as evacuagdes sanguineas), nas quaes seria tempo perdido emprega-lo: taes
sao, por exemplo, a inflammacao dos joelhos, a febre gastrica inflammatoria sem symptomas biliosos;
as inflammagoes dos musculos, tenddes, ligamentos e periosteo; assim como a inflammagao do
interior da boca, as quaes muitas vezes pdde o acon. nao ser indicado e prejudicar; assim tambem
no decorrer de uma longa enfermidade, e mesmo em algumas de curta duragdo, o apparecimento
de symptomas febris inflammatorios, que alids pode ser indicio de uma terminagao feliz, longe esta
de reclamar o uso do acon. que, pelo contrario pode ser prejudicial. Os casos em que este
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medicamento é indispensavel sdo: as inflammacgoes das membranas serosas, com grande calor febril,
pulso duro e accelerado.

ACONITUM ¢ para as inflammagdes Agudas o que sulfur é para as Chronicas, de sorte que
aquelles que na base de qualquer molestia chronica vém uma inflammacao occulta de qualquer
orgao, terao tantos motivos para dar conta da efficacia extensa do enxofre, como os que nella nao
enxergao senao o vicio psorico. Se o aconitum nao convem para todas as inflammagoes agudas,
assim sulfur ndo convem para todas as chronicas; cumpre, portanto, que a reunidao dos symptomas
mostre se € realmente indicado ou nao: véde demais inflammagoes locaes particularmente em seus
orgaos respectivos, e comparai Febres Inflammatorias (cap. 4°).

A palavra inflammagdo tem entre o povo uma significagao de malignidade tal, que dizer-se a
alguém que tem uma inflammacao de tal ou tal orgao é dar-se-lhe uma idéa de que sua saude esta
de todo perdida. E mister destruir estas falsas idéas; e para isso nada melhor concorrera do que a
homceopathia.

MARASMO. - Os melhores medicamentos contra as diversas especies de marasmo sao:ars.
bar-c. bell. calc. chin. cin. fer. graph. lach. sil. sulf. veratr., tambem: ant. arn. carb-v. hep. ipec. lyc.
natr-c. natr-m. nitr-ac. n-mosch. phos. phos-ac. plumb. rhus. staph., etc.

Para as diversas causas de que depende o marasmo, vide: Emog¢des Moraes, Fraqueza,
Fadiga, Humores (perda de), etc.

Para o Marasmo Senil sdo principalmente: bar-c. con. n-vom. op. phos. e secal.

Tratamento. — 1 gotta ou 3 globulos em 3 colheres d’agua, 1 colher de 12 em 12 horas;
espera-se a accao do medicamento por 4 ou 5 dias para se repetir, ou escolher-se outro que mais
symptomas abranja. (vide Materia Medica de J. V. M.)

MUSCULOS. - Caimbras em geral: anacard. angust. ars. bell. calc. camph. carb-v. cin. lyc.
merc. plat. sep. veratr.

Placidez, fraqueza, frouxiddo: calc. caps. coccul. Dureza: alum. caust. hyosc. lach. rhus.
Rigeza: acon. nitr-ac. n-vom. phosph. sep. veratr. Estremecimentos: iod. ipec. kali. mez. op. Dores:
ambr. arn. daph. lach. natr-c. natr-m. puls. staph. stram. veratr. (Véde Rheumatismo).

NERVOSAS (Fraqueza, sobre-excitagio e grande sensibilidade). — Os melhores
medicamentos contra a fraqueza do systema nervoso sao: chin. e veratr.; contra a sobre-excitagao:
bry. cham. coff. merc. n-vom. puls. veratr.; contra a nimia sensibilidade: acon. arn. ars. asa-f. aur.
bell. cham. chin. coff. lach. e n-vom., ou ainda ambr. ign. phosph-ac. e spong.; contra dores: coff.
ign. n-vom. puls. veratr. (Véde Nevralgias.)

Se este estado é proveniente de ESTUDOS FORCADOS, de VIGILIAS PROLONGADAS, ou
de VIDA SEDENTARIA, sao: n-vom., assim como calc. carb-v. cocc. lach. puls e mags-arc.

Se do abuso do MERCURIO: carb-v. cham. hep. nitr-ac. e puls.

Se de SUBSTANCIAS NARCOTICAS: cham. coff. lach. merc. n-vom., etc.

Se do ABUSO DO CAFE: cham. coff. merc. n-vom. e sulf.

Se do abuso do VINHO OU DE BEBIDAS ALCOOLICAS: acon. bell. cocc. coff. n-vom. puls.
e sulf.

Pode-se em geral, empregar-se com preferencia:

ACONITUM, moérmente para os mancebos, e sobretudo para as jovens plethoricas e de vida
sendentaria, ou quando ha: sensibilidade excessiva com a menor dor; insomnia com agitagao e
inquietagao, grande sensibilidade dos orgaos da vista e do ouvido, a ponto de nao poder supportar

114



nem a minima claridade, nem a menos bulha; rubor das faces, congestao na cabega, palpitagio do
coragdo, etc. Se con. nao consegue prompto resultado, pode dar-se bell.

CHAMOMILLA, havendo: grande sensibilidade pelas dores, com disposicao a desmaiar
pela menor dor; humor inconsolavel com agitacao, gritos e pranto; genio irascivel e rixoso, rosto
alternadamente pallido e vermelho, ou calor e rubor de uma das faces, com frio e pallidez da outra,
etc.

CHINA, quando ha: grande fraqueza com tremor, aversao para o trabalho do corpo e do
espirito, grande sensibilidade de todo systema nervoso com sensibilidade excessiva nas correntezas de
ar; somno tardio, ou insomnia por affluencia de idéas; sonhos peniveis, que agitao depois de
acordado; transpiragao facil, humor hypocondriaco.

COFFEA, quando ha: insomnia, sobre-excitagdo moral, despeito e mdo humor, demasiada
alegria ou vivacidade, sensibilidade excessiva pela menor dor.

NUX-VOMICA, quando ha: irritabilidade e sobre-excitagao nervosa excessiva, demasiada
sensibilidade de todos os orgados, disposi¢do a assustar-se, anxiedade, desejo de estar deitado,
repugnancia para o ar livre e movimento, humor rabugento, genio arrebatado e obstinado.

PULSATILLA, nas mesmas circumstancias que n-vom., porém principalmente nas mulheres
e nas pessoas de um genio brando e facil.

MAGN-CARB., quando ha: sobre-excitagio com tremor, agitagdo com inquietagdo nos
membros, inchagao do ventre, ancia e inquietagao moral e grande fraqueza moral.

Administragao dos medicamentos mencionados: 1 gotta ou 3 globulos em 3 colheres d’agua,
1 colher de 8 em 8 horas com maior ou menor intervallo conforme a gravidade do mal. Espera-se a
accao do medicamento para repeti-lo, ou tomar outro.

NEVRALGIA. - Os melhores medicamentos sao: acon. arn. ars. bry, cham. chin. coff. hep.
ign. merc. n-vom. puls. rhus. veratr., ou caps. colloc. con. kal. magn. mez. phos. ruta. spig. sep.
stann. staph. thui. valer. verb. - Amm.? chinin. — Curarina.

Se as dores procedem do CAFFE, sdo principalmente: cham. coff. ign. e n-vom.

Se sao resultado de RESFRIAMENTO, reclamao: acon. bry. coff. cham. chin. dulc. merc.
puls. e rhus.

As nevralgias em pessoas PLETHORICAS: acon. arn. bell. merc. e n-vom.

Nas pessoas SENSIVEIS e NERVOSAS: acon. ars. bry. cham. chin. coff. hep. ign. val. e
veratr.

Nas nevralgias por ABUSO DE MERCURIO: arn. cham. chin. hep. puls. nitr-acid.

Nas NEVRALGIAS DA FACE: carb-veg. cham. phosph.

Empregar-se-ha em geral:

ACONITUM, quando ha: dores insupportaveis sobretudo de noite, lancetantes e pulsativas,
calor febril. gemidos, queixas, anxiedade inconsolavel ou mesmo medo da morte; séde rubor das
faces, pulso fraco accelerado; grande sensibilidade de todo systema nervoso, e principalmente dos
orgaos da vista e do ouvido; insomnia. agitagao e anxiedade.

ARNICA, quando ha: picadas nas partes atacadas, com agitacao e inquietagao que obriga a
moveé-las constantemente; aggravagao das dores pelo menor esfor¢o, e mesmo pela mais pequena
bulha.

ARSENICUM, quando as dores sao abrasadoras e lacerantes, manifestando-se
principalmente de noite, e mesmo durante o somno, ou quando sdo tao insupportaveis que causao
desespero furioso; quando ha ao mesmo tempo grande ancia, fraqueza excessiva com precisao de
se deitar, intermittencia dos accessos de dores, sensagao de frio na parte doente; aggravacao no
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descanso depois de exercicios prolongados, de noite, na cama ou depois da comida; allivio pela
applicagdo de calor exterior.

BELLADONA, havendo: dores lancetantes, aggravadas por qualquer movimento e pela luz
viva; assim como pela menor commogao, e mesmo pelo andar das outras pessoas; accesso diario de
dores, desde o meio-dia até depois da meia-noite; aggravacao pela correnteza de ar, pelo calor da
cama etc.

BRYONIA, havendo: dores pressivas ou pungentes e dilacerantes, lancetantes ou como
uma ulceragdo subcutanea; aggravagao pelo movimento do corpo, produzindo muitas vezes allivio,
se elle é feito pela parte molestada; genio iracundo e colerico; disposicao a affec¢des rheumaticas.

CHAMOMILLA, existindo: dores pungentes, dilacerantes e pulsativas, com sensagao de
torpor nas partes atacadas; sensibilidade excessiva, que torna insupportavel a menor dor; perda das
forcas a ponto de desmaias ao primeiro accesso; rosto inchado, ou rubor de uma das faces, com
pallidez da outra; suor quente na cabeca, mesmo nos cabellos, com agitagao, gritos, pranto e humor
iracundo e rixoso.

CHINA, quando ha: sensibilidade excessiva de cutis, aggravagao das dores com o menor
contacto, sensagao de torpor e fraqueza paralytica na parte doente, dores pressivas, mao humor,
genio descontente, temperamento sensual, rosto pallido com rubor e calor passageiro, grande
loquacidade ou agitagdo nocturna; é principalmente depois de coffea que este medicamento sera
empregado com successo.

COFFEA, havendo: dores insupportaveis, humor chordo, desalento completo com agitagao,
gritos, grande ancia; horror ao ar livre, grande sensibilidade dos orgaos, sobretudo do ouvido, que
a menor bulha se torna insupportavel.

CURARINA, que é o principio activo do veneno com que os indios dos Pampas e os do
Paraguay impregnao suas flechas, ja foi empregado com muita vantagem contra os tetanos
thraumaticos, diz-se ser util nas nevralgias com espasmos e convulsdes, conforme as experiencias
puras do Ver. padre Santiago Strazulas y Lamas, zeloso propagador da homoceopathia em
Montevidéo. (Véde Tetano.)

Depois de coffea acha-se as vezes indicado n-vom. ign. chin. ou puls.

DULCAMARA, havendo: dores insuportdveis nos membros inferiores, principalmente no
descanso, comichao da perna ao joelho, com grande prurido nas maos e nos pés como se
houvessem sarnas, com forte opressao do peito.

IGNATIA: dores dilacerantes ou opressdao do interior para o exterior, ou terebracdo
latejante, palidez do rosto, ourinas aquosas, alivio momentaneo mudando de posi¢do; renovacao
dos acessos depois da comida, de noite depois de deitado, ou de manha depois de levantado;
humor inconstante como disosi¢ao a espantar-se, ou humor triste, taciturno; temperamento branco
e sensivel.

MERCURIUS, para as pessoas sujeitas a rheumatismo, com suores nocturnos, dores
dilacerantes, e lancetantes, aggravagao nocturna, sensacao de frio nas partes doentes, grande
fraqueza, fervura dos sangue com o menor esforgo; rosto pallido ou rubor passageiro do rosto ou
manchas vermelhas nas faces.

NUX-VOM.,, para as pessoas dadas as bebidas espirituosas ou ao acfé, de um temperamento
vivo e colérico, com rosto vermelho; assim como para as que tém uma vida sedentdria e recolhida:
dores activissimas ou latejantes, apparecendo ou aggravando-se de manha, na cama, depois da
comida ou d enoite; também ao ar livre e frio, lendo ou meditando.

PULSATILLA, tendo: dores dilacerantes ou lancetantes e pulsativas, s6 de um lado,
aggravadas de noite depois de deitado, ou de manha levantando-se; também no descanso e
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movimentos estando sentado, melhoramento com o ar livre, principalmente nas mulheres e pessoas
de génio brando, timido e tranqiiilo, com a cor do rosto pallida e disposigao friorenta.

RHUS, havendo: dores formigantes e ardentes, ou picadas activissimas e de ulceragao sub-
cutanea; aggravacao das dores no descanso e com o ar livre; melhoramento com o movimento e
calor, temperamento tranquillo; propenso 4 melancolia, 4 tristeza, ou accessos de anxiedade.

VERATRUM: dores violentas, que fazem perder a razao, provocao o delirio, ou dores com

fraqueza, a ponto de desmaiar, com suor frio; frio geral do corpo, com sede; aggravagao com o calor
da cama e de noite, ao amanhecer; melhoramento levantando-se e andando.
Em muitas nevralgias e outras dores pode ser util a applicagao de um calor moderado, que se va
gradualmente augmentando e se conserve depois por tempo conveniente, com cuidado de nao
resfriar a parte quando se retira. Mas quando o calor é mais util é todas as vezes que elle pdde ser
applicado por meio da respiragdao, principalmente quando a pessoas que o applica tem
verdadeiramente vontade de mitigar as dores do paciente. (Véde FEBRES TYPHOIDES, cap. 4°) Nos
casos de rheumatismo articular muitas vezes a simples applicagdo prolongada da mao consegue
minorar muito as dores ou fazé-las mudae de sede.

TRATAMENTO - Uma gotta ou 3 globulos, da 5% 15% ou 30 dyn., em 3 colhéres d’agua, 1
colher de 8 em 8 horas, ou com maior ou menor intervallo segundo a gravidade do mal: espere-se a
ac¢ao do medicamento por 4 ou 6 dias para repeti-lo ou tomar outro.

OSTEITIS e outras doengas dos ossos. — Os medicamentos applicados até aqui com mais
successo sao: ang. asa. aur. bell. cal. dulc. lyc. merc. mez. phos. rut. sep. sil. sulf., assim como: chin .
hep. nitr.-ac. phos.-ac. rhus. staph. aur.-m. aur.-s.

Contra a inchacao dos ossos: asa-f. calc. phos.-ac. puls. sil. staph. sulf.; contra a inflammacao:
acon. merc. puls. sil. staph.; contra a carie.: asa-f. lyc. merc. sil.; contra a mortificagdo ou necrosis:
ars. bell .lach. phos-ac. rut. sab. sulf.; contra o desvio ou curvatura: asa-f. calc. mer. Sil. ; contra o
amollecimento: asa-f. cal. merc. silic.; e para mitigar as dores: asa-f. bell. calc. caust. com. merc. nitr.
ac. phos.-ac. puls. ruta. sassap. silic. e veratr.

Empregarse-hao principalmente:

ANGUSTURA, contra: carie, mormente nas pessoas que tém abusado do café, ou que tém delle
desejo invencivel e pernicioso.

ASA-F, contra: exostosis, carie e mnecrosis, principalmente nas pernas ou nos bragos; e
amollecimento dos ossos.

AURUM, contra: exostosis e outras moléstias dos ossos, pelo abuso de mercurio, mérmente
contra a carie dos 0ssos do nariz; e nestes casos também: aur.-m aur.-s.

BELLADONA, contra: exostosis na testa com carie do paladar e desvio da columna vertebral.

CALACAREA, contra: desvio da columna vertebral e dos ossos longos dos membros;
inchacdo das articual¢des; amollecimento dos ossos; fontanellas nas criangas, tardias em fecharem-
se, e craneo nimiamente volumoso; exostosis e carie nos bragos e pernas.

DULCAMARA, contra: exostosis, com ulceras no braco, resultado de uma sarna recolhida.

LYCOPODIUM, contra: exostosis, carie, dores osteocopas, etc.

MEZEREUW, contra: exostosis nas pernas e bragos, em pessoas escrofulosas.

PHOSPORUS, contra: exostosis, no craneo, com dores cruéis e penetrantes, e incha¢do na
clavicula.

PULSATILLA, contra: desvio de columna vertebral com abertura de fontanellas nas criancas.

RUTA, contra: dores osteocopatas e affeccoes do periésteo ou mesmo carie, resultado de Isoes
mecanicas.

SEPIA, contra exostosis e carie nas pernas e nos bragos.

117



SILICEA, contra: exostosis, carie, necrosis, abertura no cranco tardias em ossificarem-se, e quase
todas as moléstias dos 0ssos. E este, assim como a calc., o remédio mais efficaz nas affeccbes dos
0SS08S.

SULFUR, contra: desvio, amollecimento, inchagdo, carie e outras affec¢des dos ossos. Empregar-
se-ha com vantagem antes da cal. no principio da cura.

EMPREGAO-SE as 52, 152, 302 dyn. 1 gotta ou 4 globulos em 4 colheres d’agua, para 1 colher
de 8 em 8 horas, mesmo de 12 em 12 horas: espere-se por 4 ou 5 dias para repetir o mesmo
medicamento ou mudar no caso de nao obter resultado.

PARALYSIAS.- Os melhores medicamentos sdo: caus. coee. n.vom. e rhus. arn. bary.-c.
bell.bry. dulc. fer. lach. led. lyc. oleand. ruta. silic. stann. sulf. zinc. — mang. chinin. e secal.

Contra as paralysias resultado de uma APOPLEXIA, sao: arn. bary.-c. bell. n.-vom. stann. e
sinc.; ou ainda: anac. con. lach. laur. e stram.

Sendo resultado de FRAQUEZA por perda de humores: bar.-c. chin. ferr. e sulf.

Por causa RHEUMATICA: arn. fer. e rut., ou com preferéncia: bry. caus. lyc. e sulf.

Resultado de REPERCUSSAQ, de ERUPCAO ou SECRECAQ mérbida: caus. merc. e sulf.

Por HEMIPLAGIA: chinin. ? cocc. - bell. hyos. n.-vom. e rhus.

Contra as paralysias indolentes: cocc. com. lyn. oleand. rhus; e sendo dos mebros: cocc. rhus
silic., e dos org. os internos: bell. dule. hyos. op. puls. secal. silic.

TRATAMENTO. Empregao-se as 5% e 15* dyn., 2 gottas ou 6 globulos em 4 colher d'agua,
para 4 doses iguaes, de 12 em 12 horas; espere-se a accao do medicamento por 4 ou 5 dias, para
repeti-lo ou tomar outro.

PLETORA.- Os medicamentos mais efficazes sdo: acon. ars. bell. calc. hep. merc. e sen.

POLYSARCIA.- Sao principalmente ant. ars. bary.-c. cal. e sulf. que se devem empregar
contra a disposicao a engordar demasiadamente.

RACHITIS.- Empregao-se com vantagem: asa. bell. calc. lyc. merc. puls. sabin. staph., rut.
sulf. ou mez. nitr.-ac. petr. phos. phos.-ac. e rhus. Silicea é o mais precioso destes remedios.

Para o DESVIO DA COLUMNA VERTEBRAL: bell. calc. puls. silic. e sulf.

Para a CURVATURA DOS OSSOS CYLINDRICOS e a INCHACAO DAS ARTICULACOES:
asa. calc. silic. e sulf.

Para o VOLUME NIMIAMENTE CONSIDERAVEL DA CABECA das criancas, com
ABERTURAS NO CRANEO TARDIAS EM FECHAR-SE: bell. calc. puls. sil. e sulf.

Véde ESCROPHULAS e MOLESTIAS DOS OSSOS.

RESFRIAMENTO.- (resultados de um). - Os principaes medicamentos sdo: acon. bell. cham.
coff. dulc. natr.- m. n.-vom. puls. sulf.-ac.; ou ars. bry. calc. carb.-v. crotal. lach. epec. sil. sulf.

Sendo as affecgoes resultado de resfriamento, AGUDAS E DOLOROSAS, empregar-se-ha de
preferencia: acon. ars. bell. cham.off. n-vom. puls.; porém, havendo poucas dores, dulc. e pec. serdo na
maior parte dos casos achados convenientes.

As DORES OBSTINADAS OU CHRONICAS, resultante de um resfriamento, exigem: carb.-
v. calc. sil. e sulf.

Sendo resultado de um resfriamento na AGUA, ou no FRIO HUMIDO, pedem: amon. antim.
calc. clem. dulc. puls. rhus. sep. e sulf.; ou ars. carb.-v. clemat. rhus. sep. e sulf.; e sendo banhos
quentes: rhus. e sulf.
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Os resfriamentos de estomago causados por frutas e xaropes nevados ou acidos cedem a
puls. ou ars.; e por molhar os pés, comvem-lhe cham. merc. puls. e silic.

Os resultados de uma erupgio supprimida pelo FRIO pedem: ipec. ou bry.; sendo resultado de
uma DEFLUXAO supprimida: chin. lach ou puls., de TRANSPIRACAO SUSPENDIDA: bell. cham.
chin. dulec. ou sil. Para as pessoas que facilmente se constipdo porque SUAO MUITO, convem: carb-
v. chin. hep. merc. e phos-ac.

Para a DISPOSICAO a constirpar-se facilmente: carb-v. calc. e sil., administrados por
intervallos de 6, 8 e 10 semanas; se a complei¢ao e outras molestias do doente nao se derao melhor
com: bell. chin. coff. dulc. e n-vom.

Para as pessoas que com o menor AR FRIO adoecem, bry. calc. carb-v. merc. rhus-tox. e
veratr. merecem a preferencia.; assim como n-vom. ou cham. se qualquer ar frio causa arrepios, e
ars. em geral quando frio provoca as dores.

A grande SENSIBILIDADE AO VENTO se combate com: carb-v.ach. ou lyc.; as
CORRENTES DE AR com: bell. calc. sil. e sulf.; e ao AR FRIO DA NOITE com: carb-v. merc. e sulf.

Os resfriamentos causados por um TEMPO ASPERO E HUMIDO destroem-se com: calc.
carb-v. dulc. lach. rhod. rhus. veratr; sendo por TEMPO DE TROVOADA, com bry, rhod. sil.; por
MUDANCA DE TEMPO, com: calc. carb-v. dulc. lach. merc. rhus. sil. sulf. e veratr.

(Mudando o tempo do CALOR PARA O FRIO, applica-se sobretudo dulc.; convindo mais
vezes carb-v. n-mosc. phos. rhus. silic. se a mudanga é do FRIO PARA O CALOR.)

Os resfriamentos da PRIMAVERA pedem: carb-v. rhus. e veratr. no Verdo: bell. bry. carb-v.
e dulc.; no Outono: merc. rhus. e veratr.

Os resfriamentos do INVERNO, quando faz FRIO SECCO, exigem: acon. bell e bry., ou
cham. ipec. e sulf,, e dulc. e veratr. quando o FRIO E HUMIDO.

Resfriamentos por TEMPO SECCO: acon. asar. bry. caust. hep. n-vom.; por VENTO : cham.
Lyc. n-vom. phos.; por VENTO NORTE: bell. carb-v. cham. spong.; por VENTO LESTE: acon. bry.
hep. n-vom. spong.; por ter bebido agua impura e fria estando quente, bry.; tendo dores nos
lombos, valer.; melhorando pelo tempo humido: asar. caust. hep.; e por tempo secco: calc. n-vom.
rhus.

Quanto &s affecgOes particulares causadas por um resfriamento, emprega-se:

ACONITUM, quando ha: odontalgia, prosopalgia ou outras nevralgias com dor de cabega
ou congestdo do sangue na mesma, sussurro nos ouvidos, lassiddo nos membros, grande calor
febril, desalento com agitacao e anxiedade.

ANTIMONIUM, contra: dores de cabega ou gastricas, com falta de appetite, nauseas, fastio,
etc.

ARNICA, contra: dores nos membros, dores rheumaticas ou arthriticas.

ARSENICUM, havendo incommodos asthmaticos ou gastricos, com dores de estomago.

BELLADONA, contra: dores de cabega, vista fraca, turva, dores de garganta, gastricas,
coryza, calor febril, etc.

BRYONIA, contra: tosse convulsiva com vontade de vomitar, dores nos membros, diarrhéa,
etc.

CALCAREA, contra: dores obstinadas nos membros, aggravando-se a qualquer mudanga
do tempo, ou por trabalho dentro d’agua.

CARBO-VEG., quando ha: tosse rouca, obstinada, com vomito, dores asthmaticas e de peito,
etc.

CHAMOMILLA, contra: cephalgia, odontalgia, ostalgia ou outras nevralgias
excessivamente dolorosas, com agitagao e anxiedade; disposi¢do a encolarisar-se, grande calor
febril, tosse humida (mdormente nas criangas), colicas dolorosas com diarrhéa, etc.
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COCCULUES, contra dores gastricas.

COFFEA, quando ha: odontalgia ou outras nevralgias, com humor triste, grande
sensibilidade a qualquer dor, insomnia, etc.

DULCAMARA, quando ha: dor de cabega, affec¢ao da vista e do ouvido, odontalgia, dores
de garganta ou gastricas, tosse humida, diarrhéa sem dor, dores nos membros ou febre.

HEPAR, quando ha: ophtalmia ou odontalgia, ou dores obstinadas nos membros.

IPECACUANHA, quando ha: affec¢Oes gastricas, nauseas com vontade de vomitar, tosse
convulsiva com vomito, dores asthmaticas, etc.

MERCURIUS, contra: dores nos membros e de garganta, affeccdes dos olhos, odontalgia,
otalgia, diarrhéa dolorosa, ou mesmo evacuagdes dysentericas.

NUX-VOM., quando ha: febre, coryza secca com obstrugao do nariz, tosse secca, evacuagoes
dysentericas ou diarrhéa mucosa dolorosa.

PHOSPH-AC., quando ha dores rheumaticas obstinadas, ou tosse provocada pelo menor
frio.

PULSATILLA, contra: coryza fluente, tosse humida, otalgia, febre, diarrhéa, etc. mérmente
nas mulheres pejadas.

RHUS, conta: déres de dentes e nos membros.

SILICEA, contra: dores obstinadas nos membros, aggravadas com a mudanga de tempo.

SULFUR, quando ha: dores obstinadas nos membros, colicas, diarrhéa mucosa, defluxao
cerebral ou bronchial com secre¢cao abundante, affeccao dos olhos, vista turva, otalgia, odontalgia,
etc.

Quanto ao resto dos medicamentos, véde a sua pathogenesia. — Materia Medica — por J. V.
Martins.

TRATAMENTO, 2 gottas ou 6 globulos da 5% dyn. em 4 colheres d’agua, para dar-se 1
colher de 8 em 8 horas: espera-se a acao do medicamento por 3 ou 4 dias para, se repetir ou tomar
outro.

RHEUMATISMO. - Os medicamentos mais efficases sdao: acon. arn. bry. cham. merc. n-
vom. phos. puls. e rhus.; tambem: ant. ars. carb-v. caust. chin. fer. hep. ign. lach. lyc. n-mosch rhod.
rut. sass. sep. sulf. e veratr. — Canthar. colch. coloc. nitr-ac. ran. Temos com muita vantagem em
empregar a bertalha, e julgamos ser a proposito fazer experiencias puras com ella e com o leite de
gameleira, de que em verdade alguns curiosos tirdo resultados. Como meio palliativo, que nao deixa
muitas vezes de auxiliar a cura de rheumatismos rebeldes, ndao ha grande inconveniente em
consentir na applicagdo moderada e gradual do calor, ou seja simplesmente das maos ou de
garrafas com agua quente envolvidas em pannos de algodao, etc.; mas é mister muita preocupacao
nestes meios auxiliares para evitar que depois quando se retirdo nao produzao resfriamentos que
augmentem a enfermidade. E forca que digamos a verdade. Casos tém havido de rheumatismo por
extremo rebeldes que tém sido curados pelo uso de agua fria,quer internamente em grande
abundancia, quer externamente em banhos, e particularmente envolvendo-se e permanecendo o
enfermo envolto por muitas horas em lengdes embebidos na agua fria. Estes meios nao repugnao
com a doutrina homceopathica, pois sabemos que os rheumatismos quasi todos provém de
suppressoes da transpiragao por chuvas ou por outra ac¢ao mais ou menos longa, rapida, ou
imprevista da agua fria; e entdo ndo repugna que o mesmo agente do mal seja o agente da cura;
mas nods temos muito receio das consequencias de taes applicagdes tao grosseiras, e nao as
aconselharemos, admitindo-as comtudo como recursos extremos.

Nos RHEUMATISMOS AGUDOS: acon. arn. ars. bell. bry. cham. chin. dulc. ign. merc. n-
vom. puls. rhus. — Chinin.?
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Nos CHRONICOS: caus. clem. colch. hep. lach. lyc. phos. sulf. e veratr.: se todavia bry. dulc.
ign. merc. n-vom. puls. rhus. ou thui. nao sao sufficientes.

Os RHEUMATISMOS ARTICULARES (com inchagao, mas sem vermelhiddo) pedem: acon.
arn. ant. bell. bry. chin. clem. hep. rhus. ou sulf.

Nos RHEUMATISMO COM ALQUEBRAMENTO E RIJEZA DOS MEMBROS: ant. bry.
caus. guay. lach. e sulf.

Nos com PARALYSIA: arn.chin. fer. rut. e plumb.

Nas dores RHEUMATICAS IRREGULARES: bry. n-mos. n-vom. e puls., ou com
preferencia: asa. daph. mang. plumb. e rhod.

Nos que provém de uma GONORRHEA: cannab. clem. sass. e thui., ou sobretudo: daph.
lyc. petrosel. e sulf.

Nos por ABUSO DO MERCURIO: carb-v. chin. guay. lyc. sass. e sulf., ou preferivelmente:
aur.—fol. bell. dulc. calc. hep. lach. lyc. nit-acid. phos-ac. e puls. — Arg. mez.

Nas dores rheumaticas que aparecem com o menor RESFRIAMENTO: acon. bry. calc. dulc.
merc. phos-ac. e sulf.

Nas provocadas por MAU TEMPO: bry. dulc. rhus. rhod. e veratr., ou ainda: calc. carb-v.
lach. lyc. mang. n-mosc. e sep.

Nas que resultdo de qualquer MUDANCA DE TEMPO: calc. carb-v. dulc. merc. n-vom.
lach. rhus. sil. sulf. e veratr.

Nas por effeito de RESFRIAMENTO NA AGUA OU DE FRIO HUMIDO: calc. n-mosch.
puls. e sass., como tambem de preferencia: carb-v. dulc. e sulf.

Nas resultando de CONGELACAO: ars. bry. ou n-vom.

Quanto aos SYMPTOMAS particulares e natureza das dores, empregar-se-ha com
preferencia:

ACONITUM, havendo: dores latejantes e dilacerantes, melhoradas estando sentado, mas
insupportaveis de noite, com exasperagao, queixas e exprobragoes; inchagao vermelha e reluzente na
parte atacada, com sensibilidade excessiva por qualquer contacto ou movimento; aggravacio e
renovagdo das dores pelo vinho ou outras causas escandescentes, assim como por emogoes moraes; grande
febre com calor secco, séde, rubor das faces, ou rubor e pallidez do rosto alternadamente.

TRATAMENTO 2 gottas, ou 5 globulos da 5% dyn. em 4 colheres d’agua, para dar-se 1
colhér de 6 em 6 horas.

ANTIMONIO, quando é particularmente nos tenddes que se sentem mais dores, quando os
symptomas se aggravao ao calor do sol e moderao-se ao ar fresco; quando ha embaraco gastrico, e
o doente se queixa muito e reflecte mui triste sobre o seu estado: 1 gotta ou 4 globulos da 5 dyn.
em 3 colhéres d’agua, para dar-se, 1 colher de 8 em 8 horas.

ARNICA, quando ha: dores de deslocagido ou contusdo; sensagao paralytica e comichao nas
partes atacadas, ou inchagao dura, vermelha e reluzente; grande desassocego na parte doente, com a
sensagdo como se toda ella fosse nimia e constantemente mal-tratada; aggravacao das dores fazendo
esfor¢os para servir-se do membro. (Arn. convém sobretudo antes ou depois da ars. chin. fer. ou
rhus.) 1 gotta ou 4 globulos da 5 dyn. em 3 colhéres d’agua, 1 colher de 12 em 12 horas.

BELLADONA, havendo; dores latejantes e ardentes, aggravadas de noite e pelo movimento,
inchacao da parte atacada, com rubor reluzente e mui extenso; grande febre com pulsagdo das carotidas,
congestdo na cabeca, rubor da face e dos olhos. (E principalmente depois de acon. cham. merc. ou
puls. que bell. convém) Como arnica.

BRYONIA, se ha: dores tensivas e lacerantes, com picadas agudas movendo a parte
enferma, ou dores que mudao de lugar, atacando mais os musculos que os ossos; inchagao
vermelha e reluzente (ou palllida e estendida), ou rijeza da parte doente, agravagao das dores de
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noite e com o menor movimento; suor geral ou frio e calafrios, ou forte calor febril com dor de
cabega, dores biliosas ou gastricas, humor rabugento ou colerico, melhoras pelo repouso. (Muitas
vezes convém depois de acon. ou rhus.) O mesmo de bell.

CHAMOMILLA, havendo: dores activissimas ou lacerantes, com sensa¢dao de torpor ou
paralysia na parte affectada, fixidade e aggravacao das dores durante a noite, febre com calor
abrasador parcial, precedida de horripilagdes; suor quente, mesmo nos cabellos; rubor (de uma) das
faces; grande agitacao e anxiedade, ou calafrios com necessidade constante de estar deitado.
(Frequentemente antes ou depois de bell. puls. ou ign.) Como acima.

MERCURIUS, havendo: dores lancetantes, lacerantes ou abrasadoras, aggravadas de noite, ao
amanhecer e pelo calor da cama, ou ao ar humido e frio; inchagio edematosa das partes affectadas, sendo
0s 0ssos e as articulagoes a sede principal das dores, sensacao de frio nas partes affectadas; suor
abundante, porém que nao allivia. (Principalmente depois ou antes de bell. bry. chin. dulc. ou lach.)
Como bryon.

NUX-VOM.,, quando ha: dores tensivas e pungentes, ocupando principalmente as costas, os
rins, o peito ou as articulagdes, sensacio de torpor ou paralysia nas partes afetadas, com caimbras e
palpitagio nos miisculos; horror ao ar livre com grande sensibilidade ao frio; dores gastricas,
constipagao, calafrios com tremor e agravacao das dores. (Raras vezes convém no principio da
molestia; muitas vezes, porém apos: acon. cham. ign. ou arn.) Como belladona.

PULSATILLA, havendo: dores activissimas, dilacerantes e pronunciadissimas, aggravadas
durante a noite, na cama, e pelo calor do quarto, ou mudado de posi¢ao em que se permaneceu por
muito tempo; ou dores que passao rapidamente de uma a outra articulagao, sensacao de torpor e de
paralysia nas partes atacadas, ou dor aguda e sensacao de frio pelas mudangas de tempo, allivio
das dores descobrindo-se o membro ou ao ar livre, rosto pallido, e calafrios que augmentao em
proporcao das dores; tambem quando ha augmento das dores para a tarde, com inchagao e rubor
das articulagdes. (Convem principalmente depois de cham. ign. ou arn.) Como belladona.

RHUS, se ha: doéres lacerantes, abrasadoras e tensivas ou deslocacdo, com sensacdo de
fraqueza paralytica e comichdo nas partes affectadas, rijeza ou inchacdo vermelha e reluzente nas
articulagdes, com picadas ao tocar-se-lhes, aggravagao das dores no descanso e pelo mdo tempo ou
ma estacdo, e tambem ha melhoras andando. (Sobretudo convém depois de arn. ou bry.)

Quanto aos outros medicamentos apontados, poder-se-ha empregar, como BELLADONA:

ARSENICUM, havendo: dores abrasadoras, lacerantes, insupportaveis de noite, aggravadas
com o frio e alliviadas com o calor externo, inchagdo semi-transparente ou reluzente pallida das
partes affectadas; alguma diarrhéa.

CAUSTICUM, quando as dores sdo insupportaveis ao ar livre, e menores no quarto e na cama;
ou havendo fraqueza paralytica, rijeza e encurvacio da parte affectada.

CHINA, contra as ddres que se aggravao com o menor contacto, com fraqueza paralytica na
parte enferma, suor abundante, etc.

DULCAMARA, se as dores se manifestdo principalmente de noite no descanso, e que a
febre seja pouco intensa.

FERRUM, sobretudo contra a paralysia rheumatica do ombro; e quando muitas partes sao
atacadas ao mesmo tempo e com fortes picadas.

IGNATIA, quando ha: dores por contusio ou deslocagdo, ou sensagao como se a carne
estivesse desapegada dos ossos, aggravacao ou appari¢do das dores de noite, melhorando com
mudanga de posigao, resignacao melancolica ou profundo pezar occulto.

LACHESIS, contra dores rheumaticas chronicas, alternando principalmente com hep. sulf.
ou quando ha rijeza e alquebramento nas partes affectadas.
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LYCOPODIUM, havendo: dores activissimas, lacerantes, sensiveis, principalmente de noite
no repouso; rijeza dolorosa nos musculos e articulagdes com sensagao de torpor na parte affectada.
(Principalmente depois de rhus. calc. puls. ou n-mosch.; e quando as ourinas sao descoradas,
abundantes, ou que tingem de rubro a roupa.)

NUX-VOM., contra dores vagas, activissimas ou pressivas, aggravadas, quer no descanso,
quer ao ar livre e frio.

PHOSPHORUS, contra: dores lacerantes, activissimas, tensivas, provocadas pelo menor
resfriamento, com dor de cabega, vertigens, oppressao do peito, etc.

RHODODENDRON, se as dores aggravao-se no descanso, sendo provocadas por tempo
aspero, humido e ventoso.

RUTA, particularmente contra paralysia rheumatica do corpo e da parte mais elevada do

7

pé.
SEPIA, principalmente nas affecgdes rheumaticas, nas pessoas de talhe delgado, mérmente

as mulheres.

SULFUR, em quasi todos os casos de rheumatismo chronico e contra os restos obstinados de
rheumatismo agudo. (Sobretudo depois de acon. bell. bry. merc. ou puls.)

THUIA, contra dores lacerantes e pulsativas, e ulceracao subcutanea, com sensacgao de frio e
torpor na parte affectada, e aggravacao das dores no repouso e com o calor da cama.

VERATRUM, se ha: dores como por contusdo, aggravadas com o calor da cama e o mao
tempo, melhoradas pelo andar, com fraqueza e tremor da parte doente.

No caso de nenhum dos medicamentos citados se achar indicado, poder-se-ha applicar:
camph. cann. colc. cupr. euph. kreos. magn. mez ran. spig. squill. stann. tart. e valer. — Comparai
Arthritis e Nevralgias.

SCORBUTO. - Os medicamentos mais vantajosos sao: amm-carb. amm-mur. caus. carb-v.
merc. mur-ac. n-vom. staph. e sulf.; ou canth. cist. hep. natr-m. e nitr-ac. (Véde tambem cap. 22,
Affecgoes das Gengivas.)

TRATAMENTO. - 2 gottas ou 6 globulos da 57, 15% ou 30? dynam., em 5 colhéres d’agua,
para tomar-se 1 colhér de 12 em 12 horas; espera-se a accao do medicamento por 4 a 6 dias para
repeti-lo ou tomar outro.

SPASMOS. - E debaixo deste nome que temos reunido os conselhos clinicos para as diversas
affeccoes espasmodicas, taes como: Catalepsia, Choréa, Convulsdes hystericas, etc.; a Eclampsia,
Epilepsia, Tetanos, etc.; visto que todas estas affeccoes apresentao entre si pontos de contacto,
sendo o mesmo medicamento efficaz para uma como para outra especie de spasmos, se 0s
symptomas concomitantes que caracterisao o caso o indicao. Esta reunido terd ainda a vantagem de
fazer conhecer melhor o que é verdadeiramente caracteristico para a escolha.

Como perturbacgao que de ordinario acommette uma familia, ou as pessoas que presencido
um ataque de convulsdo ou spasmos, é vulgarmente recorrer a pediluvios quentes de agua simples,
ou misturada com cinza ou substancias aromaticas ou mostarda, etc. Deve haver uma
circumspec¢ao no emprego dos meios homeeopathicos depois destes pediluvios, ou de outras
applicagdes empiricas de estimulantes, pois que elles podem contra-indicar o emprego dos
remedios que, a primeira vista, pare¢ao os mais homoeeopathicos, e que em verdade o havido de ser
a nao se terem feito essas medica¢des. Os grandes receios que ha por se verem symptomas
spasmodicos, convulsdes, etc., sdo a maior parte das vezes sem fundamento, e os meios
estimulantes empregados sem regra nenhuma para os combater de prompto sao muitas vezes mais
prejudiciaes que a mesma enfermidade, que elles aggravao, ou cuja cura difficultdo. Um ataque de
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convulsoes, ou spasmos, etc., ndo é¢ uma molestia que acommete de repente, é um signal que indica
molestia mais antiga, que conviria ja ter combatido, e que é mister curar na sua essencia mais que
na sua manifestacdo insolita. Devem os doentes, ou para melhor dizer os assistentes, abster-se
quanto for possivel do emprego de taes estimulantes, e, se algum delles pdde ser justificado, é o de
pediluvios em agua simples quente, ou, ainda melhor, a applicagao prolongada de garrafas de agua
quente as plantas dos pés e 4 parte interna das coxas.

Os medicamentos mais efficazes sao: bell. calc. caus. cham. cupr. hyos. ign. ipec. lach. n-
vom. op. silic. stram. e sulf.; ou acon. ang. arn. ars. camph. cic. citr. coc. croc. merc. mosch. plat.
rhus. secal. stann. sulf. veratr. zinc. — Agar. arg. helleb. hyos. laur. pcen. chinin. — Curarina.

No caso de Ser a Affeccao Recente, convém: acon. ang. arn. bell. camph. cham. cic. citr. cocc.
curar. hyos. ign. ipec. merc. mosch. n-vom. op. rhus. stram. veratr.

Nos de affec¢des Chronicas, sdo principalmente: ars. calc. caus. cupr. lach. plat. secal. silic.
stann. sulf. e zinc., se todavia um ou outro dos precedentes, qual: bell. cocc. croc. hyos. merc. n-
vom. rhus. stram ou veratr., ndo convenhao igualmente.

Nos casos de convulsdes puramente nervosas, convém: cham. e n-vom.; sendo
acompanhadas de carphologia: hyos.; se o doente fica n"um estado de estupor: op.; se tem vomitos:
ipec e n-vom.; se ha suspeicao de ter bichas: stram. cic. cin.; se tem contracgao e relaxagao dos
musculos (spasmos clonicos): agar. op. stram cic. cupr, hyos.; se porém o doente conserva rigidez
do corpo (spasmos tonicos): angust. curar. petrol. plat e sep.

Nas afecgdes spasmodicas Particulares, principalmente a Catalepsia, os melhores
medicamentos sao: cham. e stram., ou acon. bell. cic. plat. e veratr. — Agar. hyos.

Contra a Choréa ou DANSA DE S. GUY.tem-se com vantagem administrado: bell. caus.
cocc. cupr. hyos. n-vom. stram., ou zinc. sulf.: pode ser que em alguns casos se deva consultar: asa.
ars. chin. cic. coff. dulc. iod. puls. sabin. sep. ou silic. — Agar. lauro-c elect.

A ECLAMPSIA acha muitas vezes remedio em: bell. caus. cham. ign. n-vom. e plat.; se
todavia a individualidade do caso nao exige antes: cic. cin. magn. n-mosch. phos. ou stram. — Arg.
Pceon. chinin?

Quanto a EPILEPSIA, os ACCESSOS RECENTES cedem muitas vezes a: bell. crotal. ign. n-
vom. op., etc, segundo as circumstancias; entretanto que as Epilepsias Cronicas pedem
principalmente sulf. seguido de: calc. caust. cupr. e silic.,, ou bell., seguida de: lach. hep. silic., etc.
Tem-se ainda empregado com mais ou menos successo: Agar. ars. camph. crotal. hyos. stann. e
stram. (Um ponto essencial no tratamento das epilepsias chronicas é deixar esgotar sua acgao a todo
medicamento salutar, observando attentamente os symptomas que em seguida se apresentao, afim
de adoptar o medicamento immediato; regra que nao sé se deve recommendar em todas as
affeccoes espasmodicas e periodicas, como na maior parte de todas as molestias chronicas quando
apresentao melhoras, ou quando a exacerbagdao dos symptomas da molestia é de todos por igual,
fazendo suppdr que constituem uma verdadeira reac¢ao salutar.) — Argent.-n. electr. galvan.?
chinin. e artemisa se a causa determinante for um susto.

TRATAMENTO: - 2 gottas ou 4 globulos da 3¢, 5 ou 9 dynam. em 4 colheres d’agua, para
dar-se as colhéres de chd, de meia em meia hora, com maior ou menor intervallo, conforme a
gravidade do mal, espagando a proporgao das melhoras.

Hydrophobia. — vede AFECCOES MORAES. — Cap. 5°

O TETANO pede mais frequentemente: ang. bell. bry. camph. cham. ipec. mosch. op. plat.
sec. ou stram.; se todavia as circumstancias nao indicao antes: acon. arn. cann. canth. cic. cin. grat.
ign. lach. n-vom. rhus. ou stam. — Cocc. hyos. laur. e vip-cor.

A CURARINA ja tem dado os melhores resultados administrada na 10* dynamisacao 5 ou 6
globulos dissolvidos n'uma onga d’agua, e administrada as colherinhas de 10 em 10 minutos, e,
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passadas duas horas, renovando da mesma maneira outra dose igual, e depois outra passadas tres
horas, e assim por diante progressivamente com intervallos maiores de uma hora. (Véde
NEVRALGIAS.)

E féra de duvida que muitos tetanicos tém sido curados administrando-se-lhes largas déses
de aguardente de canna ou cachaga; e, comquanto nao sejamos nds a recommendar o emprego
desse meio empyrico, ndo seremos tambem a negar uma verdade qualquer, principalmente sendo
ela util a alguem. Pdde ser que a aguardente de canna vascolejada por muito tempo com parte igual
de agua pura ou simplesmente, adquira propriedades medicinaes, visto que ndo é ella uma
substancia essencialmente alimentar; e nao repugna que numa enfermidade tdo mortifera como o
tetano possa ella ser administrada como remedio. E é certo que muitos individuos embriagados
com ella tém contracdes mais ou menos tetanicas, e os que abusdo della sofrem muito
incommodos nervosos que provao a semelhanga que ella pdde ter nos seus effeitos pathonegicos
com symptomas de enfermidades chamadas nervosas, taes como o tetano. E se ella é
medicamentosa, ndo repugna a ser administrada juntamente com os remedios homceopathicos, s6
neste caso, a favor da experiencia, e porque em casos desesperados é necessario prescindir de outra
qualquer consideracao que nao seja — salvar a vida. — Em lugar de usar-se de aguardente de canna
pode usar-se alcool diluido com agua, por ser substancia que nao altera consideravelmente o effeito
dos remedios homceopathicos.

Quanto aos SPASMOS LOCAES E INTERNOS, vede os outros capitulos.

As convulsdes dos MENINOS pedem principalmente: acon. caus. cham. cin. coff. cupr. ign.
ipec. lach. merc. n-vom. op. stann. e sulf.; se eles se apresentao por effeitos de Dentigao: bell. calc.
cham. cin. ign. stann e sulf.; em consequencia de AFFECCOES VERMINOSAS: cic. cin. hyos. merc.
e sulf.

As convulsdes que atacdo as criangas recem-nascidas, do quinto ao sexto dia em diante,
achdao quasi um especifico em n-vom.; convirao depois, ou segundo os symptomas, acon. angust.
arn. bell. bry. camph. canth. caust. cic. con. cupr. hyosc. op. e phos.; mas tem sido muitas vezes
improficuos estes medicamentos, talvez pelo adiantamento da molestia ou pela demora na sua
administracao.

O que mais serd para desejar € que as mais emquanto gravidas tratem muito de sua saude,
tomando, conforme a marcha de sua gestagdo, alguns remedios homceopathicos apropriados, e
evitando todo o excesso ou falta de regimen que lhes possa vir a ser prejudicial; e logo que derem a
luz deverad fazer toda a possivel diligencia por dar de mamar a seus filhos, que € este o dever mais
suave e mais sagrado de uma mai, aquelle que a constitue verdadeiramente mai que merega o amor
de seus filhos e de seu marido; mas se inteiramente a natureza lhe tiver negado toda a
possibilidade de cumprir este dever, as amas que escolher para seus filhos deverad ser as mais
sadias que fOr possivel, e constantemente devera vigia-las, tanto nos seus habitos, como nas
alteragcdes de sua saude, e em tempo prover de remedio, pois a grande parte das convulsdes e
spasmos que levao tantas criangas a sepultura tém sua origem na ma saude de suas amas e mais.

O Brazil ainda hoje deplora a morte do principe D. Affonso, morte que nos prognosticAmos
logo que soubemos que uma ama phtisica lhe tinha sido dada, e que elle no leite de uma phtisica
havia recebido a causa de sua morte ou de uma vida cachetica e de angustias. Em tempo
reclamamos pelo tratamento homeeopathico do augusto infante, mas a nossa voz tao fraca nao se
ouvio; o principe € morto; e a allopathia tem ainda todo o poder necessario para ir mandando as
Parcas outras vidas tanto ou mais preciosas.

Os SPASMOS DE MULHERES HYSTERICAS reclamao as mais das vezes: aur. bell. cocc.
ign. ipec. mosch. stram veratr., ou principalmente: bry. calc. caus. cham. cocc. con. magn. magn-m.
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plat. sec. sep. stann. e sulf. - Os que vém nas epocas das Regras: coff. cocc. croc. cupr. ign. puls. e
secal.; os das MULHERES DE PARTO: bell. cham. cic. hyos. e ign.

Quanto as CAUSAS REMOTAS que tém determinado ou entretém as affeccoes spasmodicas,
poder-se-ha desde logo, se sao por CAUSAS TRAUMATICAS OU MECANICAS, applicar: arn. ou
ang., ou melhor: rhus. puls. e sulf.

As que fordo causadas por um SUSTO, PAVOR ou qualquer outra EMOCAO SUBITA:
cham. cup. hyos. n-vom. op. ou plat. — No caso de epilepsia por effeito de um Susto, tem-se
empregado com successo artemis.

As affecgdes espasmodicas, resultado de MASTURBAGCAO ou outras AGITACOES DO
SYSTEMA NERVOSO, demandao sobretudo: sulf. calc. lach. n-vom., ou arn. chin. phos-ac. spong.
etc.; ou agn-cast. con-mac. mosch. selen.

As produzidas por abuso de substancias narcoticas, como o vinho, opio, cerveja (falsificada
com o stramonio), o tabaco, etc. reclamao: bell. cham. citr. coff. cupr. hyos. ign. n-vom. op. etc. —
Café simples.

As que resultdo de uma ERUPCAO REPERCUTIDA, combatem-se com calc. caus. ipec. lach.
n-vom. stram. e sulf., ou dulc. e rhus.

As que provém do RESFRIAMENTO ou TRANSPIRACAO SUPPRIMIDA, com: acon. bell.
cham. chin. cic. dulec. lach. n-vom. silic., etc.

As produzidas por VAPOR DE MERCURIO exigem: stram.; e pelo de Cobre ou Arsenico:
ars. camph. cup. e merc.

TRATAMENTO. - 1 gotta ou 3 globulos da 57, 9% ou 30 dynam. em 3 colhéres d’agua,
tomando 1 colher de 12 em 12 horas; espera-se a accao do medicamento por 4 a 6 dias, para repeti-
lo ou tomar outro.

Para os symptomas que nos casos particulares indicao os remedios, empregar-se-ha com
preferencia:

BELLADONA, contra: Tetanos, Trismus, Spasmos hystericos, Convulsoes das Criangas,
Eclampsia, Dansa de S. Guy. Epilepsia, etc., quando ha: principios de convulsoes nas extremidades
superiores, com sensagdo de comichdo e torpor nessas partes; tremor de alguns membros, principalmente
dos bracos, movimentos convulsivos da boca, dos musculos do rosto e dos olhos, congestio na cabega
com vertigens, rosto vermelho carregado, quente e inchado, ou rosto pallido e frio com calafrio;
photophobia; olhos convulsos ou fixos; pupillas dilatadas; caimbras no larynge e garganta com
degluticio embaracada e perigo de suffocacdo; espuma na boca; evacuagdes involuntarias (e das
ourinas), ou evacuag¢ao com diarrhéa, nao digeridas, oppressio do peito e respiragio anciosa; renovagio
dos accessos pelo menor contacto ou contrariedade; vertigem ou perda completa dos sentidos; insomnia entre
0s accessos com agitacao e ancia, ou somno profundo e comatoso com sorrisos e tregeitos; despertar
sobresaltado com gritos; obstinagao, pranto, maldade ou desejo de morder tudo e tudo lacerar, ou
grande agonia, susto e visdes pavorosas. (Comparai: cham. hyos. ign. op. stram.)

CAUSTICUM, contra: convulsdes epilepticas, dansa de S. Guy., etc, com gritos, violentos
movimentos dos membros, rangido dos dentes, sorriso ou pranto, emissao de ourinas involuntaria
ou frequente, renovagao dos accessos com agua fria.

CHAMOMILLA, principalmente contra os accessos spasmodicos nas criancas ou mulheres de
parto, e sobretudo havendo: espreguicamentos, convulsao dos membros, dos olhos, das palpebras,
da lingua; estremecimentos convulsivos durante o somno; rosto vermelho e inchado, ou rubor de
uma face com pallidez da outra; calor secco escandecente da pelle com séde ardente; suor quente na testa
ou no couro cabelludo; ancia, gemidos e lamentagdes; respiracio anciosa, rapida e com ronqueira; tosse
secca, rapida e com estertor; colicas, ventre tympanico e evacuag¢des de diarrhéa verdes.(Comparai:
bell. ign.) Chamomilla tem sido precioso medicamento nestes casos.
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CUPRUM,, contra: convulsdes das criangas, spasmos tonicos, epilepsia e dansa de S. Guy.,
principalmente quando ha: principios de convulsdes pelos dedos das mdos e dos pés, ou pelos bragos,
retraccao dos dedos pollegares; perda dos sentidos e da falla, salivacio algumas vezes espumosa;
accessos de suffocacao (principalmente depois de haver chorado), ourinas turvas, rosto e olhos
vermelhos, pranto e ancia, ou desejo de brincar e esconder-se; apparicao dos accessos todos os
meses, e principalmente depois da menstruacao.

CURARINA, tem sido nos tetanos um medicamento precioso, maxime nos thraumaticos
(ou suspeitos de o serem), é depois de arnica; convém mais quando sao principalmente os
musculos do pescogo, do peito e das extremidades superiores os affectados, e que o doente deseja
muito estar de pé, sem comtudo poder suster-se nesta posigao, revirando bastante a cabega para
tras, tendo os queixos muito apertados, mas podendo mover os musculos da face, e volvendo com
facilidade os olhos para todos os lados; degluti¢ao difficil, dolorosa, e renovando as contrac¢des
musculares; suor copioso, repugnancia para a agua. Ainda estd pouco estudado este medicamento,
alids precioso; devemos a sua preparagao a um chimico hespanhol-americano, o Sr. Manoel
Mendes, n’outro tempo estabelecido no Rio de Janeiro; devemos as primeiras experiencias
pathogeneticas ao Sr. padre Santiago Estrasulas. (Véde NEVRALGIAS.)

HYOSCIAMUS, contra: spasmos tonicos, dansa de S. Guy., epilepsia, etc. sobretudo quando ha:
cor azulada e inchagao do rosto; espuma na boca, olhos proeminentes, movimentos convulsivos de
alguns membros ou de todo o corpo, agitagdes violentas, retracgao dos dedos pollegares, renovagao
dos accessos ao fazer esfor¢os para beber a menor gotta de liquido; grande ancia, gritos, rangido de
dentes; perda dos sentidos; oppressao do peito; emissio involuntaria de ourinas, congestio cerebral,
somno profundo e comatoso com ronco, sensagao de fome e roedura no estomago; — tosse secca de
noite, desejo de rir-se de tudo, divagacgoes e delirios. (Comparai: bell. op.)

IGNATIA, contra: spasmos, clonicos ou tonicos, spasmos hystericos, convulsdes das criangas,
epilepsia, dansa de S. Guy., etc., principalmente havendo: movimentos convulsivos dos membros, dos
olhos, das palpebras, dos musculos do rosto e dos labios, abatimento da cabega, retraccao dos pollegares;
rosto vermelho e azulado, ou vermelho de um lado e azulado do outro, ou alternadamente pallido e
vermelho; salivagdo espumosa, spasmos na garganta e no larynge com accessos de suffocagio, e
degluticao difficil, perda dos sentidos com gritos e risos involuntarios, bocejos frequentes, ou somno
lethargico, grande ancia e suspiros profundos, accessos quotidianos de espasmos; caracter brando e
sensivel, genio inconstante, temperamento tranquillo.

IPECACUANHA, contra: spasmos clonicos e tonicos, principalmente nas criangas e nas mulheres
hystericas, e sobretudo quando ha: abatimento da cabeca, perda dos sentidos, gritos, face pallida e
inchada, convulsao do rosto e olhos semi-fechados, ou movimentos convulsivos dos musculos do
rosto, dos labios, das palpebras e dos membros ; soffrimentos asthmaticos com estertor mucoso, nauseas,
fastio, vontade de vomitar ou vomito, ou diarrhéa, e algum sangue com as evacuagoes.

LACHESIS, contra: convulsodes epilepticas e outros spasmos, clonicos ou tonicos, com gritos,
quédas e perda dos sentidos, espuma na boca, pés frios, arrotos, pallidez no rosto, vertigens, cabeca
pesada e dolorosa, palpitagio do coragio, ventre tympanico, sommnolencia comatosa, nauseas, etc.,
principalmente nas criancas, jovens e nos homens no vigor da idade.

NUX-VOM., contra: spasmos clonicos e tonicos, epilepsia, dansa de S. Guy., etc., e sobretudo
havendo: gritos abatimento da cabeca, tremor e estremecimentos convulsivos dos membros e dos
musculos, renovagao dos accessos depois de uma contrariedade ou de uma emogao desagradavel;
involuntarias dejec¢des e emissdes de ourinas, ou pelo contrario suppressao de ourinas com desejo
de ourinar sem poder, e tremores por todo o corpo, ourinando gotta a gotta; sensagio de torpor e
entorpecimento nos membros; vomitos suor abundante, oppressao do peito; — prisdao de ventre, mao
humor e caracter irascivel.
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OPIUM, contra: spasmos clonicos e tonicos, epilepsia, etc., e principalmente havendo:
apparecimento de accessos s6 de dia ou so de noite; quéda da cabeca para trds ou movimentos
violentos dos membros, e mérmente dos bragos; perda dos sentidos, inflexibilidade, gritos, maos
spasmodicamente fechadas, accessos de suffocagdo, somno profundo e comatoso com tremor dos
labios e murmurios ou palavras inintelligiveis. (Comparai: bell. hyos. ign.)

STRAMONIUM, contra: spasmos clonicos ou tonicos, catalepsia, dansa de S. Guy., spasmos
hystericos, etc. principalmente quando ha: quéda de cabe¢a para trds ou movimentos convulsivos dos
membros, e sobretudo da parte superior do corpo e do ventre, riso sardonico, balbuciamento ou perda
da falla, face pallida, desfigurada, com ar estupido ou rubor e inchagao do rosto, perda dos sentidos e
sensac¢ao, algumas vezes com gritos, gestos de furor, ou devogio, visdes pavorosas, risos., lamentagdes,
cantos, vontade de fugir, etc., renovacao dos accessos pelo contacto, assim como pela vista de
objectos allumiados ou brilhantes. (Comparai: bell.)

ADMINISTRACAO. - 1 gotta ou 3 globulos da 52 dyn. em 3 colhéres d’agua, para dar-se 1
colher de 6 em 6 horas ou com maior intervallo, segundo a gravidade do mal, espagando a
proporcao das melhoras, ou tome-se outro medicamento quando este nao obtiver melhoras.

D’entre os outros medicamentos citados pode-se aplicar:

ACONITUM, contra: tetano, trismus e outros spasmos fonicos com rosto alternativamente
pallido e vermelho, gritos, rangedura de dentes, solugo convulsivo; assim como os accessos
spasmodicos das pessoas mogas (e principalmente nas raparigas de pouca idade), plethoricas e com
vida sedentaria. Nos casos de tetano sao convenientes as doses subdivididas as colherinhas de dez
em dez minutos, mas quando passar das duas ou tres horas depois da ultima, se nao notar
nenhuma alterac¢do, sera mister ver-se outro medicamento mais homoeeopathico e administra-lo.

ANGUSTURA, contra: spasmos tonicos com quéda da cabeca, trismus, opistotonos com
grande oppressao na respira¢do, mesmo depois dos accessos.

ARNICA, contra: spasmos tonicos, sobretudo por causa traumatica, com palpitagio do coragdo,
trismus com quéda da cabega, desmaios e prostragao.

ARSENICUM, contra: accessos epilepticos, com abrasamento no estomago, columna
vertebral e ventre; tambem quando tem havido suppressao de uma secrecao habitual ou
repercussao de sarnas, impigens ou outras erupgoes.

CALCAREA, contra: epilepsia, dansa de S. Guy., principalmente com accessos s6 de noite, e
nos casos chronicos (depois de sulf.), havendo ou tendo havido rheumatismo articular ou alguma
erupgao de darthros repercutidos.

CAMPHORA, contra: algumas especies de epilepsia com ronqueira, rosto vermelho e
inchago das faces, somnolencia comatosa e suppressao de ourinas.

CICUTA, contra: spasmos clonicos e tonicos, epilepsia, catalepsia, eclampsia, etc. com pallidez ou
cor amarella no rosto; trismus, torcimento dos membros, gritos, salivagdo espumosa, colicas causadas
por vermes, etc.

CITR-AC., contra: convulsdes ocasionadas pelo stramonio.

COCCULUS, contra: convulsdes epilepticas, dansa de S. Guy., e outros spasmos, mdérmente
nas mulheres no tempo de menstruac¢ao, ou mesmo por causa traumatica.

CROCUS, contra: dansa de S. Guy. e outras convulsdes com riso e saltos, maxime quando
estas convulsoes alterndo com accessos de coqueluche.

MERCURIUS, contra: accessos de epilepsia e outras convulsdes, com rijeza de corpo,
tympanismo do ventre, comichdo do nariz, séde e accessos nocturnos.

MOSCHUS, principalmente  contra: spasmos  hystericos, sobretudo havendo
simultaneamente spasmos pulmonares.
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PLATINA, maxime contra: accessos de catalepsia ou eclampsia, sem perda dos sentidos; porém
com trismus, perda da falla, movimento convulsivo dos olhos, dos cantos da boca, das palpebras;
apparigao dos accessos ao amanhecer; e coincidindo com incommodos de utero em mocas solteiras
de temperamento sanguineo.

RHUS, contra: alguns spasmos fonicos, algumas especies de dansa de S. Guy, havendo
erupgoes de pustulas, zona, etc.

SILICIA, contra: algumas epilepsias chronicas (depois de calc.) maxime em pessoas
escrofulosas, ou que soffrao dos ossos, ou que tenhao fistulas.

STANNUM, contra: convulsdes epilepticas, com agitagdo dos membros, retraccdo dos
pollegares, pallidez do rosto, quéda da cabega, perda dos sentidos, e apparicao dos acessos a tarde.

SULFUR, contra: as epilepsias chronicas, com sensacao como se um rato percorresse o0s
musculos, gritos, rijeza do corpo, accessos provocados pelo susto ou correndo.

VERATRUM, contra: spasmos clonicos e tonicos, com perda dos sentidos e do movimento;
movimento convulsivo dos olhos e das palpebras; agonia, desalento e desesperagao; diarrhéas;
caimbras.

Quanto a maiores detalhes sobre os outros medicamentos, consultai a sua pathogenesia.

TRATAMENTO. - Quando nao se puder introduzir o medicamento na boca em
consequencia de se acharem os dentes cerrados, dé-se 0 medicamento a cheirar, humedecendo os
labios, com uma dissolugao de 2 gottas da 3% ou 5% dyn. em 4 colhéres d’agua, mesmo 1 ou 2 gottas
nos ouvidos. Nos casos agudos as doses se dardo as colheres de chd com pequenos intervallos,
espacando-os a proporgao das melhoras.

TABACO (Padecimentos pelo abuso de). — Os medicamentos melhores sao: acon. bry. calc.
cham. chin. cocc. coloc. cupr. merc. n-vom. staph. e veratr.

Para os resultados PROXIMOS, sdo: acon. cham. cocc. cupr. n-vom. puls. staph. e veratr.

Para os CHRONICOS, exige-se: calc. cocc. merc. n-vom. e staph.

Para as pessoas que MASTIGAO TABACO, sdo: cham. cocc. cupr. n-vom. e puls.

Para os OBREIROS DAS FABRICAS DE TABACO, sao: ars. coloc. e cupr.

D’entre estes medicamentos devem preferir-se:

ACONITUM, contra: dores de cabeca violentas e com nauseas.

CALCAREA, contra: dores continuas no estomago com vomito de todos os alimentos,
supportando s6 o chd da India; convem de preferencia quando com o tabaco se tem esfregado
demasiadamente os dentes.

CARB-VEG., quando ha symptomas de cancro no estomago.

CHAMOMILLA, contra: vertigens, atordoamentos, accessos de desfallecimento, vomitos
biliosos, diarrhéa, etc.

COCCULUES, contra: dyspepsia e demasiada sensibilidade do system nervoso.

CUPRUY, principalmente nas convulsoes.

NUX-VOM., dyspepsias, nauseas, sobre-excitagao nervosa e constipagao obstinada.

PULSATILLA, quando ha: nauseas, perda de appetite, boca saburrosa, etc.

STAPHISAGRIA, se ha: inquietagao anciosa, nauseas, prisao e ventre teimosa.

VERATRUM, contra: fraqueza com accessos de desfallecimento, diarrhéa, frio glacial dos
membros e de todo o corpo.

Além disto, contra as DORES DE DENTE: bry. ou chin.; contra as NAUSEAS: ign.; e contra a
CONSTIPACAO: merec. staph.

O emprego do tabaco para mascar ou esfregar os dentes, além de constituir um dos vicios
mais repugnantes e porcos, € causa da maior parte dos cancros de estomago ou de induragoes e
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perfuragdes deste orgao tao importante a vida. As pessoas que mascao tabaco por vicio, e continuao
a ser escravas de vicio tdo immundo quando ja comegao a sentir os horriveis effeitos, sao
voluntarios assassinos de si proprios.

ADMINISTRACAO. - 1 gotta ou 4 globulos da 5% 15 ou 30® dyn. em 4 colhéres d’agua,
para dar-se 1 colher de 8 em 8, mesmo de 12 em 12 horas, esperando-se a acgao do medicamento de
6 a 8 dias para repeti-lo ou tomar-se outro; devendo abster-se completamente do motor de taes
soffrimentos.
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Capitulo II
AFECCOES DA PELLE E DOS ORGAOS EXTERIORES

Ja dissemos que todas as afec¢Oes sao internas (véde cap.1), pois que os orgaos exteriores, e
em geral todos os orgaos, todos os tecidos que os constituem, e por consequencia todo o nosso
corpo, nada mais € que do que a manifestacao material e constantemente variavel, constantemente
renascente e morta, caduca e passageira, desta espiritualidade, desta scentelha divina que nos
constitue immortaes e perfectiveis pela sucessao das geragdes novas e de novas existéncias por todo
o universo, até nos havermos identificado com Deos por toda eternidade. E, portanto, absurdo
querer com remedios exteriores modificar os symptomas que sdo manifestagdes de um sofrimento
interno, de um desiquilibrio de funcgdes, de uma modificagdo impressa ao movimento interior
dessa espiritualidade que nos constitue e se manifesta pelos orgaos exteriores, modificados na sua
maneira de existir conformemente a modificagdo que essa potencia houver soffrido por causas
quaesquer. Nao fallo seguramente nos meios que a cirurgia tem de restabelecer a integridade ou a
conveniente relacdo dos orgaos, ou subtrahir o organismo a influencia das causas exteriores, etc.;
mas digo que todas as molestias que nao dependem dessas causas exteriores, de effeito permanente,
sO se hdo de curar com remedios internos, comquanto os mesmos remedios applicados
conjunctamente ao exterior possao em alguns casos ser auxiliares. (Véde a nota do fim.)

ACNEA. — A acnéa que aparece nos rostos das Pessoas Mogas, mormente no rosto, cede
muitas vezes bell. carb-v. hep. ou sulf.

A que resulta de Excessos Sexuaes exige com preferencia: calc. phos-ac e sulf.

A acnéa dos Bebados demanda principalmente: n-vom. led. e sulf., ou antes: ars. lach. e puls.
Para a Acnéa Rosacea sdo: caus. cic. led. lach. rhus. rut. e sep.; ou principalmente: ars. calc. cann.
canth. carb-an. e veg. kreos. e veratr., que parecem convir melhor. — Aur-m.

De qualquer dos medicamentos, 1 gotta da 5% dyn. em 3 colhéres d’agua, para tomar em 3
vezes, 1 colher de 12 em 12 horas.

ANASARCA. - Os principais medicamentos sdo: ars. bry. chin. dig. dulc. hell. merc. e sulf,;
pode-se talvez aplicar: camph. convolv. lact. thus. samb. e sol-nig. (Véde Também: Hydropisia, cap.
1) De qualquer destes medicamentos deve-se administrar o seguinte. Se a anasarca desenvolver-se
rapidamente, e que for aguda, dé-se 2 gottas em 4 colheres d’agua, 1 colher de 8 em 8 horas; se a
enfermidade for chronica, applique-se 6 globulos em 5 colhéres d’agua, pra 1 colher de 12 em 12
horas.

CALOSIDADES. - Sao: ant. calc. coloc. hep. silic e sulf, que parecem melhor corresponder a
esta molestia da pelle. (Véde CALOS E VERRUGAS.)

CARBUNCULO. - O medicamento mais eficaz contra o CARBUNCULO, ou ANTHRAZ
MALIGNO; provindo dos animaes corniferos, é o ars.; se, todavia, em um caso particular os
symptomas nao reclamao outros remedios, como: chin. lach. sil. rhus., ou mesmo puls.

A PUSTULA MALIGNA cede ordinariamente a ars. bell. rhus. silic.; e poder-se-4& mesmo
consultar: ars. cham. hyos. mur-ac. sec. e sep.

O CARBUNCULO NAO CONTAGIOSO, ou FURUNCULO MALIGNO, que aparece
ordinariamente entre as espaduas, exige, na maioria dos casos. sil.; ou bem ainda: hep. hyos. lyc. ou
nitr-ac.
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Uma outra qualidade de CARBUNCULOQO, que, em vez de pus, encerra uma especie de
piolhos, demanda principalmente ars., e chin. ou merc.

Além disso, no comego do carbunculo, ars.; e em seguida, n-vom. e sil.

Tem-se empregado contra o carbunculo contagioso a mesma escara dele dinamizada; e
assegura-se que tém sido felizes os resultados. Nao temos disto experiencia, mas nao nos repugna
que isto assim seja, ndo sO nesta, como em todas as molestias contagiosas. (Véde BEXIGAS,
VACCINA E PHTISICA.)

TRATAMENTO. - 1 gotta ou 4 globulos da 5 dyn. em 3 colhéres d’agua, para dar-se 1
colher de 6 em 6 horas, espacando a medida que se derem melhoras; pode-se applicar externamente
o seroto de Erith. sat.

CARCINOMA ou SCIRRO. - Os medicamentos que se tém mostrado mais efficazes sao em
geral: ars. aur. bell. con. n-vom. sep. sil. sulf.

Contra o CANCRO ABERTO (ulcerado), sao principalmente: ars. cic. con. silic e sulf.; e quica
também: aur. bell calc. hep. lach. merc. nitr-ac. sep. e thui.

Os endurecimentos SCIRROSOS reclamao com preferencia: bell. cic. con. dig. sep. silic.,; ou
mesmo algumas vezes: carb-an. e veg.; cham. n-vom. phos. staph. e sulf. (Véde Induragdes, cap.1.)

As affeccOes scirrosas ou cancrosas, resultado de CONTUSAO ou PANCADA,
ordinariamente cedem a con. ou staph., se todavia arn. ndo merece a preferencia

Para as affecgOes cancrosas dos orgaos particulares vede os outros capitulos.

Pode-se ainda consultar: arn. aur. calc. carb-an. chin. clem. col. graph. iod. lyc. merc. nitr-ac.
phos. staph. e thui.

TRATAMENTO. -1 gotta ou 4 globulos da 5% 152 ou 30? dynam. em 4 colhéres d’agua, para
dar-se 1 colher de 12 em 12 horas; espera-se a ac¢do do medimcamento por 4 ou 5 dias para ser
repetido em attenuagdo mais elevada ou tomar-se outro.

ECCHYMOSIS. - As Ecchymosis em resultado de LESOES MECANICAS ordinariamente
cedem a arn. rhus. sulf-ac., segundo circumstancias.

A applicagao de um calor moderado, como se usa nas mordeduras dos animais venenosas, ¢
de muito proveito. A tintura de ARNICA emprega-se externamente com melhor resultado.

A ECCHYMOSIS SENIL demanda com preferéncia: con. ou ars.; ou talvez ainda: carb.-v.
sulf. ou sulf.-ac.

As ECCHYMOSIS conhecida pelo nome de Purpura hemorrhagicas ou molestia de malhada de
Werholff, reclamao preferivelmente: rhus. ou bry.; led e sec. Coccion; iod.

Para PETECHIAS, sao principalmente: bry. rhus. ars. ou lach.

ECTHYMA. — Sao: ars. merc. e rhus. os que melhor combatem esta especie de erupgao
vesiculosa.

ECZEMA. (Impigem viva de Sauvage?)

O ECZEMA FEBRIL cede frequentemente a petrol., ou tambem a dulc. ou phos., sobretudo
sendo resultado de um resfriamento.

Para ECZEMA CHRONICO, sao: clem. dulc. merc. e phos. que parecem merecer a
preferencia.

O ECZEMA produzido por ABUSO DO MERCURIO pede como preferencia: sulf., ou ainda:
acon. bell. ou dig., como medicamentos intermedios contra o augmento da irritagao.
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ELEPHANCIA. - Intumescimento parcial, extensa, dura e chronica, da mesma cor da pelle,
as vezes fosca e icthyosada, as vezes tuberculosa, indolente e consecutiva a reiteradas inflammagoes
erythematicas. Situagao ordinaria nas pernas, as vezes no escroto, nos bragos e em outras partes.
Duragao vitalicia. Lyc. calc. bell e sulf; sao os meios oferecidos pela materia medica dos
homoeeopathas européos, e podemos afirmar que as mais das vezes sao insufficientes.

Costumamos seguir a marcha seguinte:

Quando a molestia tem ainda uma forma aguda, segundo a expressao vulgar, nos ataques de
erysipelas brancas, empregamos: acon. e bell. ; depois passamos para lyc e sulf.; e, se a molestia
resiste a estes meios. applicamos cerv-bras. e suruc. se a inchagao occupa as pernas; e mimosa minor
se ela tem lugar no escroto. Em ambos os casos, aristol. cymb. sol-olerac. e rhus contribuem muito
para o curativo, principalmente quando ha insensibilidade completa e ulceragdes.

Gracas a Deos! a cura desta horrivel enfermidade ¢ de ordinario mais certa e rapida do que a
da morphéa.

ELEPHANTISIASIS, MAL DE S. LAZARO, MORPHEA. — Tuberculos varios em figura e
grandeza, frequentemente como avelas, duros, quase insensiveis, precedidos de dormencia cutanea
parcial e acompanhados de depellagao na cara e nas extremidades, e de ulcera superficial indolente
no septo do nariz. Situagdo quase exclusiva na cara, orelhas e extremidades.

Esta molestia funesta, ainda tao frequente no Brazil, acha muitas vezes poderosos recursos, e
mesmo esperamos que ha de encontrar uma cura completa na homceopathia.

Os meios que costumamos empregar sao: morph. solan-oler. guan-aus. rhus. silic.; e depois:
ars. graph. natr-m. petr. phos. sep. e sulf. Podemos asseverar que nos casos em que fomos felizes foi
a cura em grande parte devida aos tres primeiros medicamentos. Ainda nao tinhamos tirado
proveito do assacu, tdo preconisado hoje no Pard, quando soubemos que com effeito M. Nicolas-
Mangin, na provincia de Santa Catharina, havia feito em si proprio experiencias,e havia tratado com
feliz resultado alguns enfermos, reanimando-nos com o seu exemplo emprehendedor novas
observagoes. Esperamos que este poderoso agente terd alguma utilidade quando a pathogenesia
houver bem determinado os symptomas aos quaes ele corresponde.

Estamos convencidos que a morphéa é curavel pelos unicos recursos da materia medica de
Hahnemann e de Jahr. Aos homceopathas do Brazil compete fazer as necessarias experiencias puras,
afim de alcangar a cura de tao horrivel enfermidade. Possuimos hoje umas folhas, ndo sabemos de
que planta, as quais, pela sua configuragao, demos arbitrariamente o nome de lingua de veado ou
lingua cervina; sdo lanceoladas, mui compridas, e no dorso téem certas asperezas que vao em linhas
obliquas de um e de outro lado para as margens. Estas folhas parece que constituido a base de um
receita particular, acreditada talvez com alguma razao; muito a custo as obtivemos, e, fazendo-as
experimentar, conseguimos mui poucos symptomas que nos encaminhassem a alguma conclusao;
mas ainda assim, ja sufficientes para nos induzirem a fazer aplicacao delas dinamizadas. Com
effeito, administramos a diversos doentes, ndao de elephantiasis, mas de erupgdes tuberculosas no
rosto e pelo corpo, um tanto semelhantes aos tuberculos elephantiacos, e obtivemos o mais feliz
resultado; mas porque estas erupgdes erdo agudas, e nao erao propriamente elephantiacas; temos
para nds que ainda este ndo é um remedio para elephantiasis; mas no principio da molestia ou
como preventivo que se aplique aos filhos, e ainda mais aos netos dos elephantiacos, pode muito
bem ser que seja bom remedio.

Nas melhores circunstancias, a morphéa confirmada pede para seu curativo homoeopathico
um, dous ou tres anos; e ainda assim, correndo o risco de maior incerteza, nao corre outro risco
muito maior, o da exacerbagao da molestia, como sempre acontece com os tratamentos allopathicos.
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O meio mais seguro de extirpar o flagelo do Brazil seria submeter as criancas a uma cura
prophylactica bem entendida. (Véde cap. 20, Criangas.)

Por mais extravagante que parece o que vou dizer, féra encargo de consciencia oculta-lo.
Desde que comecei a exercer a medicina, tenho particularmente estudado a phtisica e a
elephantiasis ou morphéa, e tenho ca para mim que alguma cousa encontrarei que sirva de remedio
a alguma ou a ambas destas enfermidades, que sdao de todas as peiores. Ja até me lembrei da
transfusao do sangue de um homem sao para um doente. Publiquei este pensamento atrevido; pedi
ao conselho, e ndo tive resposta, nem conselho que me dissuadisse ou me animasse; dei de mao a tal
meio por me parecer incapaz de ser um remedio. Lembrou-me outro, que ainda ndo pude verificar.
No toucinho dos porcos que sao affectados de elephantiasis ha umas pequenas vesiculas um tanto
azuladas, contendo um liquido muito transparente e subtil, que salta a grande distancia quando
essas vesiculas se rompem comprimindo-se. Ora, a natureza nada creou inutil, e o senso comum
tem sempre um fundo de verdade. Em todos os tempos, e parece-me que por todos os povos, se tem
considerado prejudicial, por ser capaz de produzir ou agravar a elephantiasis, a carne do porco; e
parece ser de observagao que nas povoagoes onde mais carne de porcos se come, e sem selecao da
melhor, é onde ha o maior numero de elephantiacos. Dar-se-ha o caso de provir a elephantiasis, ao
menos em certos doentes, do uso da carne de porco? E serd porque essas vesiculas sao as que
encerrao o virus, ou quer que seja, que a faca desenvolver, pois que nas populagdes policiadas, onde
se come muita carne de porco, mas da melhor, que ndo tem essas taes vesiculas, poucos
elephantiacos ha ja agora? E como a natureza nada creou inutil, e como junto do mal quase sempre
esta o remedio, porque Deos ¢ Deos de infinita misericordia, quem sabe se o liquido que essas
vesiculas encerrao nao sera um remedio para os elephantiacos? Nos vemos o pus vaccinico curar as
bexigas, que sao pustulas cheias de um liquido semelhante, ou, para melhor dizer, nés vemos as
bexigas ficarem curadas quando o pus que as produzio por contagio é reproduzido em quantidade
prodigiosissima, e o organismo se satura dele; vemos neste phenomeno a causa do mal reproduzida
extraordinariamente pela propria natureza servir de remedio: dada a hypothese de ser esse liquido
a causa da elephantiasis, porque nao seria possivel que esse mesmo liquido dynamizado fosse o
medicamento mais homceopathico da elephantiasis? Homens de coragao verdadeiramente amigo da
verdade, experimentai.

A respeito da elephantiasis, ou mal de S. Lazaro, uma reflexao me o nao corre, digna talvez
de atengdo. Pode ser que muitas victimas des¢ao & sepultura por lhes nao ter ocorrido a mesma
idéa: e pode ser que a troco de controversia, da critica ou censura a que me exponho publicando
este meu pensamento, algumas vidas sejao poupadas. Lembro-me de que, assim como as bexigas
deixao signaes, sem que estes signaes constitudo uma enfermidade, a elephantiasis ou outra
molestia, cujo nome nao importa agora saber-se, pode deixar como vestigios os tuberculos que
desfigurao tanto o rosto dos individuos, que se suppoem atacados ainda de elephantiasis, soffrendo
eles tanto dessa enfermidade como soffre de bexigas o individuo que tem o rosto crivado de signaes
de bexigas, que ha muitos anos soffreu. E, assim como ninguem applicaria remedios para desfazer
os signaes de bexigas sem que esses remedios, inuteis sempre emquanto ao fim que com eles se
houvesse tido em vista, muito prejudicassem a satide da pessoa que os recebesse, assim também o
maior damno resultaria dquele que para desfazer os signaes que uma molestia tivesse deixado
impressa no rosto, a constituir para muitos uma molestia hedionda, a elephantiasis, empregasse
remedios que, por ndo haver molestia real, mas s vestigios da molestia ja extincta, actuarido contra
0 organismo, como outras tantas causas de molestia: e de um individuo sdo, e s6 desfigurado por
vestigios de molestia j4 extincta, fazido um enfermo cada vez mais perigoso, cada vez mais
incuravel, e por fim um cadaver. Eu ja pensava desta maneira quando tratava os lazaros do hospital
imperial desta corte, em S. Christovao (de 1838 a 1840), mas nao havia procedido sempre em
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conformidade do meu pensamento, porque as exigéncias dos doentes e as de minha propria
instrucgao, e as de instrucg¢ao alheia, me obrigavao a nao ficar ocioso ante uma enfermidade cuja
cura é¢ um dos mais irresoluveis problemas da medicina; mas, por isso mesmo que administrei todos
os remedios de que dispde a medicina e consenti que outros medicos experimentassem tambem
outros remedios (menos que fizesse ninguem em algum doente no hospital, enquanto eu ahi fosse o
medico, essa fatal experiencia das dentadas de uma cobra cascavel, como se fez fora do hospital e
contra minha vontade), vim a conhecer que muitos elephantiacos, tao desfigurados como fossem, nao
morrido de elephantiasis, nao sofrido efeitos dela mais que a deformidade, erdo homens saos,
apezar de todas as aparencias, e affectados de outras molestias; essas molestias seguido nelles todos
os seus naturaes periodos sem soffrerem da elephantiasis nenhuma apreciavel modificacao. Muitos
outros comtudo erdo verdadeiramente elephantiacos, e succumbiao a esta molestia depois de
horriveis sofrimentos; mas todos estes, ou quasi todos, havido tentado extraordinarios meios que
lhes aconselharao, ou que lhes vinhao 4 idéa para se curarem; e alguns até desesperados haviao
tomado venenos para findarem seus dias, ou haviao feito toda qualidade de extravagancias para o
mesmo fim.

Concluirei aconselhando: 1%, ds pessoas affectadas de morphéa ou elephantiasis, que
poupem muito da saude, que tomem muito poucos remedios, e esses com muito discernimento, e
sobretudo que evitem fazer aplicagOes externas de cauterios, causticos, etc. , porque bem pode ser
que, apezar de todas as aparencias, e de se acharem desfigurados por muitos tuberculos, elas nao
estejao tao doentes como lhes parece, antes pelo uso imprudente de remedios contrarios sejao elas
proprias que alterem sua saude para sempre e sem remedio; 2%, &s pessoas que se achao em contacto
com os elephantiacos, ou individuos que tenhdo aparencias de elephantiacos, que nao fujao delles,
que nao os desprezem, que os nao facao mais desgracados pelo isolamento; porque a elephantiasis
ndo é contagiosa, e os doentes que as sofrem, ou os individuos que tém todas as aparencias de
serem elephantiacos, ndo tém culpa do seu estado, e sdo tao dignos como ou outros homens da
benevolencia e da caridade. Quem nao foge de uma pessoa que tem o rosto crivado de signaes de
bexigas, porque ha de fugir de outra que tem o rosto cheio de tuberculos, se estes tuberculos tanto
damno podem fazer como aqueles outros signaes de uma molestia que ja passou?

ERYSIPELA. — Os melhores medicamentos contra as diversas erysipelas sao em geral: acon.
bell. crotal. graph. lach. lyc. merc. puls. rhus. silic. e sulf. — Aur. camph. canth. carb-an. cham. phos.
plumb. e chinin.? ou bry. quando ataca as articulagoes.

Para ERYSIPELA SIMPLES sao sobretudo: acon. bell. hep. e lach.

A ERYSIPELA FUGAZ pede com preferencia: bell. ou rhus. ou mesmo graph. e puls.

Para ERYSIPELA VESICULOSA, sao principalmente: graph. e rhus; ou bell. crotal. hep. e
lach. (Véde Penfigus.)

Para ERYSIPELA FLEGMONOSA, sdo: bell. crotal. graph. hep. lach. lyc. puls. e rhus.

As ERYSIPELAS SECUNDARIAS, acompanhadas de edema, cedem a rhus.; as que formao
SUPERFICIES ULCERADAS reclamao com preferencia: clem. ou rhus.; e as que Gangrenao exigem:
ars. carb-v. e lach.

Contra a ZONA ou COBREIRA, com o melhor sucesso tém-se empregado: ars. graph. merc.
puls.; e thus principalmente, ou amphisbena.

ERYSIPELA GANGRENOSA: chinin.? lach. merc-corr. ou ars.

TRATAMENTO. - 1 gotta ou 4 globulos da 5 dyn. em 3 colheres d’agua, para dar-se as
colhéres de cha de 4 em 4 horas, ou com maior ou menos intervallo, segundo a gravidade do mal,
espacando as ddses a proporgao que as melhoras se forem dando.
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ESCARLATINA. - Bell. é o medicamento principal, se todavia as circumstancias nao
exigirem ainda outros como: am-c. barc-c. crotal. lach. merc. phos. sulf., etc. - Camph.

Para FEBRE no periodo dos prodomos, ¢ acon. o preferivel, se bell ndo foi o bastante.

Para ANGINA, sao: bary-c. merc. e ucubd os principaes depois de bell.

Contra a ANGINA GANGRENOSA, sao sobretudo: am-c. ars. e carb-v.; ou talvez crotal.
hoemat. lach. ou sulf.

Os VOMITOS pedem frequentemente: acon. ou ars., se nao cederem a bell. Para o
TENESMO e ESTRANGURIA. é acon.; e para os Spasmos Pulmonares, ipec., que depois de bell.
merece preferencia.

A INSOMNIA pede muitas vezes acon. coff. ou bell.

No caso de REPERCUSSAO DA ERUPCAO, sdo ordinariamente: bry. cupr-acet. phosphos-
ac. rhus e sulf. Porém se sobrevém symptomas cerebraes com SOMNO COMATOSO, é op.
preferivel; ou bell., havendo sobressaltos, fechando os olhos.

Para a PAROTITIS, que muitas vezes sobrevem a escarlatina, sao principalmente: bell. carb-
v. hep. phos. rhus. sil. ou merc.

Para as AFECCOES HYDROPICAS que se seguem a escarlatina, sdo em geral: arn. ars. bell.
dig. hell. lyc. phos-ac. rhus. ou sen. — Para o HYDROCEPHALOQ, sao: arn. bell. hell. phos-ac. sil. sulf.
— Para o HYDROTORAX: ars. hell. puls. op. sen. e sulf.; ou tambem arn. ou dig. — Para a Ascitis: dig.
ou hell., e para ANASARCA: ars. hell. ou bar-m. sulf.

Para preservativo das hydropisias aconselha Hahnemann a bell. com intervallos de 24, 36, 48
e 70 horas; outros mandao alternar bell e acon.; mas de uma forma ou de outra o resultado nao
satisfaz sempre, porque as hydropsias sao sempre symptomaticas de lesoes, para a cura de quaes
nem sempre estes medicamentos sao apropriados.

Para OTITIS ou OTORRHEA, que se segue a escarlatina, sao principalmente: bell. hep. ou
puls.; ou: colch. lyc. men. merc. natr-m. nitr-ac., ou com preferencia. se ha Carie dos ossinhos: aur.
calc. natr-m. ou sil.

Para ESCARLATINA MILIARIA ou MILIAR PURPUREA, sao principalmente: acon. e coff.;
sulf. e bell., se nem acon. nem coff. forao sufficientes. No caso de complicar-se a miliar purpurea
com a escarlatina, dulc. se mostra muitas vezes efficacissima.

Em todo caso poder-se-a consultar com preferencia:

ACONITUM, se ha: colicas frequentes com vomitos biliosos, grande febre com calor secco, pulso
frequente, cheio e accelerado, congestio na cabeca com rosto inchado, vertigens e aturdimento ou
delirios, ou somnolencia com despertamento sobressaltado, tosse sectca, curta e dolorosa, fluxo do
nariz ou mesmo hemoptysia; inflammacao da garganta.

TRATAMENTO. - 1 gotta ou 4 globulos da 5* dynam. em 3 colhéres d’agua, para dar-se 1
colher de ch4 de 4 em 4 horas, espagando as doses a proporcao das melhoras.

CARBO-VEGT. Nos casos menos agudos, quando ha : abalo dos dentes, aphtas no interior
da boca e da garganta, pallidez no rosto, dor e inchacdo pelos ossos e pelas juntas, principalmente
nas plantas dos pés. Convém principalmente depois de merc.

TRATAMENTO. - 1 gotta ou 4 globulos da 5 dynam. em 3 colhéres d’agua, para dar-se as
colheres de cha de 6 em 6 horas.

BELLADONA, se ha: inflammagdo violenta da garganta, das amygdalas, com dores que
despedacao, ou constrigio spasmodica, impossibilidade de engolir uma gotta de liquido, que, algumas vezes
sahe pelas ventas; risco de suffocagio tocando a garganta ou voltando a cabega, séde violenta, seja com ou
sem aversao a agua; olhos inflammados e dolorosos com photophobia, pressao violenta na testa,
como se os olhos quizessem saltar fora, ou dilaceragdo e dores agudas de cabecga; vertigens com
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escurecimento da vista, lingua rubra e secca, insomnia com sobre-excitacio nervosa, visdes horriveis
fechando os olhos, sobresaltos e estremecimentos.

TRATAMENTO. -1 gotta ou 4 globulos da 5% dynam. em 3 colhéres d’agua, para dar-se 1
colher de ch4 de 3 em 3 horas.

MERCURIUS, se ha: inflammacao e inchag¢do volumosa das amygdalas com salivacao,
ulceras na boca, engorgitamento das glandulas inguinaes, suores frios com horripilagdes; maior
incommodo de noite aggravado pelo calor da cama. Como bell.

PHOSPHORUS, havendo: lingua e beigos seccos e duros cobertos de crostas denegridas,
perda da falla e da audicio, dysphagia, incontinencia de ourina, quéda abundante dos cabellos. Como
acima.

RHUS, se o exanthema degenera em uma especie de erysipela cheia de bolhas, com
somnolencia, sobresaltos, agita¢ao, estranguria e forte séde.

SULFUR, havendo: affec¢ao cerebral que ndo cede a bell. com somno muito profundo,
sobresaltos, convulsdes dos olhos ou delirios continuos, rosto inchado de um vermelho vivo, nariz
obstruido, lingua secca, gretada, vermelha e coberta de mucosidades amorenadas, séde e
dysphagia. Como bell.

Além disto poder-se-ha consultar:

ARSENICUM, quando ha: perda total das forcas, emmagrecimento repentino, febre
nocturna com calor ardente; rosto abrazado, distorsdao do semblante, maos frias e adypsia; angina
gangrenosa, com agitagdo, insomnia e ulceracdo fetida. — Convém tambem na hydropisia em
seguimento de uma escarlatina.

TRATAMENTO. - 1 gotta ou 4 globulos da 5% dynam. em 3 colhéres d’agua, para dar-se 1
colher de cha de 6 em 6 horas.

CAPSICUM. - forte rubor do rosto alternando com pallidez, beigos inchados e gretados, bolhas
abrazadoras no boca e na lingua, saliva mucosa, excoriagio da garganta, degluticao dolorosa com
plenitude e aperto da garganta, pressao dolorosa no paladar e no septo staphylino ao engolir, com
dores angustiosas nos ganglios da nuca, sensacao de contraccio e spasmos na garganta, cocegas e
aspereza na garganta, com espirro, rouquidao e tosse soffreada, acumulagio de mucosidades espessas
no nariz e na garganta. Como aconit.

MUR-ACID.: na escarlatina maligna com vermelhidao carregada das faces, cor livida do
pescogo, olhos vermelhos e amortecidos, efflorescencia irregular fraca, que passa a um vermelho
carregado, entremeiada de pintas vermelhas, ulceracdo das amygdalas e partes circunvizinhas,
halito fetido, fluxo corrosivo pelo nariz com corrosao e pequenas bolhas em torno do nariz e dos
beicos. Como arsen.

SULFUR-ACID.: pallidez do rosto, repentina perda dos sentidos, calafrios frequentes, dores
lacerantes na garganta, com inchagao até as glandulas sub-axillares, manchas de um vermelho
azulado cobertas de uma membrana, com suppuragao por baixo, erupgao forte e cheia de manchas
encarnadas. Como acima.

Desenvolveu-se no Rio de Janeiro e n’outras provincias em 1847 uma arthritis escarlatinoide
com muitas ddres por todas as juntas, maxime hombros e pulsos, dores que em muitas pessoas
provocao um riso involuntario; quando nao era acompanhada de grande febre, cedia
promptamente a bryon.; havendo febre mais forte, sede, cansago, moedeira, cedia a acon., sendo
necessario as vezes seguir-se-lhe bry.; quando era acompanhada de vomitos, empregava-se ipec. ou
n-vom., e as vezes chin.; havendo incommodos cerebraes, bell.; oppressao no peito ou dor forte na
nuca, puls.; dores articulares, arn. rhus.; e outra vez bry. em mais altas dynamizagoes. Esta doenca
foi chamada polka: morrerao, tratados allopathicamente, muitos doentes, o que causou na povoagao
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grande terror, mas, logo que outros doentes se fordo resolvendo consultar os homceopathas,
diminuio prodigiosamente a mortandade.

FRIEIRAS. — Os medicamentos applicados com o melhor successo sao: agar. bell. nitr-ac.
petrol. phos. puls. e sulf. O gelo é de applicagdo popular em fricgdes sobre as frieiras, e prova a
favor da homeeopathia curando uma enfermidade que tem por causa o frio. Tambem se emprega:
ars. carb-an. carb-veg. croc. lyc. n-vom. e zinc.

TRATAMENTO. - 1 gotta ou 4 globulos da 5* dynam. em 4 colhéres d’agua, para dar-se 1
colher de 12 em 12 horas.

FUNGUS. - Os melhores medicamentos contra as vegetagoes esponjosas, em geral, sao: ant.
calc. graph. iod. petr. sep. staph. sil. e sulf., ou ars. carb-veg e lach.

O Fungus Hematoide pede principalmente phos. e o fungus articular ant-crud.

TRATAMENTO. -1 gotta ou 4 globulos em 4 colhéres d’agua, 1 colher de 2 em 12 horas.

FURUNCULOS. - Os medicamentos principaes sao: arn. empregada interior e
exteriormente, ou bell. hep. ou merc., s6 interiormente administrados.

Os grandes FURUNCULOS (especie de anthrax) que apparecem nas costas pedem com
preferencia: sil., ou ainda: hep. hyos. lyc. e nitr-ac., ou ars. rhus., e tambem lach.

Para tirar totalmente toda disposi¢ao para os Furunculos sdao principalmente: lyc. nux-vom.
phos. e sulf., este ultimo alternado com merc. quando por si s6 nao seja sufficiente, e depois seguido
de sil.

TRATAMENTO. -1 gotta ou 4 globulos da 52 dynam. em 3 colhéres d’agua, administrado
as colheres de cha com intervallo de 6 em 6 horas quando os incommodos forem grandes, dando
com maiores intervallos nos casos mais brandos, applicando-se sobre os furunculos o seroto de
Erith-sat.

GANGRENA. - Os melhores medicamentos sao: ars. chin. lach. e sil., e talvez poder-se-ha
consultar: bell. euph. plumb. sec. squil. e vip-cor. ou camph.

Para a GANGRENA SENIL, ¢é sec. e talvez iod. e vip-cor., que devem ser consultados com
preferencia. Parece-nos que a principio administrada arnica interna e externamente sera de grande
utilidade, e, ja temos um caso a favor dessa opinido.

A GANGRENA DOS HOSPITAES deve reclamar especialmente: ars. camph. chin. e lach. E
innegavel que na maior parte dos casos a camphora, triturada com assucar areado e aplicada sobre
as feridas ou ulceras atacadas da chamada gangrena dos hospitaes, em poucas horas as limpa
daquela secre¢do lardacea que as cobre e lhes faz apparecer mais tarde uma granulacao de bom
aspecto; as vezes, porém, acontece que a gangrena dos hospitaes acommette de novo as ulceras e é
funesta. Nos por ora nao temos experiencias concludentes dcerca do tratamento homoeopathico
desta enfermidade, mas é de crer que ela ndo appareca nos hospitaes em que for adoptada a
homoeopathia.

TRATAMENTO. - Sao empregadas as 3 e 5? dynam. 2 gottas ou 5 globulos em 3 colhéres d’
agua, para dar-se 1 colher de cha de 3 em 3 horas, conforme o estado da dor, espagando & proporgao
das melhoras.

HERPES CIRCINATUS ou Impigem anular. E sep. quase o especifico contra esta especie de
impigem, porém Schraeen aconselha também: calc. caus. e sulf.
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HERPES FURFURACEO. - os medicamentos que parecem convir melhor nesta especie de
impigem sdo: calc. cic. e sulf.; também: anac. crotal. graph. lach. lyc. merc. e thuy.;ou em certos
casos: ars. calc. kreos. led. natr-m. — dulc. ou bry. e sil.

Tratamento. — 1 gotta da 5* dynam. ou 5 globulos em 4 colheres d’agua, para dar-se 1 colher
de 12 em 12 horas.

HERPES PHLYCTENOIDE ou Impigem miliar. — Sao principalmente: acon. bell. rhus. silic. e
sulf. os que Schreeen recommenda contra esta molestia. Poder-se-ha entretanto consultar tambem:
ars. bov. calc. lyc. merc. e sep.

TRATAMENTO. -1 gotta ou 5 globulos em 4 colhéres d’agua, para dar-se 1 colher de 12 em
12 horas.

ICHTHYOSIS. - Sao principalmente: coloc. hep. e plumb. que se recommendao para esta
molestia. Calc. e lyc. devem tambem ser consultados.

ICTERICIA. - (Véde cap. 16.)

IMPETIGO ou Impigem crustacea. — Sao principalmente: lyc. e sulf., ou ainda: calc. cic. dulc.
graph. lach. merc. e rhus., que ate aqui se tém mostrado mais vantajosos contra as diversas
erupgoes impetiginosas; sendo escamosas: agar. bell. calc. e clem.; gretadas: sep. e sulf.; seccas: ars.
calc. sep e sil.; e suppurantes: merc. rhus e sep.

Para o Impetigo ESCABIDA, sao sobretudo: lyc. sulf., vip-c. e lacr-par.

Para o Impetigo ESPARSA, sao principalmente: amph. cit. crot. lach. sulf. e lacre do Pard?

Para o Impetigo RODENS: ars. calc. cic. rthus sep. e sulf. que principalmente se tém
recommendado: sobre todos ars. e rhus.

TRATAMENTO. - De qualquer dos medicamentos acima, 1 gotta ou 5 globulos em 4
colhéres d’agua, para dar-se 1 colher de 12 em 12 horas; espera-se a acgdo do medicamento para
repetir-se ou tomar-se outro.

INTERTRIGO. - Os melhores medicamentos em geral sdo: ars. cham. graph. ign. lyc. puls.
sep e sulf.

As excoriagdes nos Adultos, no estio, cedem frequentemente a: arn. n-vom. lyc. e sulf.

A esfoladura dos Doentes de Cama pede com preferencia acon. (ou plumb.?) e muitas vezes
lach.

A erosao dos Bicos dos Peitos exige sobretudo: arn. e sulf., ou: calc. caust. cham. graph. lyc.
Nn-vom. e sep. ou conium.

As excoriagoes das Criangas pedem principalmente: cham. lyc. e sulf.; tambem: graph. ou
sep. — No caso de se haver abusado da CHAMOMILLA, dig. e puls. merecem a preferencia. Nao
julgamos ser de grave inconveniente o polvilho ou o amido que se costuma usar, senao quando se
deixdo ficar por muito tempo os trociscos que elle fez com o suor, e que offendem ja
mecanicamente, ja estimulando quando fermentao, as vezes fazendo repercutir em exanthema com
grave damno das criangas.

LEPRA. - Contra esta affeccao rebelde convém, entre muitos: alum. ars. carb-an. carb-veg.

caust. graph. lyc. natr-m. petrol. phosph. sep. sil. sulf.; contra as manchas e tuberosidades rosadas:
alum. natr-m. sil.; contra a irritagao da pelle: hep. ign. merc. n-vom. puls. rhus. sulf.
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TRATAMENTO. - 2 gottas ou 6 globulos da 5% dynam. em 4 colhéres d’agua, para dar-se de
1 del2 em 12 horas; espera-se a acgao do medicamento por 4 ou 5 dias, para repetir-se ou tomar-se
outro.

LESOES MECANICAS. — Os melhores medicamentos em geral sdo: arn. lep-bon. (mastrugo)
e thus.; também: ang. con. euph. hep. puls. rut. sulf-ac. anani., etc. —Iod. No momento do acidente o
lepid. e a arnica serdo administrados em tintura, sendo 1 gotta em 2 ou 3 colheres d’agua
internamente, e 20 ou 30 gotas na mesma propor¢ao de agua applicando um panno sobre o lugar
offendido. — Na falta de tinturas a applicacao local de um calor moderado contrubue muito para
prevenir as echymosis e outras consequencias das contusoes.

Para os resultados de forte COMMOGAO por quéda ou pancada o medicamento principal é
arn.; porém havendo simultaneamente grande SUSTO, serd bom administrar um ddse de op.; ou
acon., havendo syncope. — As ddres de cabeca que continudo depois da applicagao de arn. cedem
frequentemente a bell. phos-ac., ou cic.

Os resultados de um GEITO NO ESPINHACO, por haver levantado fardos pesadissimos,
etc., exigem com preferencia: rhus.; ou ainda bry. calc. carb-veg. macaca cip6 e sulf., se rhus nao foi
sufficiente; ainda a arn. nestes casos pdde ser sufficiente administrada internamente e applicada
exteriormente.

As consequencias de uma commogao por haver dado um PASSO EM FALSO exigem
principalmente: bry. ou puls., e raramente rhus convira.

As CONTUSOES exigem principalmente: arn. lep-bon. sulf-ac. ou puls., sobretudo se sdo os
musculos que se achao atacados. No caso de lesao das glandulas, sao sobretudo: con. e phos., ou
iod. e kal. Sendo as ARTICULACOES OU MEMBRANAS SYNOVIAES E TENDOES, ligamentos,
etc., que sofrerao por uma contusdo,prefere-se rhus.; assim como rut. se o PERIOSTO ¢ a parte
offendida, ou asa-feet. aur. bell. bry. phos. rhus., quando rut. ndo for sufficiente depois de arn.

Para as SUGILACC)ES, resultado de contusdes, sao igualmente: arn. lep-bon. e rhus.; e, se
estes medicamentos nao forem sufficientes, recorrer-se-ha a bry. con. sulf. e sulf-ac. ou a dulc. lach.
e n-vom. (Véde ECHYMOSIS.)

Para as LUXACOES e TORCEDURAS, sdo: arn. mac-cip. e rhus. os medicamentos
principaes. Somente se, depois de administrados estes medicamentos, restao ainda dores, consultar-
se-ha: am.-c. e rut., ou ainda agn. bell. bry. puls. n-vom. e sulf.

As FRACTURAS reclamao igualmente arn. para facilitar a reunido dos ossos, se todavia rut.
nao for da mesma maneira recommendavel.

Nas fracturas, a primeira indica¢do é por em confrontagao os topos dos ossos, ou os dous ou
mais pedacos em que 0s 0ssos se fracturarao: para isso € mister afastar ou distender os dous lugares
onde naturalmente os ossos fracturados terminavao articulando-se com os outros; se €, por
exemplo, fracturado o osso do brago, € mister que se faca um ligeiro afastamento, com a
conveniente forca, do hombro e do sangradouro e cotovelo, e que se tragao por este afastamento os
dous topos osseos a confrontacdo de um e outro, de sorte que o braco tome a sua posi¢ao natural: a
segunda indicacdo estd em conservar os dous pedacos do osso fracturado nessa posi¢ao natural até
que se cicatrizem. Para isso usdo-se talas e ligaduras, como é sabido. De passagem diremos isto para
responder aos que pretendem fazer crer que nds desprezamos os meios cirurgicos os ignoramos.
Noés entendemos que para curar enfermidades dous unicos generos de meios possuimos: os
mecanismos, sao do dominio da cirurgia; e os dynamicos, que sao do dominio da homoeopathia:uns
e outros nada mais fazem do que auxiliar a natureza a vencer ou remover as causas das molestias e
a restabelecer a saude pelos seus processos naturaes, em cujo segredo nunca ha de ser dado aos
homens entrar, comquanto possdo crear todas as hypotheses mais plausiveis e uma doutrina que
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ndo admita contestagao. O que nos diremos, e € certo, é que a homoeeopathia tornara cada vez menos
frequentes os casos que requerem operagoes cirurgicas, porque a tempo administrada curara mais
facil e mais seguramente as enfermidades, que, alids aggravadas pelos tratamentos allopathicos,
nem mesmo na cirurgia haviao de encontrar remedio.

N'um doente que tenha fracturas cominutivas, fracturas em que os 0ssos estejao
esmigalhados, e os tecidos molles mortificados e ameagados de gangrena, a operagao, a amputagao
¢ o ultimo recurso; mas quantas vezes este ultimo recurso € inutil, inneficaz e até mortifero mais que
a enfermidade? Quantas vezes a homoeopathia nestes casos extremos cura a gangrena e salva o
doente, embora fique ele aleijado por nao se poderem confrontar os ossos fracturados? Aleijado
ficaria o doente em todo o caso; quanto melhor nao é evitar-se uma operagao que ponha em grande
risco a vida do doente?

Entenda-se, porém, que eu fallo sé6 de casos em que realmente a operagao poe
necessariamente em risco a vida do doente, e contudo parece que ela € o tinico e o ultimo recurso;
mas fallo com experiencia propria, porque em casos destes, em que se receiava com muita razao
praticar operagdes, tenho alcancado curar os doentes evitando que fossem mutilados arriscando a
vida. Os recursos da homoeopathia nestes casos sao ainda muitos; mas o remedio mais preciso que
ela tem ¢é Arnica, pelo qual se deve comecar, usando internamente a 5 dynamisagao e externamente
a tintura mai.

As QUEIMADURAS geralmente cedem, se arn. nao foi o bastante, a uma applicagdo de sabio
domestico, ou a uma dose (30?) de sabdo, tomada interiormente, ou ainda a uma ddse de acon.; mas
arn. é melhor remedio; quando ndo, caust. kreos. urticaurens.

Nas queimaduras pequenas por liquidos, o fogo é o remedio mais prompto: approxime-se a
parte queimada pouco a pouco a carvao em braza, e depois de pouco tempo e pequeno soffrimento
pode-se ficar certo de que nao se hao de soffrer por demais os resultados da queimadura, a nao ser
que se faga caso de alguma descamacao, ou mesmo de alguma pequena ulcera, que nao durara
muito. Mas nas grandes queimaduras convird cobrir toda a superficie das partes queimadas com
raspas de sabao ordinario, e por cima envolvé-las com algodao em rama cardado; este aparelho nao
se levanta sendo passados muitos dias, ou se ha quantidade maior de pus com muito mao cheiro; e
entdo se renova, tendo cuidado de nado arrancar com violencia o algodao de sobre as feridas, etc. O
resto do tratamento ¢ dictado pelos symptomas. Na horrivel catastrophe da barca Especuladora
tratamos dos mais queimados s6 dous doentes, salvamos em deles, e outro anda viveu vinte e tres
dias; emquanto a allopathia ndo salvou um s6 dos que forao tao queimados como os que tratamos,
e perdeu muitos cujas queimaduras erao insignificantes.

Para CHAGAS, segundo as circunstancias, sao principalmente: arn. cic. staph. e sulf-ac., ou
mesmo gran.

As CHAGAS COM CONTUSOES, produzidas por instrumentos obtusos ou contundentes,
taes como machado, espada, tec., pedem principalmente: arn. lep-bon.

As chagas produzidas por MORDEDURAS curao-se facilmente, quando arn. ndo baste, com
sulf-ac. - As MORDEDURAS VENENOSAS curao-se com ars. bell. seneg. chinin. lach. O melhor e
mais prompto remedio para as feridas por mordedura de animal venenoso é o fogo, nao
administrado imediatamente, como costumao, porém colocado o corpo incandescente, fero em
braza ou carvao aceso a distancia, e aproximando-o gradualmente pouco a pouco até chegar muito
perto da ferida, e formar sobre ela uma escara pouco profunda; ou também Plumb. cel. 5¢ dynam. 2
gottas em 4 colhéres d’agua, para dar-se as colheres de cha de hora em hora, ou com maior ou
menor intervallo, conforme a gravidade do mal.

As chagas feitas por INSTRUMENTOS CORTANTES, como navalhas de barba, bisturis, etc.,
pedem com preferencia staph.
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As DILATACQOES: arn. rhus. sulf-ac.

As ESFOLADURAS: graph. hep. ign. n-vom. plat. sep zinc.

As FERIDAS OCASIONADAS POR ESPINHOS pedem: acon. cic.; ou ainda: nitr-ac. sil. ou
hep.

As ESFOLADURAS que soffrem os que estao MUITO TEMPO DE CAMA: acon. arn. chinin.,
ou ars. chin. e plumb.

Em todos os casos de FERIDAS COM FORTE HEMORRHAGIA, em que ars nao baste para
estanca-la, poder-se-ha dar diad. lep-bon. ou phos.; ou ainda: ars. chin. se 0 enfermo é mui debil, e
pode ser que tambem seja util a ergotina.

Para as FERIDAS QUE SE INFLAMMAO E SUPPURAO, sem querer sarar, $do
principalmente: cham. hep. e sil., ou mesmo: merc. puls. e sulf.; quando a ferida quer suppurar:
merc.; se ja estiver formado o pus: hep.; se ella estiver inchada: puls.; e havendo ameacos de
gangrena: ars. ou lach., se arnica nao for sufficiente.

No caso de Gangrena em alguma parte da ferida, é principalmente chin. que merece a
preferencia, sobretudo no principio; mas se a pelle principia desde logo a ennegrecer-se, é a lach. ou
ars. que se deve recorrer, se todavia sil. ndo for indicada. Neste caso ainda convira estudar muito a
arnica.

As convulsdes que, algumas vezes, vém depois de lesdes mecanicas graves, quaes O
TETANO TRAUMATICO, exigem, se arn. nao basta, ang. ou bell. cocc. curarina e opio.

A FEBRE TRAUMATICA cede ordinariamente a arn. lep-bon. ou acon., e raramente serd
necessario recorrer a thus ou bry.

As AFFECCOES CEREBRAES, consequencia de uma ferida com COMMOGCAO DO
CEREBRO ou da MEDULA ESPINHAL, exigem, se arn. e lep-bon nao bastao: bell. cic. cin. e vip-
coral., ou ainda: calc. hep. merc. e petrol.

De todos os medicamentos que possuimos, o mais precioso € sem duvida a arnica contra as
lesdes traumaticas e suas consequencias. Se experiencias feitas em todos os climas e em todas as
circunstancias estao de acordo a este respeito. E € sobretudo nas feridas por armas de fogo que a
arnica da os resultados mais uteis a humanidade.

Pernambuco sabemos positivamente que este remedio salvou muitos combatentes, feridos
mortalmente, quer de um campo quer de outro, porque em ambos a homoeeopathia tinha amigos
zelosos. Citaremos com muito prazer da parte do governo o capitao Argolo, e da parte contraria o
alferes F. Paula Carneiro Leao, que salvarao muito feridos, a quem se nao poderia dar uma hora de
vida se a allopathia os tratasse. Nés recommendamos com muita instancia aos Srs. cirurgides
militares e da marinha que empreguem seta substancia, ainda que seja nas suas ddses costumadas,
quer interna quer externamente, uma vez que seja sem mistura de outras substancias; e por certo
hdo de ficar satisfeitissimos com os resultados que hao de obter; e em nome da humanidade e da
religido nos pedimos a todos os directores de casas de correc¢ao, assim como aos senhores de
escravos, que estao na triste necessidade de mandar fazer castigos corporaes, nds suplicamos que
mandem banhar com tintura de arnica diluida em pequena quantidade de agua fria nos lugares que
fordao batidos, fazendo tambem que os castigados tomem interiormente algumas gottas dessa
tintura , tambem com agua simples e fria. O castigo muitas vezes tera sido uma necessidade, mas
nao é necessidade nem justica recusar aos castigados o melhor remedio que h4, para que seu castigo
limitado nao venha transformar-se em castigo injusto e talvez de morte, destruindo assim pelo
demasiado rigor o effeito salutar que poderia falvez ter, ou transformando em assassino aquelle que
tenha tentacao de corrigir um criminoso.
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LICHEN. - No Lichen Simples sdao: acon. bry. ou puls., segundo Schreen, parecem convir
melhor nos symptomas gastricos concommittantes, entretanto que cocc. dulc. lyc. parece convir
melhor ao complexo da doenga.

Para LICHEN AGRIUS, sado: cic. mur-ac. ou sulf, que parecem dever consultar com
preferencia.

LUPUS OU EMPIGEM ROEDORA. - Sao: alum. ars. calc. cic. sep. e sulf.,, que parecem
referir-se melhor a esta especie de tuberculos.

MANCHAS. — As SARDAS (LENTIGINES, EPHELIDES) pedem com preferencia: veratr.ou
bry. ou lyc. natr. e puls.

As MANCHAS HEPATICAS (grandes Ephelides, Ephelides hepaticas) exigem: n-vom. phos.
sep. e sulf.; ou as vezes ant. con. hyos. lach. lyc. merc. e natr.

As MANCHAS FURFURACEAS (Pityriasis) pedem com preferencia: alum. ars. bry. lyc.
phos. e sep.; e as que occuppao a cabega ou a borda do couro cabelludo: ars. e alum.; ou ainda: calc.
graph. oleand. rhus. staph. sulf.

As MANCHAS NAS MULHERES PEJADAS cedem ordinariamente a sep.

Para as MANCHAS DE NASCIMENTO (Nevi), sao principalmente: carb-v. e sulph.

MILIAR. - Os principaes medicamentos sao: acon. ars. bell. bry. cham. ipec. n-vom. puls.
rhus. e sulf.
Se a erupgao ¢ acompanhada de grande Agonia, ¢, sobretudo ars. que merece preferencia.

MILIAR PURPUREA. - Os principaes medicamentos sao: acon. coff..; ou sulf e bell., se nem
acon. nem coff. forao sufficientes. No caso e complicar-se com a escarlatina, sdo: bell. bry. e dulc.
que tém preferencia. (Comparai ESCARLATINA.)

MORBILLIAS. - E a molestia chamada vulgarmente SARAMPO, que designamos de
morbillias, da palavra latina morbilli. Os principaes medicamentos sao: acon. e puls.; ou bell. bry.
chin. phos. e sulf.

E principalmente pra facilitar a erupgio e abreviar o periodo de prodomos que se empregara
com successo: acon. ou puls.; ou mesmo coff. se os doentes se achdo agitadissimos, com insomnia e
exasperagao.

A PHOTOPHOBIA, que sobrevem algumas vezes, cede frequentemente a bell., se nem acon.
nem puls. forao sufficientes. — Também phos. e sulf sdo indicados.

A TOSSE reclama muitas vezes uma ddse de coff. ou hep. apds o emprego de acon.; porém
de ha bronchitis ou pneumonia, convira algumas vezes recorrer a bry. ou lact. e phel.

No caso de REPERCUSSAO DA ERUPCAOQ, sao principalmente: bry. puls.ou phos., ou ars.
bell. caus. merc. e sulf., que merecem ser consultados, e ainda mais: cupr-acet.

E sobretudo contra AFFECCOES CEREBRAES que se devem consultar: bell. ou stram.; ou
ainda: ars. bell. puls. e vip-c.

As AFFECCOES PULMONARES exigem: bry. carb-v. lact. phel. phos. ou sulf.

As AFFECCOES COM PODRIDAO: phos. puls. ou sulf — Ars. carb-v. chin. lach. merc. mur-
ac. phos-ac. e sulf-ac.

Para as AFFECCOES QUE SE MANIFESTAO DEPOIS de cessar a molestia, sio: bry. carb-v.
cham. chin. dros. dulc. hyos. ign. n-vom. rhus. sep. stram. e sulf., que e mostrao mais convenientes.
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A ANGINA cura-se com bell, no estado inflammatorio, merc. se a salivagao for o symptoma
predominante; canth. caust. carb-v. lach. merc. nitr-ac. e thuy., apparecendo ulceragao.

As AFECCOES CATARRHAES, com TOSSE, ROUQUIDAO, DOR DE GARGANTA, etc,,
exigem, segundo as circumstancias, sobretudo: bry. carb-v. cham. con. dros. dulc. hyos. ign. n-vom.
sep ou sulf. — Se tosse € secca e dca, sao principalmente: cham. ign. e n-vom.; e se spasmodica: bell. cin.
hyos., ou carb-v. dros., etc. — Cath. cuprum. dig. e ipec. ou lact. e phel.

As DIARRHEAS mucosas pedem sobretudo: chin. merc. puls. ou sulf., ou ars. phos. e phos-
ac.

A OTITIS E OTORRHEA exigem com preferencia: puls. ou carb-v.; ou ainda : colch. graph.
lyc. men. merc. nitr-ac. e sulf.

A PAROTITIS cede ordinariamente a arn. ou a rhus.; e a MILIAR BRANCA ou sarampello
exige algumas vezes ars. n-vom.

Em todo o caso poder-se-ha consultar com preferencia:

ACONITUM, quando ha: vertigens, olhos vermelhos e dolorosos com photophobia; coryza dor de
garganta com rouquidao; tosse curta, secca e oca, picadas no lado e no peito, insomnia, ou pouco somno,
com sonhos vivos e despertar frequente com sobressaltos; calor secco, geral, com rosto rubro, ou calor
violento com rosto inchado; fluxo de sangue pelo nariz; frequente desejo de ourinar; vomitos ou
colicas, mesmo com diarrhéa.

TRATAMENTO. - 1 gotta ou 5 globulos em 4 colhéres d’agua, para dar-se 1 colher de 6 em
6 horas; para uma criancinha 1 globulo da 5* dynam. numa colher d’agua, para dar 1 colher de cha
de 6 em 6 horas.

BELLADONA, quando ha: inchagao volumosa das parotidas com salivagao, dor de garganta
com degluticao embaragada e peniveis picadas ao engolir, rouquidao e tosse secca que cansa o peito, com
oppresao e accessos de suffocacdo; calor secco, com grande dor de cabeca na testa, delirio e
estremecimentos convulsivos dos membros; sede violenta; grande angustia e inquietagao com sobre-
excitagcdao nervosa e insomnia.

TRATAMENTO. - 1 gotta ou 5 globulos da 5% dynam. em 4 colhéres d’agua, para dar-se 1
colher de cha de 4 em 4 horas.

BRYONIA, havendo doéres rheumaticas nos membros, com tosse e picadas no peito ao
respirar e tossindo.

TRATAMENTO. - 1 gotta ou 5 globulos da 5% dynam. em 3 colhéres d’agua, para dar-se 2
colheres de cha de 6 em 6 horas.

CHINA, se ha: colicas violentas com séde inextinguivel.

PHOSPHORUS, quando ha: symptomas typhoides, com perda de sentidos; diarrhéa aquosa,
lingua carregada de uma camada suja e espessa; beicos negros; grande fraqueza; ou se ha: tosse
secca, com desejo de vomitar e vomitos. Como acima.

PULSATILLA, em quasi todos os periodos da molestia e na pluralidade dos casos, mesmo os
mais graves, com symptomas putridos e typhoides, e sobretudo se, ao mesmo tempo ha:
inflammacgdo da orelha, interna e externamente, com ou sem otorrhéa, boca secca, sem séde; tosse curta e
secca, com picadas no peito, etc. Como bryon.

STRAMONIUM, se ha: delirios com visdes medonhas de ratos, etc.; desejo de occultar-se;
afec¢des spasmodicas da garganta e degluticao difficil.

SULFUR, principalmente se ha: forte inflammacgio dos olhos, com erupgao pouco desenvolvida;
ou tambem; otalgia violenta, com otorrhéa purulenta, dureza do ouvido, dor aguda e pulsagao na
cabega; dor nos membros, e fraqueza paralytica; ou tambem se ha: symptomas typhoides, com tosse
grossa e expectoragao de mucosidades purulentas. O mesmo de Bellad.

Poder-se-ha tambem consultar: o mesmo de bellad.
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ARSENICUM, quando ha: suppressio do exanthema, cor terrea no rosto, com riscos azulados
ou escuro-esverdeados; crosta em torno da boca; rosto inchado, pallidez, alternando com rubor; dores
abrazadoras, pulsativas nos olhos, e photophobia; symptomas typhoides, vomitos; diarrhéa. Como bell.

BRYONIA, soccorro admiravel, depois do uso de acon., nas morbillias inflammatorias, com
ophthalmia, pneumonia ou pleuriz. Contribue tambem ao desenvolvimento ou reappari¢ao do
exanthema, depois de repercutido.

CHINA, havendo: affeccdes abdominaes, frequente vontade de ir a banca; magreza, rosto
pallido, grande prostragio e apyrexia.

IPECACUANHA, muito util nas complicagdes gastricas, com febre forte, tosse curta e secca;
respiracao accelerada; lingua carregada; nauseas; vomitos e agitagao.

PULSATILLA, quando predomina a affecgao catarrhal das membranas mucosas da boca, e
das vias aereas. — Facilita tambem o desenvolvimento do exanthema.

PANARICIO. - Sao: hep. lach. sil. sulf. que se tém mostrado mais efficazes para combater
ou fazer abortar os panaricios; assim tambem: arn. lyc. merc. puls. rhus. sep.

TRATAMENTO. -1 gotta ou 4 globulos da 5 dynam. em 4 colhéres d’agua, para dar-se 1
colher de 6 em 6 horas, repetindo-o da mesma maneira, dando-se melhoras.

PEMPHIGUS. - Sao: bell. dulc. rhus. e sep. que com mais vantagem se tém empregado, quer
contra Pemphigus chronico, que contra Pemphigus agudo. (Véde também: Erysipela Vesiculosa, que
tanta analogia tem com o Pemphigus Agudo, que nao deve admirar sejao ambas estas enfermidades
combatidas com os mesmos remedios.) Canth. hep. e ran. também devem ser estudados.

PETECHIAS. - Sao sobretudo bry. rhus ou ars. que se tém mostrado mais efficazes.

PHTHYRIASIS. - Sao principalmente: ars. e chin., ou merc., que merecem ser consultados
contra esta terrivel molestia, caracterisada pela producao de piolhos, seja na pelle, seja em uma
especie de tumor semelhante a um Carbunculo.

PICADAS DE INSECTOS. - Sao ordinariamente acon. arn. bell. ou merc. que, conforme as
circumstancias, produzem o mais prompto allivio.

Nos casos de picadas em lugares mui sensiveis, e quando se lhes seguem inflammagao com
febre, far-se-ha cheirar immediatamente camph., administrando-se acon. se elle nao foi bastante.

Sendo as picadas na LINGUA por abelhas, dar-se-ha immediatamente acon., e arn., se é
necessario, meia hora depois. Se arn. nao produzir allivio, administrar-se-ha no fim de duas ou tres
horas bell., dando-se de meia em meia hora uma pequena colher (30%, em solugdo). Se bell nao
produzir effeito, dar-se-ha merc. de duas ou tres horas.

Se as picadas forem nos OLHOS, applicar-se-a com preferencia: acon. ars. alternadamente,
deixando operar cada ddse de acon. por espaco de uma hora, e a de arn. por tres ou quatro.

PRURIGO. - Os melhores medicamentos, em geral, sao: cal. con. graph. hep. ign. merc. nitr.
nitr-ac. sep. e sulf.

Para o prurigo no Escroto, sdao sobretudo: dul. rhod. nitr-ac. e sulf.; ou tambem: ambr. cocc.
petr. e thui.

Para o do Anus, sdao principalmente: merc. nitr-ac. sep. sulf. e thui.; ou ainda bar-c. kal. e
zinco.

Para o da Vulva, sao: calc. con. natr-m. sep. e sulf.
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Tratamento: — 1 gotta ou 5 globulos da 5% dynam. em 4 colhéres d’agua, para dar-se 1 colher
de 12 em 12 horas; espera-se a ac¢ao do medicamento, por 4 ou 5 dias, para se repetir no caso de
melhora, ou tomar-se outro.

PSORIASIS. — Os medicamentos que parecem corresponder melhor a essa erupgao
escamosa, em geral, sdo: bry. cal. dulc. led. lyc. sep e sulf., ou caust. clem. graph e rhus.

Para psoriasis PALMARIS, sao sobretudo: sulf. ou mur-ac., ou mesmo: petrol. e zinco.

Para psoriasis FACIALIs, sao: calc. e sulf.; ou graph. lyc. sep.; e ainda bry. cic. led. mer. e
oleand.

Para psoriasis INFANTIL: calc. cic. lyc. mer. e sulf.; para a psoriasis inveterada: clem. sulf. calc.
merc. petr. rhus. sep.; para a psoriasis syphilitica: merc. clem. sass. sulf. lyc. n-jugl. nitr-ac. thui.

TRATAMENTO. - 2 gottas ou 6 globulos da 5* dynam. em 4 colhéres d’agua, para dar-se 1
colher de 12 em 12 horas.

PURPURA. - A purpura HEMORRHAGICA, ou MOLESTIA MALHADA de WERLHOF,
pede ordinariamente bry. ou rhus., se todavia a reuniao se symptomas nao indicar tambem led. ou
sec. — Cocin. iod.

Para PURPURA SENIL, sdo principalmente: ars. e con.

PUSTULAS. — Antrok. ars. bell. clem. dulc. merc. sec. sil. e sulf, (Véde ACNEA, IMPETIGO,
VACCINA e VARIOLA.)

RHAGADAS. - Sao: alum. calc. hep. lyc. merc. petr. rhus. e sulf. que merecem preferencia.

As rhagadas dos obreiros que trabalhdo com as maos dentro d’agua pedem com preferencia:
calc. e hep.; ou ainda: alum. merc. sass. e sulf.

As rhagadas que se manifestao no inverno cedem ordinariamente a petr. ou a sulf.

As rhagadas hemorrhoidaes no anus exigem: agn. arn. cham. graph. hep. rhus. sass. sulf.; as
dos labios: arn. ars. caps. cham. ign. merc. natr-m puls. e sulf.; as das azas do nariz: merc. sil.; as do
prepucio: arn. merc. merc-subl. sep. sil. thui.; contra as rhagadas profundas e que sangrao: merc.
petr. sass. sil. sulf.; contra as ulceradas: cham. merc. sil. calc. graph. lach. nitr-ac. petr. staph. e sulf.;
contra as syphiliticas: merc. aur. carb-v. lach. nitr-ac. sass. sep. sulf.

TRATAMENTO: 2 gottas ou 6 globulos em 4 colhéres d’agua, para dar-se 1 colher de 12 em
12 horas.

ROSEOLA (ruseolee, roseole). — E uma molestia média entre a escarlatina e as morbillias
(sarampo, rougeole dos Francezes), de maneira que os symptomas das membranas mucosas,
approximando-se aos da escarlatina, o exanthema approximar-se-a aos das morbillias e vice-versa.

Os principaes medicamentos contra esta molestia sao, segundo as circumstancias: acon. bell.
n-vom. e puls.

RUPIA. - Sao: caust. graph. rhus. sep. sil. e sulf.; ou tambem: bor. kal. nitr-ac. petr. e phos.
que melhor parecem corresponder a esta especie de bolhas.

SARNA. - Os melhores medicamentos em geral sdo: merc. e sulf.; tambem: ars. carb-v.

caust. clem. hep. lach. lyc. rhus. sep. e veratr.; talvez em alguns casos poder-se-ha consultar: dulc.
natr. phos-ac. e squill. — Ol-jec.
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Esta molestia requer uma applicagao séria da theoria das doses do Dr. Mure. Se a molestia
for recente e francamente aguda, nao podera ser vencida sendo pelas dilui¢des as mais baixas, muito
mais quando o systema cellular for interessado e se a erupgao for humida e pustulosa. Quando ao
contrario a erupgao for inteiramente superficial e concentrada no apparelho sensitivo, e havendo
suspeitas de que a molestia é a reappari¢ao de outras erupgdes antigas, entao as diluigoes altas, e
talvez as altissimas, poderao ser empregadas com proveito.

Hahnemann, na sua Theoria das Molestias Chronicas, pag. 178, ensina que a sarna deve ser
tratada com sulf. alternado com hep. merc. e n-vom. O Dr. Mure tambem esta de accordo com a
repeticao das ddses, mas insiste mais n"'um s6 medicamento, o sulf. dado por dez dias successivos
em dynamizagbes cada vez mais altas, 42, 52, 10% 152 202, 302, 402 502, 100¢, 2002 e 3002 O Dr.
Calandra foi o primeiro que p6z em pratica esta maneira de administrar remedios, e com o mais
feliz resultado. Em poucos casos lhe foi necessario empregar depois carb-v. caust e sep. Ha, porém,
sarnas tao rebeldes que a nada cedem. E mister indagar bem nao sé a origem das sarnas, como
tambem os padecimentos que procederdo ou acompanhao esta erupgao, e saber se alguns forao
suspensos com a apparicao das sarnas, pois € de crer que estejao latentes e reapparecao mais graves
quando as sarnas forem curadas. Ainda é de maior importancia verificar se sao sarnas realmente as
que constituem a erupgao que designamos por esse nome, pois ha muitas erupgoes que se lhes
assemelhdo, ou por falta de attengado com ellas se confundem, reclamando alids outros
medicamentos, ou outra maneira de os administrar. A sepia é um dos medicamentos que muito
convém estudar.

Para a SARNA SECCA ou MILIAR, pode-se principiar por administrar, alternadamente:
merc. e sulf.,, dando-se de quatro em quatro, seis, ou oito dias uma dose de um ou outro destes
medicamentos, até que haja melhora ou mudanga de symptomas. No caso de melhora, esperar-se-a
sem nada fazer emquanto ella durar; porém, se ella parar ou os symptomas mudarem de natureza,
escolher-se-ha outro medicamento, sendo carb-v., ou hep. que mais frequentes vezes convém se a
sarna conserva a forma miliar, ou caust se sobrevierdo algumas pustulas. Os restos que ainda depois
de carb-v. ou hep. persistem cedem ordinariamente a sep. ou veratr.

Para a SARNA HUMIDA ou PUSTULOSA pode-se principiar por administrar
alternadamente, como se disse acima, sulf. e lyc. Se em seguida ha melhoramento, e principalmente
tornado-se a sarna mais secca, serd entao carb.-v. ou merc. que mais convird applicar. Porém, se
nem lyc., nem sulf.,, no espago de quinze ou vinte dias, tem produzido alguma mudanga, ou se ha
pustulas muito grossas, dever-se-a recorre a caust., do qual se dardo duas, tres ou quatro doses,
segundo as circunstancias, administrando-se a segunda ddse doze horas depois da primeira, a
terceira vinte e quatro horas depois da segunda, e a quarta quarenta e oito horas depois da terceira,
a assim por diante. Se passados tres dias, além da quarta dose, ndo ha ainda mudanca, dar-se-ha
entdo algumas ddses de merc., mediando entre uma e outra quarenta e oito horas.

Se nesta especie de sarna houverem pequenas ulceras, serao clem. e rhus. que merecerdo a
preferencia; e, se as pustulas degenerarem em grandes vesiculas de cor amarellada ou azulada, sera
a lach. que se devera recorrer. Tambem ars. se pode administrar com vantagem depois que a sarna
tem certa duragao, e quando o doente tiver emmagrecido consideravelmente.

A sarna desfigurada pelo abuso do enxofre exige ordinariamente: merc. ou caust.; ou ainda:
calc. dulc. nitr-ac. ou puls., e ainda tambem: ars. e sep.

A erupgao de FORMA SARNENTA, chamada SARNA dos ESPECIEIROS, exige
ordinariamente: sulf. e lyc., ou tambem: calc. dulc. graph. e rhus.

As sarnas importadas da Africa pelos negros tém-se propagado de tal maneira a toda a
populagao do Brazil que nao se extinguirao, nem mesmo muitos annos depois de abolida de todo
realmente a escravatura: ellas sao a causa da maior parte das enfermidades que impedem o Brazil
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de prosperar e de aumentar a sua populagao; ellas sao causa de que esta populagao tao definhada
seja que custe a encontrar muitas pessoas realmente sas e robustas; ellas sao causa ndo so6 da
esterilidade de muitas mulheres, como das muitas enfermidades de utero, como tambem a falta de
leite para ammamentar os filhos; e por conseguinte sao causa de que as criangas aleitadas por
negras sejao magras, pallidas, escrofulosas, debeis e sujeitas a molestias de peito (tao geraes e tao
frequentes molestias, que alguns medicos dizem dellas, principalmente da phthisica, serem um
flagello inherente a natureza humana). Nao bastava que as sarnas fossem um castigo perenne
infligido, as nagdes que conservao, contra todas as leis divinas, a escravidao dos homens negros no
meio da sociedade christd de brancos, que se ndo contentao ja com as liberdades que disfrutao,
querem mais; ainda a allopathia, outro instrumento de castigo, aggrava este mal de sorte que muito
peiror o faz. E mister que todos os pais de familia se convengio de que s6 na homceopathia hao de
encontrar remedio.

STROPHULUS. - Sao principalmente: cic. cham. e caust. que fordo recommendados contra
esta especie de Lichen (Impigem).

SUPPURACOES. - Sao ordinariamente: hep. lach. merc. sil. ou sulf. que, o caso de
suppuragao obstinada, merecem a preferencia.
As suppuragdes de md natureza pedem sobretudo: asa. merc. e sil.

SYCOSIS. - Sao: thuy. e nitr-ac., ou cinnab. euph. lyc. phos-ac. sabin. e staph., que até aqui
se tém mostrado mais efficazes contra os condylomas ou outras excrescencias sycosicas. Muitas
vezes tambem se obtem uma cura promptissima, administrando-se alternadamente de tres em tres
dias merc. (3?) e sulf. (32).

As Bobas tém a maior analogia com as afecgdes sycosicas.

O medicamento mais apropriado para combaté-las é: jacaranda-brazil, se ndao se tem
abusado delle. Quando a molestia torna-se CHRONICA, silic. é o meio mais poderoso; pdde-se
tambem empregar: merc. thuy. staph. e nitr-ac. Amap. e sucupira.

TRATAMENTO. - 2 gottas ou 6 globulos da 3% ou 5? dynam. em 4 colhéres d’agua, para
dar-se 1 colher de 12 em 12 horas; espera-se a acgdo do medicamento por 4 ou 5 dias para repetir no
caso de melhoras; o gossipium (indigena) ¢ de alta importancia para esta enfermidade,
administrado da mesma maneira, devendo repetir por algumas vezes.

O emprego alternado de merc. e sulf,, seguido de thuy., ja tem dado bons resultados em
alguns casos.

SIPHILIS. — O medicamento principal é merc.; (viv. ou solub.) Porém raras vezes se podera
conseguir a cura dos CANCROS PRIMITIVOS com altas dilui¢des, que muitas vezes nao fazem
sendo aggravar os sofrimentos irritando o systema nervoso do doente. Tambem podem convir
caust. coral. hep. lyc, staph. e thuy.

O methodo mais seguro pra combater um CANCRO RECENTE no estado agudo é
administrar todos os dias, ao menos de dous em dous dias, uma ddse da 32 ou 42 trituracio de
mercurio, até que appareca uma melhora sensivel, e sem se assustar com o aspecto das ulceras nos
primeiros dias. NENHUM CANCRO RECENTE SE CURA SEM PRIMEIRAMENTE AGGRAVAR-
SE. Continuando, porém, o merc., ver-se-ha no fim de oito ou dez dias apparecerem nos tecidos
organicos affectados, do fundo da ferida, principios de uma boa granulagao, que de dia em dia fara
maiores progressos, a0 mesmo tempo que as ulceras comegarao algumas vezes a deitar sangue e as
bordas a baixar.
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No caso que o cancro, mediante a administracdo de mercurio, tarde a cicatrizar-se
inteiramente, ou que a ulcera mostre grande tendencia a producgio de vegetagoes (carnes esponjosas)
seriao: nitr-ac. lyc. jacar-brazil. paracatipi? que se administrarido com successo na dose de uma
gota (3?) de manha e de tarde, ou de uma ddse de globulos dissolvidos em agua, uma colher de
manha, outra de tarde. Abster-se-ha, porém, de administra-la emquanto a perda de substancia nao
for reparada pelo mercurio.

E igualmente jacar. lyc. nitr-ac, que muitas vezes se devem preferir contra as ulceras
syphiliticas, que por muito tempo tém sido infructuosamente tratadas com fortes doses de mercurio
da antiga escola; nestes casos, porém, deve igualmente convir o carb-v. ou o aur-mur.

Quando o cancro primitivo, situado na glande, ou collo da glande, tem bordas dentadas,
elevadas, pouco dolorosas, com aureola cor de cobre, sania viscosa, amarellada e fetida: merc-subl.
alternado com thuy ou caust.; quando a ulcera situada no prepucio, € chata, com bordas indolentes,
sania aquosa: merc. nitr-ac. e thuy.; quando a ulcera é na pelle do penis parecendo-se com uma
ruga, pouco saniosa e sem cheiro: merc. phos-ac. staph. e thuy.; se a ulcera occupa a glande junto ao
freio do prepucio, e é superficial, lardacea e em parte vermelha, sania abundante, aquosa e mui
fetida: coral. nitr-ac. e sulf. (Ruckert.)

Se o cancro passou do estado AGUDO ao CHRONICO, ainda que seja primitivo, é bastante,
na pluralidade dos casos, administrar tres doses da 3? trituragdo de merc., de 48 em 48 horas,
deixando depois da terceira operar o medicamento sem nada fazer. Raras vezes, no fim de tres ou
quatro semanas, havera necessidade de dar uma nova dose de merc. da 5%

E ordinariamente nos casos de passar o cancro primitivo ao estado chronico que se vé
sobrevirem, ao passo que a ulcera perde o seu aspecto syphilitico, maculas ou manchas venereas, com
borbulhas na testa, na barba e em torno da boca. Estes symptomas secundarios desapparecem
ordinariamente com merc., assim como os restos da ulcera primitiva; e se, depois da cura desta,
restao ainda vestigios que ndo cedessem a este medicamento, seria jac-braz. ou lach. (em duas ou
tres doses) que muitas vezes concluiria a cura; e em caso mais urgente ars.

OS CANCROS SECUNDARIOS NA GARGANTA, que apparecem ordinariamente por
effeito de applicagdes mercuriaes sobre o cancro primitivo, exigem o mesmo tratamento que o
cancro Chronico: (duas ou tres doses de merc., 3* trit.); ou algumas de thuy. lach e ucuba, se o
doente abusou de merc.; ou ainda melhor carb-v. e nitr-ac.

Os BUBOES, que ordinariamente resultdo da cauterisagio do cancro primitivo, e que em
muitos casos apparecem emquanto este ndo estd ainda cicatrizado, ndo exigem tratamento
particular, e desapparecem muitas vezes com a ulcera primitiva, por meio do merc. Mas se
apparecerao depois de cicatrizado o cancro, e principalmente se o doente abusou do merc., entao
nitr-ac. hep. carb-an. e sil. sao os medicamentos principaes; muitas vezes, porém, aur. ou carb-v.
serido de grande utilidade. A arn. devera ser empregada quando temos a tratar um doente que no
mesmo dia ou na vespera tiver cauterisado os cancros primitivos com nitrato de prata: poder-se-4
entdo usar pannos embebidos na tintura diluida n’agua; e no dia seguinte, a julgar-se necessario,
poder-se-ha recorrer a merc.

Nada mais prejudicial pode haver do que cauterisar-se um cancro venereo: a maior parte das
molestias syphiliticas secundarias provém desta absurda pratica. Supprimir uma molestia pela
cauterisagao ou por qualquer outro meio ndo € cura-la, é concentra-la, e dar-lhe mais vasto campo
onde va destruindo a saude e a vida. Assim € que a allopathia vai povoando os cemiterios; mas que
ha de ser se os medicos interessao mais na existencia das molestias que na conservac¢ao da saude?
Fossem elles pagos pelos saos, e tivessem de tratar os doentes a sua custa, e ha mais de cincoenta
annos que elles terido adoptado a homeeopathia.
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A SYPHILIS CONSTITUCIONAL, molestia que raras vezes € inteiramente franca,
igualmente exige o merc. em dynamizac¢des mais elevadas, se todavia o doente nao abusou delle.
No caso contrario, serido: jac-braz. lycop. lach. thuy. nitr-ac. aur. e sulf., que conviria consultar com
preferencia; u ainda: alum. bell. carb-v. clem. dulc. guai. hep. iod. lyc. phos-ac. sass. e staph. (ou
manaca, mururé, ucuba).

Os curandeiros do Pard usdo na syphilis constitucional, e temos com elles reconhecido ser
muito util, o leite de mururé; o manaca e o munumé estao no mesmo caso.

As dores OSTEOCOPAS syphiliticas pedem com preferencia: lach. merc. nitr-ac. ou aur.; as
MANCHAS e IMPIGENS: merc. lach. murmur. nitr-ac. e thuy.; as OPHTHALMIAs: merc. ou nitr-
ac.

TUMORES. - Para os tumores Inflammatorios ou Flegmdes, sao principalmente: ars. bell.
bry. cham. hep. merc. nitr-ac. puls. phos. rhus. e sulf., algumas vezes, os sufficientes para prevenir a
suppuragao e produzir a resolugao do tumor. Ars. convem sobretudo se ha dores ardentes no
tumor; bry., se o tumor é quente, rijo, e pallido ou vermelho; bell, se o rubor do tumor se estende ao
longe das partes circunvizinhas; hep e rhus, quando o tumor ¢ doloroso ao tocar-se-lhe; puls., se elle
tem uma aureola vermelha.

Para os tumores ENDURECIDOS, sao principalmente bar-c. carb.-an e veg., con. iod. e kal.,
ou bry, cham e sulf, que frequentemente abreviao a resolu¢do sem suppuragao; ou entao: phos. puls
e rhus.

No caso de haver suppuracao, sendo ja impossivel resolvé-la, serido lach. e hep. os que mais
promptamente trarido a possibilidade da abertura do abcesso.

Para os ABCESSOS ABERTOS, que suppurao por muito tempo, é com hep. merc. phos. sil.
que na maior parte dos casos ser obtera cura mais prompta. Sao sobretudo phos. e sil. que convém
quando, em resultado de uma suppuracao obstinada, ha estado de magreza. (Véde Suppuragio e
ulcera.)

Os ABCESSO POR CONGESTAO nio reclamao ordinariamente outros medicamentos senao
os empregados contra Suppuragdes e contra Abcessos em geral; mas nos casos particulares convém
attender a verdadeira sede local da molestia, escolhendo o medicamento segundo o foco da lesao

Para TUMORES E ABCESSOS LYMPHATICOS, sao principalmente: asa. bell. calc. carb-v.
cocc. dulc. hep. lach. merc. phos. sep. sil. e sulf. — Se estes tumores sao Inflammatorios sao: bell.
carb-v. hep. lach. sep. sil. e phos. — Para os tumores Frios, sao: asa. calc. bell. cocc. dulc. merc. e sulf.
(Véde Glandulas.)

Os tumores ENKISTADOS pedem principalmente: calc. graph. hep. e sil.; ou bar-c. caust.
nitr-ac. sulf.

Para os tumores STEATOMATOSOS ou o STEATOMA. é: bar-c. que de preferencia deve ser
consultado.

Os tumores que se formao nos tenddes, e que ordinariamente chamao GANGLIOES, pedem
com preferencia: arn. ou rhus. am-c. phos.-ac. plumb. sil. e zinco.

Ensina Beennighausen para os TUMORES BRANCOS: bry. lyc. iod.; — ardentes ou muito
quentes: ars. bry. lyc. phos; — escuros: ars. lach. puls.; — duros: bry. phos. puls. rhus; — lancinantes:
bry. caust. puls; — hydropicos ou edematosos: antim. ars. bry. chin. hell. puls. sil. sulf,; -
formiculantes: caust. merc. phos. rhus.; — frios: ars. bell. dulc. lach. e sec.; — inflammatorios: bry.
merc. puls.; — luzidios: bry. rhus. e sulf.; — pallidos: bell. bry. lyc. n-vom. e sulf.; — esponjosos: ars.
lach silic.; — varicosos: ars. carb-v. phos. silic.; — e nas partes ja doentes: bell. kali. merc. puls. rhus.
sep. e sulf.

150



TRATAMENTO: 2 gotas ou 6 globulos em 4 colheres de agua, 1 colher de 12 em 12 horas;
esperando-se a ac¢ao do medicamento por 4 ou 5 dias para de novo o repetir ou tomar outro.

ULCERAS. — Os melhores medicamentos sao em geral: ars. asa. bell. calc. carb-v. con. cupr.
graph. lach. lyc. merc. phos-ac. puls. rhus. sil. squill e sulf. — canth. chel. clem.

As ulceras CANCROSAS exigem principalmente: ars. con. lach. merc. sil. e sulf.; ou aur. hep.
e staph. — Nitr-ac. chinin?

Para as ulceras FISTULOSAS sao principalmente: ant. calc. lyc. phos. sil. e sulf.

As ulceras GANGRENOSAS exigem de preferencia: acon. ars. bell. chin. mur-ac. e sil.; ou
con. rhus. sabad. sec. e squil.

As ulceras MERCURIAES reclamao sobretudo: aur. bell. carb-v. hep. lach. murur. nitr-ac.
sass. sil. sulf. e thuy.

Para as ulceras PHAGEDENICAS principalmente: ars. hep. mez. merc. sil e sulf., ou ainda
mesmo: con. nitr-ac. e ran.

Para as ulceras PUTRIDAS, e nas pessoas CACHETICAS e ESCORBUTADAS sao sobretudo:
ars. carb-v. hep. mur-ac. puls. sil. sulf.; ou am-c. e am-m.

As ulceras ESCROPHULOSAS cedem frequentemente a: ars. bell. calc-c. carb-v. lyc. mur-ac.
sil. sulf.

As ulceras SYPHILITICAS pedem com preferencia: merc.; ou ainda: iod. nitr-ac. lach. e thui.
- Mez?

As ulceras ICHOROSAS: chinin.

N. B. ULCERAS AZULADAS: arn. calc. carb-v. lach. — negras: ars. sec.; — rajadas de cores:
ars. lach. phos.; — languidas ou atonicas: ars. con. lyc.; — como queimaduras: ars. bell. calc. carb-veg.;
— cancrosas: ars. asa. aur. con. hep. lach. merc. sil. staph. sulf.; — cicatrizadas que torndo a abrir: lach.
sil.; — crostosas: calc. con. lyc. sil. sulf.; — duras: bell. lyc. puls.; — fistulosas: antim. calc. lyc. puls. rut.
silic.; — gangrenosas: acon. ars. chin. lach. mur-ac. sab. sec. silic.; — inveteradas sulf.; — inchadas: bell.
merc. puls. sep. sulf.; — difficeis de curar: hep. silic.; - inflammadas: acon. ars. hep. merc. silic.; —
atoucinhadas: merc. sulf. nitr-ac. thuy. sabad.; — purulentas: ars. merc. sulf. carb-v. silic.; -
suppurantes: hep. merc. lach. silic. puls. sulf.; — phagedenicas: ars. hep. silic. mezer. sulf.; — vorazes:
ars. lycop. sep.; — luxuriantes: ars. sep. silic.; — chatas: lach. carb-v. phos. merc.; - profundas: calc.
puls. silic.; — putridas: hep. mur-ac. silic. ou ars. carb-v. lach.; — sangrentas: ars. carb-v. bell. assaf.
caust.; — sphacelosas: ars. carb-a. lach. silic.; — estendidas: con. puls. sulf. stront.; — esponjosas: ars.
carb-a. lach. silic., — que puxao: lycop. sulf.; - que fazem estremecer: caust. puls. silic.; que se abrem
depois de fechadas: phos.; — dolorosas: arn. hep. assaf.; — insensiveis, indolentes: lycop. phos-a.; —
com batimentos: merc. sulf.; com dor de quebradura: hep.; —ardentes: ars. lycop. merc. rhus. silic.; -
com comichdo: puls. bell. cham. hep. silic. sulf.; — lancinantes: ars. sabad. mer. nitr-ac. puls. silic.
sulf.; — com dor de excoriagdao ou esfoladura: hep. puls.; — formiculantes: arn. rhus. sep. soland-ol.
murmuré lam-alb.; — teimosas: petrol.; — com sensacdo de frio bry. plumb. thuy.; com dor roente:
staph. bell. calc.; — com dor seccativa: bell. graph. ignat.; — com dor de suppuragao phos. puls. silic.;
— com borda ardente: ars. lycop silic.; — com borda elevada, dura: ars. carb-v. silic.; com borda
inchada: ars. merc. silic.; — com borda dolorosa: ars. assaf. hep. merc. silic.; — com borda lancinante:
ars. merc. silic.; — com borda negra: ars. lach. sulf.; — formando dentes: merc. sulf.; — esponjosa: ars.
silic.; — sangrenta: ars. phos. puls. sulf.; - com pus aquoso: caust. merc.; — copioso: acon. puls. sep.; —
fetido: hep. phos-a. sulf. carb-v.; — cinzento: caust.; — com cheiro de queijo velho hep.; - com cheiro
de salmoura: graph.; — com cheiro acido: hep.; — de cor amarella: puls. carb-v. graph. sulf.; — liquido:
caust. merc.; — pouco abundante: calc. lach. merc. silic.; — corrosivo: ars. merc. rhus. silic.; -
sanguinolento: ars. hep. assaf.; — sanioso: carb-v. merc. nitr-ac. rhus. silic.
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TRATAMENTO. - De todos os medicamentos, e nas differentes qualidades d’ulceras, se
fara sempre a mesma applicacao interna e externamente, se assim convier. Nunca se devera tratar
um ulcera, sem que ao mesmo tempo se combata a causa interna; por isso se deve procurar bom
medicamento que mais convenha a reunidao dos symptomas, internos e externos: 2 gottas ou 6
globulos da 3% ou 5 dynam. em 4 colhéres d’agua, para dar-se 1 colher de 12 em 12 horas; espera-se
a acgao do medicamento por 4 ou 6 dias para repetir-se ou tomar-se outro.

URTICARIA (Porcellana, Essera). — Os principaes medicamentos sao: antim. bell. calc. dulc.
e lyc.; ou sobretudo: acon. ars. carb-veg. bry. clem. caust. hep. nitr-ac. n-vom. puls. rhus. e urt.; e
havendo suppressao da urticaria convira: bry. ou cupr-ac.

Para urticaria Aguda sao principalmente: acon. bry. dulc. e rhus. ou urt.; e para a Chronica:
calc. e lyc., e ainda: ars. merc. phos. puls. rhus. rut. stan. urt. zinco.

Amphisbena convem principalmente quando a urticaria affecta a forma de grupos elipticos.

TRATAMENTO. -1 gota ou 6 globulos da 5 dynam. em 4 colheres de dgua, para dar-se 1
colher de 12 em 12 horas: no caso de applicacao do aconit., pelo estado febril, as doses se darao com
menos intervallos.

VARIZES. - Os principaes medicamentos sao: arn. bry. calc. carb-veg. caust. lyc. n-vom.
puls. sul. e ph.

VARICELLAS ou BEXIGAS DOUDAS (Variole Spurice). — Posto que essa erupgao nao seja
perigosa, a febre e as congestoes cerebraes que acompanhao os prodomos podem contudo exigir
medicamentos. Sao: acon. e bell. os que neste caso, dever-se-hao empregar; se todavia a reuniao dos
symptomas ndo indica outros, como: ant. puls. sil. sol-ma. tart. e thui.; de ordinario, porém, alguns
globulos de vacc. (32 ou 4* dynamisagao) bastao para fazer abortar esta erupgao quando a tempo é
conhecida; e mesmo quando ja desenvolvida é preciso remedio.

Para Tenesmo ou a Estranguria, que algumas vezes se manifestao, sao: canth. e merc.

Uma erupgao semelhante as varicellas, produzida pelo abuso do toucinho, foi curada com
puls.

VARIOLA ou BEXIGAS. - Os principaes medicamentos sao: ars. merc. rhus. e vacc. - Acon.
bell. bry. camph. chin. tart. e sulf.

Muito coadjuva o tratamento das bexigas o estar o doente em quarto fresco e arejado,
quando alids o calor augmenta a sua actividade. Logo que as pustulas se formao, estara o doente em
um quarto escuro para impedir a desfiguragao do rosto. Quando as bexigas forem seccando, lavar-
se-hdao com agua tépida as materias, enxugando-as depois levemente. As bebidas serdo quase frias;
e, porque depois das bexigas a constitui¢ao fica muito alterada, é indispensavel renova-la com os
medicamentos proprios.

Esta molestia, pelo seu caracter e pela natureza dos tecidos que ataca, reclama
particularmente as diluigOes inferiores. As 4* ou 5% me parecem as mais convenientes, e sempre me
parecerao as mais proveitosas.

No periodo que precede a erupgao: acon., ou coff. bry e rhus. se empregardao com successo
para applacar a febre e facilitar a erupgao; vacc. é preferivel a todos.

Formando-se uma METASTASE SOBRE A GARGANTA, sera bell. que convira consultar; e
se ha soffrimentos Gastricos com vomitos: ars. e ipec. Havendo suppressao: bry. cupr-ac. e puls.;
ulceras na garganta: bell. lach. merc. nitr-ac. e thuy.; angina: ars. bell. bary-c. carb-veg. ign. e merc.
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Declarada a erupgao, serdao: sulf e merc. que, na maioria dos casos, convirdd melhor e
adiantardd mais a desseccassao; porém, se a erupgao é muito forte, convem algumas vezes uma
dose de bell.; se a FEBRE, durante a suppuragao, é muito violenta, convem acon. se a pelle estd mui
secca, ou bell se humida e quente, ou cham. havendo tosse ao mesmo tempo. Se o pus se tornar
SANIOSO, e que o Esphacelo seja para tremer, sdo: ars. e carb-v. ou lach. e merc. os que tém a
preferencia.

Contra a SALIVACAO que algumas vezes sobrevém, é merc.; contra o Catarrho com tosse e
rouquidao, sao principalmente: ars. ou merc.; contra a DIARRHEA é chin. preferivel.

Ainda: no prodomos havendo vehementes suspeitas de que o doente estd atacado de
bexigas, a vaccina é o melhor remedio. Hahnemann em seu Organon ensina que a vaccina deve ser
dada antes da erupcao das bexigas. Temos factos que nos convencem de que a vaccina, empregada
logo que o doente apresenta indicios de estar atacado de bexigas, ou as faz abortar completamente,
ou as torna muito benignas; quando, porém, ella é applicada em seu periodo mais avangado, o seu
beneficio nao € tao grande, e o aconito € entdao mais util, etc.

1.° PERIODO FEBRIL: acon. bell. op. vacc. e ars.; ou coff. bry. rhus. e sulf.

2.° PERIODO ERUPTIVO: ant-cr. bell. merc. stram. ou ainda vacc.

3.° PERIODO de MADUREZA ou CHEIA: merc. e rhus.

4.° PERIODO de DESSECACAo: acon. bell. cham. puls. — Bry. n-vom., ou arn. merc. rhus e
sulf.

Consultar-se-h4 com preferencia:

ARSENICUM, quando ha angina com mudanca da erupgao para a boca e garganta no
ultimo periodo da erupgao.

BELLADONA, depois do uso de acon., contra: forte febre, congestdo na cabega, delirios
furiosos, photophobia, ophtalmia, inflammacao do cerebro ou seus envoltorios, ou intensa angina.

BRYONIA, antes de apparecer a erupgao, contra: nauseas, vomitos, etc. — Ou logo depois
havendo hydropisia abdominal.

CHINA, havendo: pustulas negras, diarrhéa, oppressao, etc., durante a erupgao.

COFFEA, contra: agitacio e vomitos biliosos no principio da erupgao.

MERCURIUS, se ha: salivagio, congestao na cabega; irritagdo da mucosa dos olhos, do nariz,
da boca e da garganta durante o periodo da madureza; diarrhéa no ultimo periodo da desseccagao.

SULFUR, quando a desseccagao nao se efetua com regularidade, havendo algumas bexigas
que ainda enchem e outras que vao seccando; e n’algumas partes apparecem ulceras, ou a pelle se
esfacella. Ainda convird no fim do ultimo periodo, quando o doente comega a convalescer.

VACCINA, que é o medicamento verdadeiramente especifico, deve ser administrado de
duas em duas horas no periodo eruptivo; e, se, os symptomas sdo mui violentos, com febre,
anxiedade, séde, ardente e pouca transpira¢dao, convem dar, duas horas depois da terceira ddse da
vaccina, uma ou duas doses de aconito, e, esperar que a febre diminua, para outra vez dar mais uma
ou duas doses de vaccina, e, entao esperar que ella produza todo o effeito que se deseja.

Nada h4 mais digno de atengdo que a cura das bexigas pela vaccina, e a preservagao dessa
enfermidade por este virus. Os phenomenos que se passao, e que sao tao faceis de ser
comprehendidos, encerrdao toda a theoria homoeeopathica (a nosso modo de a comprehender); e
porque sao phenomenos todos espontaneos da propria natureza tém em si todos os caracteres de
verdade; e, como a homoeopathia é a repeticao delles em todos os casos de cura das enfermidades,
esse caracter de verdade tanto a elles pertence como a homaeopathia. Exemplifiquemos.

Vaccinado alguém com pequenissima por¢ao de pus, apparecem-lhe pustulas no lugar
vaccinado, perfeitamente semelhantes as pustulas das bexigas, e o pus que ellas encerrao tem todas
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as propriedades do pus inoculado com que se vaccinou. O que quer isto dizer? E que a natureza,
por um trabalho seu particular (com o qual terdo talvez bastante analogia, essencialmente, os
processos por nds empregados na dynamisagao dos medicamentos), reproduzio o virus, de cuja
presenca tanto se ressentia, que, por febre e outros symptomas particulares, principalmente por
uma inflammagcao especial no lugar da inoculagdo, o patenteava, até haver reproduzido em
quantidade extraordindria esse mesmo virus, ficando entdo, ndo s6 tranquila ou em harmonia de
funcgdes, na presenca de tao grande quantidade de um virus, do qual antes, alids, uma
pequenissima parte havia causado tao grande perturbacdo, mas tambem isenta ficando para o
futuro da influencia da inoculagao ou contagio de semelhante virus.

Nada parece mais absurdo, e nada € mais verdadeiro.

Tambem parece absurdo que a homoeopathia cure as molestias com remedios capazes de
produzirem no homem sao molestias semelhantes; nada ¢ mais verdadeiro do que a natureza curar
as molestias com remedios, nao s6 semelhantes, mas até identicos, quando ella mesma os pode
preparar, reproduzindo os virus que lhe causao tais molestias, saturando desses virus o organismo
para o isentar de sua influencia, e transformando assim a causa do mal tem remedio do proprio mal
que causou.

Vejamos ainda mais o que se passaria com dous meninos gémeos, e tao parecidos que os
proprios pais muitas vezes tomassem um pelo outro, e gozando ambos 0 mesmo grao de boa saude,
se elles, entrando ao mesmo tempo na camara de um bexiguento, fossem igualmente acommettidos
de bexigas, e um delles sendo tratado homceopathicamente, o outro ficasse entregue somente a um
tratamento puramente hygienico, desenvolvendo-se e marchando nelle a molestia, a percorrer
naturalmente todas as suas phases, e ficando curado pelos unicos recursos da natureza nunca
perturbada por contrarios remedios, nem por complicagdes nocivas. O que havia de acontecer
indubitavelmente é que ambos curados, os resultados havido de ser differentes, isto é, que estes
meninos, tao iguaes que um se confundia com o outro pelo talhe, pela physionomia, etc., depois
deste acontecimento haviao de ficar completamente distinctos um do outro. Mas em que havia de
consistir esta differencga, e como se haveria de ter passado tudo isto, e por que motivos, se n'um e
n‘outro caso admittirmos que a natureza ou espontaneamente e sem auxilio, ou ajudada pela
sciencia, foi ella, e s6 ella, por uma lei unica, a que effectuou ambas as curas?

A natureza, curando espontaneamente um destes meninos atacados de bexigas, o que fez
para cura-lo? ou quando foi que completou o seu trabalho? O que ella fez foi reproduzir em
quantidade prodigiosissima o virus que em pequenissima quantidade havia affectado o organismo
e sido causa das bexigas: e ella completou a cura do bexiguento quando, reproduzida a causa de sua
molestia, que € esse virus contido em tantos milhares de pustulas, saturou o organismo desse pus,
do qual uma pequenissima parcella é ainda capaz de ir n’outro individuo ser causa da mesma
enfermidade, e reproduzir-se nelle com a mesma profusao, conservando sempre as mesmas
propriedades, nocivas ao individuo que tem que atacar com pequenissima quantidade, e proficuas
aquelle que se acha coberto de quantidade avultadissimal!...

O que a natureza fez para reproduzir a causa da molestia, a fim de ser ella mesma o remedio
do mal que causou, é o que constitue a molestia mesma; isto ¢, influenciado como quer que seja o
organismo pelo virus variolico, causa dynamica das bexigas, as for¢as do organismo (chamem-lhe
dynamicas-vitaes, ou como quizerem) reagem contra essa causa de perturbagao e reagem logo no
sentido de reproduzir a mesma causa, afim de saturar com ella o organismo; e, como essa causa
dynamica é materialmente representada pelo pus variolico, seja qual for a sua quantidade, as forcas
do organismo reagem tambem no sentido de reproduzir o pus variolico; e nesta reacgao é que
apparecem todos os phenomenos que constituem a doenga; e logo que as forgas do organismo tém
reproduzido o pus variolico, que ha de saturar o organismo e isenta-lo da sua influencia pela
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superabundancia, o que resta? A saude se vai restabelecendo, entrando todas as funcgdes na sua
habitual regularidade, e cahindo por inuteis todas seccas as quantidades extraordinarias do pus que
em vesiculas cobrirao toda a superficie da pelle.

Neste trabalho, porém que a natureza emprega para obter espontaneamente a cura de uma
enfermidade por effeito de um remedio preparado por ella mesma, semelhante nao s, mas
identico a causa dessa enfermidade, quantos esforgos lhe ndo sdao necessarios? e quanto gasto de
forgas,quanta perda até mesmo de substancia, e que modificagdo profunda no organismo? Isto é
visivel, e de todos sabido; e ahi estao os doentes, que tém ficado tao desfigurados que se nao
parecem nada com o que erao d’antes. E se a natureza por um remedio contrario a seus fins
(allopathico) é perturbada no seu trabalho, e nao pode conseguir a reproducao do pus variolico em
quantidade e qualidade sufficientes para saturar o organismo e curar o doente, qual é o resultado?
Responda o silencio dos tumulos. Mas se ella for auxiliada pela sciencia nos seus fins, a beneficio de
remedios, se ndo identicos, a0 menos semelhantes, que lhe poupem metade ou mais do trabalho,
offerecendo-lhe logo o remedio que ella tanto custo havia a ter em preparar, qual ha de ser o
resultado? Respondao os factos presentes; responda esse outro menino curado
homoeopathicamente. A sua molestia, muito menos incommoda, muito menos duradoura, nao lhe
havendo alterado todas as funcgdes, nao lhe havera deixado as horrivieis marcas que desfigurarao o
rosto do seu irmao. E porque? Porque a homoeopathia, dynamisando a vaccina sem para isso
perturbar o organismo, fez o mesmo, ou quasi 0 mesmo que a natureza tinha de fazer a custa do
organismo e das forgas vitaes; desenvolveu as propriedades medicinaes da vaccina, e as
communicou a vaticulos até entao inertes. e offereceu a natureza ja preparado um remedio que ella
tinha de preparar a muito custo; auxiliou a natureza sem a perturbar; foi com ella, e fez bem; que
ella s6 possue o segredo de curar s enfermidades; sé ella € o verdadeiro medico, e sdémente os
homens poderao ter o ineffavel prazer de salvar da morte alguem quando auxiliarem a natureza,
ministrando-lhe remedios semelhantes nos effeitos aos symptomas das enfermidades, porque esses
symptomas querem dizer que a natureza trabalha para crear no organismo um semelhante remedio.

Mas dir-se-me-h4 que as bexigas nao se poderao sempre com vaccina. E verdade. A vaccina
convem principalmente na invasao da molestia, porque entao a natureza abraca logo o remedio que
se dispunha a preparar; e as bexigas que todos os indicios pudessem apresentar de virem a ser
confluentes mudarido para esporadicas em presenca desse remedio, ja preparado
homoeeopathicamente; no decorrer, porém, da enfermidade, quando a opportunidade da
administragao da vaccina ja tem passado, isto ¢, quando tém passado ja os symptomas que sdao
commnuns a vaccina e as bexigas nos periodos de invasao, por certo que a vaccina nao é
homoeopathica dos symptomas seguintes das bexigas, ou por outra, se designarmos por A, B, C, os
symptomas do primeiro periodo das bexigas, por D, E, F, os do segundo, e por G, H, I, os do
terceiro, e semelhantemente reconhecermos que os symptomas pathogeneticos da vaccina devem
por analogia ser designados por A’, B’, C’, os do primeiro periodo, por D’, E’, F’, os do segundo, e
por G’, H, I, os do terceiro, € positivo que A’, B’, C’, sdo homoeopathicos de A, B, C, isto é que os do
primeiro periodo da vaccina sao homoeeopathicos do primeiro periodo das bexigas; mas, quando as
bexigas estiverem no segundo periodo, s6 podem ser homceopathicos aos seus symptomas D, E, F,
os symptomas D’, E’, F/, da vaccina, ou os do segundo periodo; mas, como administrada a vaccina
no segundo periodo das bexigas ella nao pode actuar immediatamente senao com os symptomas A’,
B’, C’, do seu primeiro periodo, segue-se que a vaccina nao ¢ entdo muito homceopathica das
bexigas ja levadas ao segundo periodo, e que melhor serd comecar por um medicamento cujos
symptomas de primeiro periodo sejao iguaes a D’, E’, F’, isto € homoeeopathico a D,E,F, ou aos
symptomas do segundo periodo das bexigas. A homceopathia, porém, ainda nao chegou a esta
perfeicao; e, como a vaccina € um remedio muito semelhante nos effeitos pathogeneticos aos
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symptomas das bexigas, ainda mesmo quando nao ha tao justa confrontacao de periodos, a vaccina
¢ um remedio importantissimo para curar as bexigas, e as curas porque fornece & natureza o auxilio
de sua similitude e da sua quasi identidade com o pus variolico, que a natureza tem de preparar em
grande escala para curar-se da influencia malefica desse mesmo pus em dose pequenissima; se o
outro remedio, porém, for mais homoeopathico por seus symptomas pathogeneticos aos symptomas
das bexigas, no instante em que se confrontdo, este deve ser preferido; pois em homeceopathia o
melhor de tudo é sempre estar desprevenido a respeito de qualquer remedio, por melhores
resultados que se hajao delle obtido, e decidir sempre a escolha do remedio pela confrontagao dos
symptomas, tenha o remedio o nome que tiver; pois sao tambem os padecimentos dos enfermos que
se ha de ter em vista curar, qualquer que seja o nome que lhe queirdo dar os medicos e as
nosographias; por nao haver nada mais arbritario nem mais confuso que taes classificagoes e taes
nomes, dados as enfermidades, tao variaveis de um instante para o outro de sua marcha, conforme
as circumstancias de cada enfermo.

N. B. Para evitar que muito profundos signaes fiquem das bexigas, principalmente no rosto,
aconselha-se picar as bexigas quando estao muito cheias. Parece-nos que esta pratica algumas vezes
pode ser nociva, e que nem sempre conseguira o efeito que se deseja. Se a natureza prepara esse pus
como um remedio nao sé semelhante, mas até identico, nao vemos razao sempre palusivel de privar
a natureza desse remedio que ella prepara; deve, portanto, haver muita cautela em nao picar senado
algumas pustulas que tenhao tomado extraordindrio desenvolvimento, e s6 quando todas
igualmente se achdao bem cheias de pus verdadeiro, com todas as qualidades do pus variolico
perfeito, porque entdo ja a molestia vai passando para o periodo da desseccacdo, e a propria
natureza ja tambem vai rejeitando o pus que havia formado, e lhe servira de remedio.

VARIOLOIDE (Varicella pustulosa umbilicata). — Os principaes medicamentos sao: bell. e
merc. ou ars. rhus. e vacc.

Antes da erup¢ao, quando ha muita FEBRE com DOR DE CABECA, sdo: acon. ou bell. os
preferivieis; e havendo DOR NOS RINS: bry.

No PERIODO ERUPTIVO, sulf ou vacc.,, porque mais promptamente depois facilita a
desseccacgao.

Para CATARRHO PULMONAR, em consequencia desta enfermidade, sao principalmente:
merc. ou bell.; ou havendo Soffrimentos Asthmaticos com estertor mucoso: seneg. e tart.

As AFFECCOES DOS OSSOS pedem principalmente: sil. ou phos-ac.; e das articulagdes: bell.
bry. e merc.

VERRUGAS. — Sobretudo sao: calc. caust. dulc. jac-bras. natr. nitr-ac. rhus. sep. thui e sulf.
que tém provado melhor.
Para as verrugas nas maos dos Onanistas sdo: nitr-ac. sep. thui. sulf.

ZONA. - Os medicamentos que contra esta especie de herpes merecem com preferencia ser
consultados sao: graph. e rhus.; ou ars. merc. e puls.: o principal é rhus.

TRATAMENTO. - 1 gotta ou 4 globulos da 5* dynam. em 3 colhéres d’agua, para dar-se 1
colher de 12 em 12 horas: o medicamento (indigena) que muito proveito se tem tirado, sendo quase
especifico € Amphisbena, administrado da mesma maneira.
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Capitulo III
SOMNO E SOFRIMENTOS QUE A ELLE SE REFERE

O somno é para o corpo o que a relaxagao dos musculos é para a sua contracgao, o que as
expiragdes sao para as inspiragdes, o que as paradas do pulso sdo para as suas pancadas, isto é, o
somno € um estado de repouso ou de intervallo de movimentos para o cerebro, para os nervos e
para os musculos quasi todos, principalmente para os que mais em actividade tém estado durante a
vigilia; mas o cerebro, que nem todo tem estado em exercicio sempre, ou que a certos respeitos tem
feito exercicios de mais, tem partes que ficao acordadas durante o somno, ou porque durante a
vigilia estiverdo adormecidas e na inacgao, ou porque forao irritadas de mais. Por isso muito convira
no tratamento de todas as molestias indagar bem a qualidade dos sonhos, para saber que partes do
cerebro estdo mais irritadas ou carecem de maior exercicio durante a vigilia, a assim tambem
observar os movimentos, posi¢des e outras circumstancias ou signaes durante o somno para
esclarecer a escolha do melhor remedio.

IMNSONIA. - A insomnia nunca é sendo um symptoma de uma molestia, que convém
combater para fazer reapparecer o somno. Neste caso a dilui¢do do remedio é determinada pela
molestia principal. Todavia as vezes € a insomnia o symptoma mais saliente de uma molestia, e ¢
entdo que o medicamento deve ser escolhido em attengao 4s circumstancias que a causarao, e podera
escolher-se uma das diluicdes elevadas, que sao opportunas nas affeccdes do systema nervoso.
Consultar-se ha, portanto, com preferencia: ars. calc. cham. chin. coff. hep. kali. merc. puls. sep. e sil;
e mais particularmente, havendo bocejos mui frequentes: caust. cin. kreos. croc. ign. n-vom. e rhus.;
bocejos sem somno: plat. e rhus; bocejos com inquietagao: cham. n-vom. e rhus.; e havendo insomnia
com desejo de dormir: bell. cham. coff. phos. puls. e sep.

ACONITUM, se a insomnia ¢ produzida por acontecimentos inquietantes que causao
anxiedade.

BELLADONA, quando o doente tem grande desejo de dormir sem o poder conseguir, ou
havendo: grande angustia, agitagdo, visdes terriveis, caracter medroso, timido para as cousas
actuaes, etc. ou se elle simultaneamente tem grande somnolencia de manh3, ou de tarde muito cedo.
Convird principalmente nas insomnias que se seguem a grandes enfermidades, quando alids o
doente € ja entrado em convalescenga.

AMPHYSBENA, quando o doente, por algumas noites successivas, acorda 4 meia-noite em
ponto.

COFFEA, se a insomnia € effeito de uma grande alegria ou sobre-excitacao agradavel, e
mesmo nos meninos, ou depois de vigilias prolongadas, assim como tambem nas pessoas que tém
abusado do café.

HYOSCIAMUS, contra a insomnia efeito de sobre-excitacdo nervosa, principalmente em
consequencia de grandes molestias, ou nas pessoas sensiveis e irritaveis.

IGNATIA, se é produzida por emogdes deprimentes, como tristeza, idéas peniveis, etc.

MOSCHUS, em muitos casos de insomnia por uma sobre-excitagdo nervosa, sem outros
soffrimentos, principalmente nas pessoas hystericas ou hypocondriacas.

NUX-VOM., quando provém de meditagdes, ou de leituras prolongadas, ou é causada pelo
café; ou 4 tarde com affluencia de idéas que tirao o somno.

OPIUM, depois de commogoes, com medo, pavor, etc.; ou havendo: visdes de fantasmas, de
carrancas, etc.; principalmente quando se manifesta nos velhos.
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PULSATILLA, nas pessoas que comérao muito de tarde, ou havendo: grande affluencia de
idéas que privao o doente de conciliar o somno, ou com effervescencia de sangue, congestao na
cabeca, e calor ancioso.

Para insomnia das CRIANCAS, com gritos, colicas, agitacao, etc., conforme as circumstancias:
acon. bell. cham. coff. jalap. rab.; ou bor. cin. ipec. e acon.; ars. n-vom. phos. puls. e sep.

ACONITUM e COFFEA sao sobretudo indicados havendo grande agitagio com calor febril.

BELLADONA ¢ preferivel se o menino grita horas e dias inteiros sem causa apreciavel.

CHAMOMILLA, merece a preferencia se ha ao mesmo tempo dor de cabega ou de ouvidos,
com movimentos convulsivos.

JALAPA convém principalmente havendo grandes colicas, com diarrhéa.

RHABARBARUM acha-se indicado, se ha: grande e frequente desejo de obrar, com tenesmos
e colicas.

TRATAMENTO. - 1 gotta da 5% 15% e 30* dynam. ou 4 globulos em 3 colhéres d’agua para
dar-se com maior ou menor intervallo segundo a gravidade do mal, espacando as doses & proporgao
das melhoras.

PESADELOS. — Poder-se-ha consultar:

ACONITUM, nos meninos e mulheres, se ha ao mesmo tempo: calor febril, séde, palpitagao
do coragao, effervescencia de sangue, oppressao no peito, anxiedade e inquietagao.

CROTALUS, quando sonha-se ter cahido do leito, consevao-se a mesma persuasao depois de
acordado, e se tem dada gemidos queixosos durante o somno; e sendo a somnolencia profunda de
manha, com insomnia de noite.

NUX-VOM. , se os pesadelos fordao produzidos por bebida, alcoolicas, comida abundante,
vida sedentaria, etc.

OPIUM, quando ha: pesadelos graves, com suspensao da respiragao, olhos semi-abertos, boca
aberta, ronqueira, estertor, feicdes que demonstrao angustia, face coberta de suor frio, agitacdo e
movimentos convulsivos dos membros, etc.

No caso de que estes medicamentos nao sejao sufficientes poder-se-ha consultar, segundo as
circumstancias: sulf. e sil.; ou am-c. hep. phos. puls. e valer.

TRATAMENTO. - 1 gotta ou 4 globulos da 57, 152 ou 30? dynam. em 4 colhéres d’agua, para
dar-se 1 colhér de 12 em 12 horas: espere-se a acgao do medicamento para o repetira no caso de
melhora, ou tomar outro.

SOMNAMBULISMO ou NOCTAMBULISMO. - Sao sobretudo: bry. phos. e sil que com
preferencia merecem ser consultados.

SOMNO AGITADQO: ars. bar-c. chin. rhus. silic. sulf.; — ancioso: ars. ; — ndo reparador: bry.
con. hep. op. sulf.; — profundo (carus): bell led. nux-v. op.; — dito sem febre (cataphora): antim. op.
croc. nux-v. veratr.; — tardio: ars. bry. carb-v. phos. puls. sep. rhus.; — depois de se ter levantado: natr-
m. silic.; — de manha: calc. grap. nux-v. sep.

SONHOS AGRADAVEIS: calc. op. natr. puls. sep. staph.; — com animaes:arnic. nux-v.; —
anciosos: arn. graph. magn. nux-v. phos. puls.; — amatorios: nux-v. op. natr. staph.; — de desgracas:
graph. lycop. puls. nux-v.; — de fantasmas: calc. op. natr-m.; — com defuntos: ars. magn. thuy.; - com
ladrdes: magn. merc. veratr. plumb.

SOMNOLENCIA. - E debaixo deste titulo que reunimos os conselhos clinicos para os
diversos graos de somno valetudinario, quaes: Coma somnolento, Coma vigil (Coma subdelirium, ou
delirio completo), Cataphora, letarghia, somnolencia, etc.
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Para a somnolencia ligeira, ou DESEJO DE DORMIR, que se manifesta muitas vezes sem
nenhum outro symptoma, mas a horas extraordinarias, sao: bell. calc. carb-v. chin. con. graph. hep.
kal. lach. merc. natr. natr-m. n-vom. phos. e sulf.; ou : hippo-manc. e petiv-tetr.; que merecem ser
consultados com preferencia.

Para a somnolencia que se manifesta pela MANHA, sdo principalmente: calc. hep. natr. nat-
m. n-vom. phos-ac. sep. e sulf.; perto do meio-dia: antim. sabad.

Quando ella aparece depois da Comida, sdo: chin. graph. lach. n-vom. phos. e sulf.

Vindo depois do MEIO-DIA: chin. n-vom. rhus. sulf.

Se ella vem DE TARDE muito cedo sao: calc. kal. nux-vom. phos-ac. puls. sil. e sulf.; e mais
tarde: ars. calc. kali. n-vom.

Para a SOMNOLENCIA COMATOSA ou COMA, os medicamentos mais vantajosos sao, em
geral: bar-c. bell. cham. lach. nux-vom. op. puls. e hippo-manc.

COMA SOMNOLENTO pede: bar-c. bell. lach. n-vom. op. e puls.; ou ainda: ant. croc. laur.
led. phos-ac. puls. tart. veratr. e magn-car.

COMA VIGIL, poder-se-ha com preferencia consultar: ars. bell. cham. cocc. hep. lach. hyos. n-
vom. op., etc.

Para o COMA PROLONGADO ou LETARGHIA, sao principalmente: bell. lach. op.; e ainda
plumb., ou mesmo merc.

Quando os SYMPTOMAS que caracterisao os diversos casos de Coma, poder-se-ha com
preferencia consultar:

BARYTA, se ha: somnolencia comatosa, com agitacdo gemidos e queixumes, pupillas
insensiveis, pulso franco e accelerado.

BELLADONA, quando ha: Somno profundo ou prolongado, com imobilidade do corpo,
sobresalto de tendodes, rosto pallido e frio, maos frias, pulso pequeno e accelerado, gemidos,
movimentos, estremecimentos, e convulsoes dos membros, etc.; com fome e aspecto furiosa ao acordar,
calor abrasador e sequidao da boca, depois de accessos. (Convém muitas vezes antes ou depois de
lach., ou depois op.)

CHAMOMILLA, principalmente nos meninos, ou quando ha somno comatoso, com grande
agitacdo, anxiedade, sobresaltos, estremecimentos dos membros, respiragao curta, calor, febril, e rubor, ora em
uma, ora em outra mdo, ou nas faces, gritos, colicas, diarrhéa esverdeada, etc.

LACHESIS, havendo: Somno prolongado, ou somnolencia alternada com insomnia, de dous em
dous dias; ou tambem: somno profundo, com insensibilidade e immobilidade do corpo rangidos de
dentes, pulso tremulo e intermittente, ou mesmo quase inteiramente supprimido.

NUX-VOM., quando ha: Somno pesado ou profundo, com sobresaltos e gemidos, com ronco
estrondoso, olhos ramelosos e embaciados, queixo cahido, salivagao, etc.

OPIUM, havendo: Somno profundo, com olhos abertos convulsos, face rubra e inchada, queixo
cahido, perda dos sentidos, respiracio difficil, lenta intermittente, pulso lento quasi inteiramente
supprimido, movimentos convulsivos dos membros, dos musculos da face e dos cantos da boca, etc.

PULSATILLA, se ha: adormecimento continuado, com perda dos sentidos, delirios, calor, com
agitagao e anxiedade, movimentos involuntarios da boca, das maos, dos dedos, etc. (Muitas vezes
convém depois de cham. ou tart.)

VIPERA CORALINA, quando ha: somnolencia de dia e vigilia de noite; e quando o doente
morde fortemente as maos e ndo acorda, e sonha com defuntos, precipicios e labyrinthos, e tem
medo, terror remorsos e anxiedade.

Comparai APOPLEXIA, cap. 6°

TRATAMENTO. - De quaesquer dos medicamentos citados, prepara-se de 1 a 2 gottas, ou 4
a 6 globulos em 4 colheres d’agua, para dar-se com intervallos de 8 a 12 horas consecutivamente.
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Note-se que as cobras Cascavel e Coral dao sonhos oppostos aos symptomas moraes que
produzem, no que differem de muitos outros medicamentos. Por exemplo, a Coral da misanthropia,
rixa, desejo de estar so; e em sonhos, anxiedade, medo, terror; a Cascavel da tremor, melancolia,
horror a soliddo; e em sonhos, desordens, batalhas e bailes com illuminagoes, etc. Do que se conclue
que na escolha destes preciosissimos agentes que temos adquirido muita atten¢ao se deve ter com o
estado moral do doente emquanto acordado; attengao que nao é sempre tao urgente quando se tem
de empregar outro medicamento.

Consulte-se a Materia Medica por ]. V. Martins.

160



Capitulo IV
AFECCOES FEBRIS

As febres, dizendo-se afecgdes do systema vascular ou dos orgdos de circulagdo, nem por
isso se entenda que tém a sua sede particularmente nos orgaos deste systema; sao molestias de todo
o organismo, havendo quase sempre nellas um orgao que sofre mais que os outros; por isso é mister
que se haja em vista sempre o estado dos orgaos e das fungoes antes e durante as febres. As causas
das febres sdo quasi sempre dynamicas, imperceptiveis e fora do alcance de todas as investigagoes:
nao devera isto embaracar-nos tratando-as, porque os symptomas proprios dellas, e mais os que
annuncido alteragdes nos orgaos e nas fungoes da vida sao os seus caracteres distinctivos e os guias
unicas a seguir para achar-lhes o remedio pela semelhanca.

As molestias do systema vascular e as febres exigem em geral as ddses as mais baixas, por
terem uma férma essencialmente aguda. Precisa-se comtudo emprega-las com a maior cautela nas
febres nervosas e nas hecticas, quando algum orgao importante e delicado, como o pulmao, estiver
atacado.

GENERALIDADES ACERCA DOS SYMPTOMAS FEBRIS

CONGESTAO na cabega: acon. arn. bell. bry. coff. chin. ignat. ipec. lach. merc. nux-v. puls.
rhus. silic. sulf. verat.

CONGESTAO na cabeca antes dos frios: acon. chin.; — durante elles: bell., — durante o calor:
acon. ambr. arn. bell. cham. coff.; — durante a febre: acon. arn. bell. cham. chin. coff. ferr. hyos.

CABECA ARDENTE, durante os calafrios: arn. veratr.; — quente, durante os calafrios: acon.
cin. nux-v.; — quente antes dos calafrios: acon. arn. bry.

DORES DE CABECA antes da febre: ars. bry. carb-v. chin. natr-m. puls. — durante a febre:
acon. bell. bry. chin. natr-m. nux-v.; depois da febre: ars. carb-v. cin. hep.; —antes dos frios: ferr.; —
durante o frio: acon. chin. puls.; — durante o calor: ars. bell. nux-v. puls.

CALOR, em geral: acon. ars. bell. chin. coff. hyos. ignat.; — com ancia: acon. bell. cham. calc.
chin. ipec. sep., — depois dos calafrios: calc. stram.; — antes da febre: chin.; durante a febre: acon. ars.
cham. chin. coff.; durante os frios: ars. chin. puls.; — durante o suor: bry. calc. nat. sep.; — ardente:
acon. ars. cham. coccul. dulcam.; — exterior: anac. ambr. puls. spig.; — fugaz: ambr. carb-v. lycop.
phos. sep,; alternado com calafrios: ars. bry. merc.; — secco: acon. ars. bell. bry. cham. nux-v. merc.
puls.; — com séde ardente: acon. calc. hep. lach. natr-m.; — sem séde: helleb. nux-v.; — de manha: nux-
v. puls. sulf.; — depois do meio-dia: anacard. cham. sulf.; & noite: cham. hep. lach. merc. n-vom. puls.
sulf.; — com vontade de se descobrir: acon.; — com repugnancia de descobrir-se: n-vom. phos. samb.
sil. stram.

PELLE ARDENTE: ars. chin.; — secca e franzida como pergaminho: acon. ars. bell. graph.
hyos.; — escarlate: amon-c. bell.; — amarella; acon. cham. chin. bry. merc. n-vom.; — fria, durante os
calafrios: ars. natr-m. n-vom.; — azulada: ars. op.; — pruriginosa: ipec. ignat. lycop. puls. rhus. sulf.; -
flacida: chin. veratr.; — dolorosa: cham. nux-v. sep. silic.; — secca durante o calor: acon. ars. bell. bry.
graph. merc.; — durante os calafrios: ars.; — antes da febre: ars. bry. ipec.; — vermelha, durante o calor:
acon. ars. bell.; — doentia: cham. graph. petrol.; — pallida: calc. chin. con. fer. puls. sep.; — azulada:
ars. camph. lach. nux-v., — enegrada: elect. petrol.; — gretada: calc. hep. mer. puls. silic., — molle e
franzida como a de gallinha, durante os calafrios: baryt-c. sabad. verat.
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ACCESSOS FEBRIS, de manha: amon-c. arn. calc. carb-v. cham. chin. natr-m. nux-v. rhus.; —
antes do meio-dia: canab. natr. sep. sulf.; — a0 meio-dia: chin. sabad. sep. sulf. ; - depois do meio-
dia: alum. bell. calc. chin. lycop. natr-m. nux-v. puls.; — 4 tarde: arn. antim-c. bell. caps. euph. ignat.
merc. n-vom. puls. rhus. sep.; — & noite: acon. ars. cham. chin. lach. merc. nux-v. puls.; — antes da
meia-noite: carb-v. led. lycop. puls.; — depois da meia-noite: ars. ferr. nux-v. rhus.; — quotidiana: arn.
ars. calc. chin. ipec. nux-v. puls.; — terga: bell. bry. calc. carb-v. cham. chin. ipec. nux-v.; — dupla: ars.
bell. chin. graph. nux-v. puls. rhus.

CALAFRIOS COM CALOR: acon. ars. bell. calc. cham. ignat. ipec.; — com calor parcial:
oleand. nux-v. sabad.; — com calor parcial e depois suor: graph.; — calafrios parciaes, alternando com
calor parcial: chin.; — alternando com calor e depois suor: galv. kali.; — calafrios, e depois calor e
suor: caps. cham. chin. natr-m. nux-v. puls.; — internos: anac. cal. natr-m.; — ligeiros: ars. bry. chin.
natr-m. nux-v. phos. puls. silic. spong.; — calafrios com séde: acon. ars. bry. caps. carb-v. cin. cham.
ipec. natr-m. nux-v. rhus. verat.; — sem séde: ars. chin. helleb. natr-m. puls. sabad. spig.; — batendo
0s queixos: bry. chin.

HORRIPILACAO COM CALOR FUGAZ: acon. zinc.; - horripilagdo e depois calor na testa e
na face: acon. ant. ars. bell. ipec. magn.

FRIOS TIRITANTES: bry. chin. mur-a. phos-a. rhus.; — de manha: merc. nux-v.; — ao meio-
dia: bor. puls. sulf., — 4 noite: merc. sulf.; — nos membros: ars. carb-v. bell. op.; — frio glacial: lach.
merc. verat.; — nas extremidades inferiores: bell. ipec. nux-v. op. verat.; — frios nas articulagdes coxo-
femuraes: merc.; — nos joelhos: agnus. daph. merc.; — nas pernas: amb. chin. nux-v.; — nos pés: caust.
carb-a. colch. con. dig. graph. ipec. lach. nux-v. silic. sulf.; — nas maos: ipec. merc. nux-v. sulf.

SUOR no principio do somno: ars.; — durante o somno: chin. ferr.; — de manha: bry. calc.
carb-v. natr. nux-v. puls.; — & noite: amb. bell. dulc. nux-v. sulf.; — na nuca: sulf.; — nos pés: staph.; —
no rosto: puls.; — abundante: ars. bell. bry. lach. merc. natr-m. nux-v. puls. samb. sulf.; — acido: bry.
carb. caust. cham. merc. nux-v. silic. sulf.; — fetido: barit-c. carb-a. graph. nux-v. puls.; — frio: ars.
cupr. digit. dulc. natr. tart. verat.

DORES NO PESCOCO: bell. puls.; — na uca: acon. ars. bell. calc. carb-v. chin. natr-m. sulf.
vip-c.; — nos o0ssos: arn. ars. bell. coccul. ignat. natr-m.; — nos musculos, maos, dedos, bragos: bry.
chin. puls.; — nas costas antes da febre: ars. bell. canab. ipec.; — durante os frios: ars. bell. nux-v.; —
durante o calor: arn. ignat.; — dores insupportaveis durante a febre: ars. cham.; - nos membros antes
da febre: bry. carb-v. chin. cina. sulf.; — durante a febre: ars. bell. bry.nux-v. rhus; — depois da febre:
sabad.; durante os calafrios: ars. caps. chin. nux-v. rhus; — durante o calor: arn. chin. ignat. — durante
0 SUOT: NUX-V.

FALTA DE SEDE antes da febre: arn. chin. nux-v. puls. sulf.; — durante a febre: ars. chin.
puls. sabad. tart.; — depois da febre: ignat.

SEDE antes dos frios: arn. chin. chin. nux-v. puls. sulf.; — durante os frios: arn. ars. bor. bry.
caps. carb-v. ignat. ipec. natr-m. sep.; — depois delles: ars. chin. puls. sabad.; — antes da febre: arn.
ars. chin. natr-m. nux-v.; — durante a febre: acon. arn. bry. natr-m.; — depois da febre: ars. chin. natr-
m. nux-v.; — antes do calor: chin. puls.; — durante o calor: acon. bell. bry. calc. caps. cham. dulc. lach.
nux-v. sulf. rhus. verat.; — depois do calor: chin. coff. nux-v.; — antes do suor: coff. thui.; — durante o
suor: cham. chin. nux-v. puls. rhus. veratr.; — depois do suor: borax.

BOCA SECCA durante os calafrios: berb.; — durante a febre: cham.; — durante o calor: chin.
lach. nux-v.; — durante o suor: nux-v.; — espuma na boca: agar. bell. champ. cham.

CARPHOLOGIA: arn. ars. hyos. op.

DIARRHEA durante a febre: ars. bell. bry. cham. chin. ipec. merc. nux-v. phos. puls. sulf.; -
durante os calafrios: phos.; — durante o calor: puls. rhus.
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FACE QUENTE durante a febre: acon. nux-v. puls.; — durante os calafrios: bell. cham. chin.
nux-vom.; — durante o calor: puls. rhus.

FACE FRIA durante o calor: ipec. rhab.; — amarella durante a febre: cham. ferr. ipec. nux-v.;
durante os frios: chin. puls.; — inchada durante a febre: ferr. lycop.; — durante os calafrios: bell.;
durante o calor: ars. bell.

DELIRIO durante a febre: acon. bell. bry. cham. hyosc. lach. op. phos-a. rhus. stram.; —
durante o calor: ars. bell. chin.

PULSO PEQUENO: acon. ars. bell. cham. carb-v.; — cheio: acon. arn. bell. nux-v,
supprimido: carb-v.; — tremente: calc. spig.; — intermittente: ars. chin. lach. natr-m. nux-v. phos-a.; -
accelerado: acon. ars. bell. merc. op.; — muito accelerado: acon. bry. iod. merc. phos. silic.; -
parecendo mais acelerado que os batimentos do coragao: rhus.; — alterado: acon. ars. bell. cupr.
hyos. op. phos.; — frequente: nux-v.; — forte: bell. merc.; — fraco: ars. lach. merc. nux-v.

LINGUA BRANCA durante a febre; acon. arn. ars. bry. cham. ipec.; — quente: bell. magn-m.
sabad.; — amarella: acon. arg-nitr. chin. ipec. nux-v.; — humida: arn. sulf.; — secca: acon. bell. lach.
lycop. merc. natr-m. nux-v. sulf. rhus.; — vermelha: ars. bell. cham. crot. lach. rhus. sulf.; — negra:
arg-nitr. bry. cham. chin. coccul. ipec. merc. nux-v. puls. rhus.; — saburral: sulf. veratr. vip-c.; —
biliosa: acon. bry. cham. chin. nux-v. puls.; — mucosa ars. bell. cham. chin. dig. ipec. nux-v. puls.
rhus.; — inflammada: bell. bry. cham. puls.; — putrida: ars. carb-v. chin. merc. rhus.; — fria: galv.
veratr.; — gretada: arg-nitr. ars.

MAOS QUENTES durante a febre: carb-v. ipec. nux-v. puls. sulf.; — durante os calafrios;
puls.; — durante o calor: ipec. nux-v.; — durante o suor: nux-v.; — azuladas durante os calafrios:
coccul. nux-v.; — frias durante a febre: acon. agar. merc. phos. puls. sep. sulf.; — durante os calafrios:
chim.(chin.) dros. ipec. merc. mezer. sep nux-v.; — mortas durante os calafrios: sep.; — rijas durante
os calafrios: canab. kali.; — rijas durante a febre: gins.; — rijas antes da febre: ipec.

PES QUENTES durante a febre: acon. lach. sulf.; — antes da febre: carb-v.; — durante os frios:
chin. lach. merc.; — frios durante os calafrios: ipec. lach. merc. nux-v. sep. sulf.; — durante o calor:
calc. coccul. lach. silic.

PALPITACOES DO CORACAO antes da febre: chin.; — durante ella: acon. ars. merc. rhus.
sulf.; — durante o calor: calc. merc. sep. sulf.

COLICAS antes da febre: ars. chin.; — durante ella: antim. bry. cham. chin. rhus.; — durante os
calafrios: chin. coff. nux-v. puls.; — durante o suor: nux-v.

SOMNO depois da febre: ars.; — depois dos frios: ars. meser.; — durante o suor: ars. puls.; —
comatoso: bell. cham. op. puls.; — somnolencia durante a febre: carb-v. ignat. merc.

PERDA DQOS SENTIDOS durante a febre: arn. bell. hell. mur-a. natr-m.; — durante o calor:
ars. dulc. natr-m.

VOMITOS durante a febre: antim-cr. chin. cin. ipec. nux-v.; — depois da febre: arg-nitr. chin.
cin.; — durante os calafrios: ars. ipec. puls.; — depois dos calafrios: arg-nitr. lycop.; — durante o calor:
hyosc. lach. nux-v.

AMARELLA (Febre). — Nao possuimos ainda observacdo alguma valiosa acerca do
tratamento desta febre quando ella se declarou no Brasil, & excepgao de um caso em que foi curada
com crotalus: e diziamos que o medico que houvesse que trata-la poderia dirigir sua atten¢do para:
arn. carb-v.; assim como: am-c. ars. bry. rhus.; e talvez ainda: bell. chin. ipec. merc. n-vom. — Chinin?

Uma fatal experiencia veio ensinar-nos curar a febre amarella, e trouxe a todo o Brasil as
convicgdes mais intimas de que s6 a homeeopathia é a verdade em medicina, a0 menos por agora,
no estado actual dos conhecimentos humanos.

(Véde notas no fim deste capitulo.)

163



CATARRHAES e RHEUMATICAS (Febres). — Estas duas especies de febre, provindo
ambas quasi sempre da mesma causa (resfriamentos, suppressao de transpiragao, etc.), tendo entre
si tantos pontos de contacto que mesmo muitas vezes se complicao, preferimos por isso tratar de
ambas neste mesmo artigo.

Os medicamentos mais efficazes contra qualquer dellas sdao em geral: acon. ars. bell. bry.
caust. cham. chin. dulc. merc. n-vom. puls. rhus e sulf.; ou: arn. camph. coff. ipec. phcel. phos.
sabad. samb. sang. sil. spig. squill. stan. e veratr.; entre todos dulc.

Se a febre é INTENSA, approximando-se do caracter INFLAMMATORIO, sdo: acon. bell.
bry. cham.,; ou ainda ars. coff. ign. merc. puls. rhus. e squill., que se deverao consultar.

Porém se a febre é apenas LIGEIRA, ou que tenha diminuido com a influencia de qualquer
dos medicamentos precedentes, sao, segundo as circumstancias: chin. dulc. n-vom. pu